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وحدة مقترحة في علم النفس لتعديل المفاهيم بيان فاعلية  يإل يالحال البحث  فهد  المستخلص: 

، وذلك طلاب المرحلة الإعدادية  يالخاطئة عن ذوي الاحتياجات الخاصة و تنمية الوعي بقضاياهم لد

مقترحة في علم النفس لتعديل المفاهيم الخاطئة وحدة  ما صورة : يالتالالتساؤل  يلمن خلال الإجابة ع

هذا  عنوللإجابة  طلاب المرحلة الإعدادية يعن ذوي الاحتياجات الخاصة و تنمية الوعي بقضاياهم لد

طالبة من  60عينة مكونة من  يعل البحث لأدوات  ةالسيكو متريالتساؤل تم التحقق من الخصائص 

الأساسية البحث ، وتم اختيار عينة  الصف الثاني الاعدادي بمدرسة سراي القبة الإعدادية  لباتاط

بمدرسة سراي القبة بالصف الأول الاعدادي طالبة  30عينة مكونة من  يعلالبحث وتطبيق أدوات 

اطئة المفاهيم الخوحدة مقترحة ، اختبار هي:  البحث وقد تم استخدام عدد من أدوات الإعدادية  

للمجموعات "  Test-اختبار "ت  تم تطبيق ،مقياس الوعي بقضايا ذوي الاحتياجات الخاصة ،

 : يإل البحث وأشارت نتائج  المرتبطة 

 البحتث مجموعتة  طالبتاتدرجتات  ي( بتين متوستط0,05دلالتة   ييوجد فرق دال إحصائياً عند مستتو.  1

لصتال  اهيم الخاطئتة عتن ذوي الاحتياجتات الخاصتة اختبتار تعتديل المفت يعلت يالبعدو يالتطبيق القبل يف

 .  التطبيق البعدي

  البحتث مجموعتة  طالبتاتدرجتات  ي( بتين متوستط0,05دلالتة   ييوجد فرق دال إحصائياً عند مستتو.  2

   .يلصال  التطبيق البعد الوعي بقضايا ذوي الاحتياجات الخاصة لمقياس  يالبعدو يالتطبيق القبل يف

 قضايا ذوي الاحتياجات الخاصة – المفاهيم الخاطئة عن ذوي الاحتياجات الخاصةية: الكلمات المفتاح
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Abstract 

The current research aimed to demonstrate the effectiveness of a proposed unit 

in psychology to modify misconceptions about people with special needs and 

develop awareness of their issues among middle school students, by answering 

the following question: what is  a proposed unit in psychology image to modify 

misconceptions about people with special needs? And developing awareness of 

their issues among middle school students. To answer this question, the 

psychometric properties of the research tools were verified on a sample of 60 

female students from the second year of middle school at Saray Al-Qubba 

Middle School. The basic study sample was chosen and the study tools were 

applied to a sample of 30 female students. In the first year of middle school at 

Saray Al-Qubba Preparatory School, a number of research tools were used: a 

proposed unit, a measure of awareness of issues of people with special needs, a 

test for modifying misconceptions, Then we processed the data statically by  (t) 

test method for associated groups: 

1. There is a statistically significant difference at the level of significance (0.05) 

between the means scores of the female students of the research group in the 

pre- and post-application on the test for modifying misconceptions about people 

with special needs, in favor of the post-application. 

2. There is a statistically significant difference at the level of significance (0.05) 

between the means  scores of the female students of the research group in the 

pre- and post-application of the measure of awareness of issues of people with 

special needs, in favor of the post-application. 

Keywords: issues of people with special needs - misconceptions about people 

with special needs 
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 :ةـــــــــالمقدم

 يتصدر الحديث عن ذوي الاحتياجات الخاصة و قضاياهم أهمية بالغة وأصبح            

الخاصة ،و قد أعلنت مصر  الاحتياجات ذوي بفئات اهتمامها بقدر وتقدمها الدول إلى ينظر

 جميعا   لهم الشامل الصحي التأمين وتوفير الخاصة الاحتياجات لذوي عاما   2018 عام أن 

 الجمهورية . مستوى على

 لذوي مصر، تحيا صندوق من جنيه مليون 80 بتخصيص قرارا   الجمهورية رئيس و وجه

 ذوي لصندوق الأوقاف وزارة خصصتها أخرى جنيه مليون 20 إلى إضافة الاعاقة،

 البيانات وتشير .الخاصة الاحتياجات لذوي عاما   2018 وإعلان الخاصة الاحتياجات

 مصر في الخاصة الاحتياجات ذوي نسبة بلوغ الاحصاء جهاز عن الصادرة الرسمية

                             السكان.                                                                                عدد إجمالي من% 10.67

 (2018 الأهرام، جريدة)

إلى هذه النسبة أسر ذوي الاحتياجات الخاصة و المشتغلين معهم من معلمين و  أضف

أخصائيين بالإضافة الى انتشار فصول الدمج في المدارس الحكومية بجميع مراحلها 

:الابتدائية و الإعدادية و الثانوية ، كل ذلك زاد من أعداد الطلاب الذين يتعاملون مع ذوي 

 الاحتياجات الخاصة . 

تعامل مع ذوي الاحتياجات الخاصة يحتاج الى فهم لقضاياهم و مشكلاتهم و العثرات و ال

التي تقابلهم في حياتهم و تمثل عقبات في طريق تحقيق أهدافهم ، و هناك قضايا كبيرة 

تحتاج قرارات من المسئولين بالدولة و لا يسعنا إلا  التوعية بها  و هناك قضايا بسيطة 

ولهم في الدور الأرضي لصعوبة  صعود السلم لدى بعض منهم وجود فصضرورة  مثل : 

 فهذه قضية و عائق يمكن حله بسهولة من قبل إدارة المدرسة .

و أكدت الدراسات أن قضايا ذوي الاحتياجات الخاصة لا تحظى باهتمام إعلامي كبير      

يونية و لا تخصص لها مساحة واسعة ضمن الشبكات البرامجية الإذاعية أو التليفز

في إطار ما يسمى ،العمومية أو الخاصة ، و لا يزال يتم التركيز عليها في المناسبات 

 ، مما يقلل بدوره نسبة الوعي المجتمعي بهم .بإعلام المناسبات 

 (2009)محمد ، ،(2021)العوادي، ،(2023)الزواوي و العيادي ،                          

 الذين الأفراد تواجه التي والمشكلات التحديات الخاصة : و نعني بقضايا ذوي الاحتياجات 

 هذه تشمل. الحسية أو العقلية أو الجسدية بالصحة تتعلق خاصة احتياجات أو إعاقات لديهم

التعليم ، التوظيف ، الصحة ، القوانين و  :منها الجوانب، من واسعة مجموعة القضايا

 (2023)الزواوي و العيادي ،                 الاجتماعي.           التشريعات ، الاندماج 

و أكد )المرجع السابق ( أنه لا يزال ينظر الى قضايا ذوي الاحتياجات الخاصة انها  

مشكلات أحادية الجانب تخص صاحب الإعاقة و أسرته و أن المجتمع لا زال ينظر لهم 

اونتهم و من ثم يفضل نظرة دونية بأنهم أفراد ميؤوس منهم و لا طائل من بذل الجهد لمع

 المجتمع تجاهلهم و عدم التعامل معهم . 

و ارتبط بهذا التجاهل لذوي الاحتياجات الخاصة عدد من المفاهيم الخاطئة عنهم بدأ  من 

الخلط بين أنواع الإعاقات المختلفة ، و إلصاق التأخر العقلي بأصحاب الاضطرابات و 
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ي بأنه المتسبب الوحيد في تلك الإعاقات ذوي صعوبات التعلم و إلحاق العامل الوراث

 الاحتياجات لان الإعاقات لا تعالج .  وكذلك استحالة علاج ذوي

(: أن هناك العديد من المفاهيم المغلوطة عن ذوي 2003و جاء في دراسة فايد )

الاحتياجات الخاصة و ضرورة عمل دليل شامل لتلك المفاهيم و لفئات ذوي الاحتياجات 

 يتسنى التعامل معهم .الخاصة حتى 

الأفكار أو الفهم الذي يحمله الأفراد والذي يكون غير دقيق و  و نعني بالمفاهيم الخاطئة : "

تتشكل هذه المفاهيم غالب ا نتيجة للتفسيرات غير و يتعارض مع المعرفة العلمية المثبتة. 

  جارب الشخصية."الصحيحة أو المعلومات غير الكاملة التي تدُرس أو تكُتسب من خلال الت

            (  Halpern & Detterman,2016) 

ذوي ب(أن على  الرغم من تزايد الاهتمام 2019و جاء في دراسة عبدالله و حجازي )

إلا أن الطلاب  2030الاحتياجات الخاصة وفق استراتيجية التنمية المستدامة لمصر 

المفاهيم الخاصة بالتربية الخاصة و  المعلمين بكلية التربية لا زالوا يفتقرون إلى اكتساب

 تعديل المفاهيم الخاطئة عنهم .

(،)عبد الجليل ، 2011و أكد على ذلك أيضا  دراسات كل من : )أبو الحسن ،

 ( ،2004(،)نيمون و آخرون ،2017مصطفى ، ((،  2019(،)عبدالله و حجازي ،2014

(Pedro,2019),(Marine,&Nanim,2017) ك الدراسات هم و كانت العينة في تل

في  -أفراد المجتمع وشباب الجامعات و الأطفال  ما قبل المدرسة ، و لم تتطرق أي دراسة 

إلى طلاب المرحلة الإعدادية الذين بطبيعة المرحلة العمرية التي  -حدود علم الباحثة 

يمرون بها يفتقدون إلى كثير من المعلومات ، و غالبا مصدر تلك المعلومات تكون خبرات 

عمل مسح لمقررات  بعدو ،شخصية مروا بها أو أحاديث مرسلة  عبر وسائل الاعلام 

المرحلة الإعدادية نجد أن الحديث عن ذوي الاحتياجات الخاصة لم يتعدى فقرة في كتاب 

اللغة الإنجليزية أو جملة مرسلة في أحد دروس القراءة باللغة العربية ، فلم يخصص درس 

 .ت الخاصة للحديث عن ذوي الاحتياجا

أن المرحلة الإعدادية تظهر  اللباحثة عن المرحلة الإعدادية جاء فيه ةسابق دراسةو في  

فيها ملامح الشخصية المتنمرة و خاصة في مدارس البنين ، و يكثر فيها ازدراء الطلاب 

.         لبعضهم البعض و تعرض الطلاب الضعاف للسخرية من قبل الطلاب الأكثر قوة 

 (2019فتاح ،)عبد ال

و لما كان علم النفس لا يدرس إلا بالمرحلة الثانوية ، و هناك العديد من الدراسات التي 

المرحلة الإعدادية  مثل: دراسة الجندي و زيدان و السيد نادت بتدريس علم النفس في 

حتى يتسنى له الاستفادة من تطبيقات و فروع علم ؛ (2020( و دراسة عمار )2022)

في حدود علم الباحثة  –كأول دراسة  الحاليالبحث جاء و  تناسب تلك المرحلة. التيالنفس 

توجه لطلاب المرحلة الإعدادية لتبني لهم مقترحا تعليميا لتنمية الوعي بقضايا ذوي  –

 الاحتياجات الخاصة و تعدل المفاهيم الخاطئة لديهم عن ذوي الاحتياجات الخاصة .
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 :البحث مشكلة 

 الآتي: خلالمن  البحث س بمشكلة بدأ الإحسا    

الملاحظااات التااي قاماات بهااا الباحثااة أثناااء الاشااراف علااي الطاالاب المعلمااين أثناااء   -1

تأديتهم  التربية الميدانية فمع وجود فصلين للدمج في المدرسة التي كان يتدرب بها 

الطلاب المعلمين إلا أن الكثير من طالاب المرحلاة الإعدادياة كاانوا لا يادرون عان 

وجود فصول دمج بالمدرسة أو أن لديهم زملاء من ذوي الاحتياجاات الخاصاة ، و 

كذلك صعوبة تحديد الطلاب للعديد من المفاهيم الخاصة بذوي الاحتياجات و كذلك 

خلطهاام للعديااد ماان الاعاقااات حتااي طلباات إدارة المدرسااة ماان الطاالاب المعلمااين 

اصة لتلافي مشكلات تخصيص حصص لنشر الوعي بقضايا ذوي الاحتياجات الخ

التنمر و الازدراء التاي قاد تحادن مان قبال طالاب المدرساة العااديين تجااه  طالاب 

 فصول الدمج من ذوي الاحتياجات الخاصة .

تناولت العديد من الدراسات حجم المعاناة التاي يعيشاها  ذوي الاحتياجاات الخاصاة  - 2

اهم و تعااديل المفاااهيم الااوعي بقضااايتنميااة  يوضاارورة دعاام الدراسااات التااي تااؤدي إلاا

تطاويرهم وجعلهام  يالمجتمع إلا يعالة عل أفرادير النظرة إليهم من يوتغالخاطئة عنهم 

 :أفراد فاعلين ومن هذه الدراسات

مصطفى، ((،  2019(،)عبدالله و حجازي ،2014(،)عبد الجليل ، 2011)أبو الحسن ،

 (Marine,&Nanim,2017),(Pedro,2019)،(2004(،)نيمون و آخرون ،2017

المرحلة طالبة  من طالبات  60عينة قوامها يقامت الباحثة بتطبيق استبيان عل -3

 قضايا ذويبوعي الطالبات  يوكان الهدف من الاستبيان هو الكشف عن مدالإعدادية  

 تالي:كال الاستبيان وجاءت نتائج الاحتياجات الخاصة 

ومشكلات ذوي الاحتياجات  بقضايا تعاطف واهتمام%من الطالبات لديهم 24أكثر من 

 ة.الخاص

% من الطالبات يتطلعون لزيادة معلوماتهم ومعارفهم  ذوي الاحتياجات 49هناك  .

 الخاصة

% من الطالبات ليس لديهم معلومات دقيقة عن ذوي الاحتياجات الخاصة وليس 27

 لديهم اهتمام بقضاياهم .

 :البحث  مشكلة

عناد طالاب المرحلاة د مان المفااهيم الخاطئاة وجود عدتتحدد مشكلة البحث الحالي في  

تااادني نسااابة الاااوعي حاااول قضاااايا ذوي الإعدادياااة عااان ذوي الاحتياجاااات الخاصاااة و 

  حاول البحث  الحالي الإجابة علي السؤال الرئيسي التالي:ي ، لذا الاحتياجات الخاصة 

تياجااات وحاادة مقترحااة فااي علاام الاانفس لتعااديل المفاااهيم الخاطئااة عاان ذوي الاح صااورة مااا 

 ؟الخاصة و تنمية الوعي بقضاياهم لدي طلاب المرحلة الإعدادية

 الأسئلة التالية:  يويتفرع من هذا السؤال الرئيس

المفاهيم الخاطئة عن ذوي الاحتياجات الخاصة المناسبة لطلاب المرحلة الإعدادية ما . 1

 ؟التي تحتاج إلى تعديلها 



  ILAعضو الجمعية الدولية للمعرفة        الجمعية المصرية للقراءة والمعرفة   

 

  

108 

 

 ؟لخاصة المناسبة لطلاب المرحلة الإعدادية القضايا الخاصة بذوي الاحتياجات اما . 2

وحدة مقترحة في علم النفس لتعديل المفاهيم الخاطئة عن   أسس و إجراءات بناء ما . 3

 ؟ذوي الاحتياجات الخاصة و تنمية الوعي بقضاياهم لدي طلاب المرحلة الإعدادية 

عان ذوي الاحتياجاات وحدة مقترحة فاي علام الانفس لتعاديل المفااهيم الخاطئاة . ما فاعلية 4

 ؟لطلاب المرحلة الإعدادية الخاصة 

ذوي الاحتياجاات الخاصاة  لتنمية الوعي بقضاايا ما فاعلية وحدة مقترحة في علم النفس . 5

 ؟لطلاب المرحلة الإعدادية 

  :أهداف البحث 

فاعلياااة وحااادة مقترحاااة فاااي علااام الااانفس لتعاااديل المفااااهيم الخاطئاااة عااان ذوي قيااااس  .1

 صة لطلاب المرحلة الإعدادية الاحتياجات الخا

فاعليااة وحاادة مقترحااة فااي علاام الاانفس لتنميااة الااوعي بقضااايا  ذوي الاحتياجااات قياااس  .2

 . الخاصة لطلاب المرحلة الإعدادية

 : البحث حدود 

 :يعل يالحال البحث قتصر ا

ى قضاايا ذوي الاحتياجاات الخاصاة علا هذا البحثالحدود الموضوعية: اقتصرت  -

لة العمرية للطلاب عينة البحث  و كذلك المفااهيم الخاطئاة التاي التي تناسب المرح

 ترتبط بالوحدة المقترحة و التي اتفق عليها السادة الخبراء و المتخصصون .

 .طالبات الصف الأول الاعدادي  الحدود البشرية: -

 .مدرسة سراي القبة الإعدادية للبنات الحدود المكانية:  -

 (.2024 -2023) يسامن العام الدرالثاني  يساالحدود الزمانية: الفصل الدر -

 : البحث أهمية 

  :فيما يقدمه لكل من  يالحال البحث تظهر أهمية 

وحدة مقترحة عن قضايا ذوي الاحتياجاات  واضعي ومخططي المناهج: حيث تقدم -1

 .الخاصة و تهدف الي تصحيح المفاهيم الخاطئة عنهم 

 الاوعي بقضااياتقادم لهام مقياساا  لمعرفاة المشتغلين بمجاال التربياة الخاصاة: حياث  -2 

 ، و كذلك اختبار المفاهيم الخاطئة عنهم . ذوي الاحتياجات الخاصة

تحتاوي علاي عادد مان الأنشاطة والمهاام وحدة تعليمية الحالي البحث قدم يالطلاب:  -3

 العملية التي تزيد دافعية الطالب نحو التعلم.

 :البحث فروض 

 طالباااتدرجااات  ي( بااين متوسااط0,05دلالااة ) ينااد مسااتويوجااد فاارق دال إحصااائي ا ع.  1 

اختبار تعديل المفاهيم الخاطئاة عان ذوي  يعل يالبعدو يالتطبيق القبل يف البحث مجموعة 

 . الاحتياجات الخاصة لصالح التطبيق البعدي
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 طالباااتدرجااات  ي( بااين متوسااط0,05دلالااة ) ييوجااد فاارق دال إحصااائي ا عنااد مسااتو.  2

لمقياااس الااوعي بقضااايا ذوي الاحتياجااات  يالبعاادو يالتطبيااق القبلاا يفاا  البحااث مجموعااة 

  .يالخاصة  لصالح التطبيق البعد

 : البحث مصطلحات 

 :ذوي الاحتياجات الخاصة عنالمفاهيم الخاطئة 

 : المتحدة الأمم تعريف الباحثة تبنت          

 غيار معتقاداتال أو الأفكاار هاي الخاصاة الاحتياجاات ذوي نحاو الخاطئة المفاهيم 

 تشامل الإعاقاة. ذوي الأفاراد عان الناس بعض يتبناها التي المتحيزة أو الصحيحة

 و ،الاجتماعياااة العزلاااة ، المفرطاااة الشااافقة ،قااادراتهم مااان التقليااال المفااااهيم: هاااذه

 . الطبية الافتراضات

                                       Nation,2024) (United 
 حتياجات الخاصة الوعي بقضايا ذوي الا: 

 ": العوادي" تعريف الباحثة تبنت    

( بأنهااا : العقبااات التااي تواجااه ذوي الاحتياجااات الخاصااة و 2021و تعرفهااا  العااوادي)

تحتاج تضافر جهود من الدولاة و مان أفاراد المجتماع لتخطاي تلاك العقباات، و مان تلاك 

التكنولوجيااا ، والاماان و العقبااات مااا يتعلااق بالإسااكان و النقاال و الرياضااة و الترفيااه و 

 .        السلامة و المشاركة السياسية و الدعم النفسي و الاجتماعي

 وإجراءاته: البحث خطوات 

المفاهيم الخاطئة عن ذوي الاحتياجات الخاصة المناسبة لطلاب المرحلة  تحديد -1

، و آراء مراجعة الدراسات العربية والأجنبية التي تناولته :من خلال الإعدادية

 .الخبراء و المتخصصين 

من ذوي الاحتياجات الخاصة المناسبة لطلاب المرحلة الإعدادية  قضايا تحديد  -2

و آراء الخبراء و  ،تناولته التي خلال مراجعة الدراسات العربية والأجنبية

 .المتخصصين

إعداد  وحدة مقترحة في علم النفس لطلاب المرحلة الإعدادية و ذلك من خلالبناء  -3

 :وتم ذلك من خلالالب الخاص بها و دليل المعلم كتاب الط

 .تحديد الأهداف الإجرائية للوحدة .أ 

 .تحديد المحتوى العلمي للوحدة .ب 

تحديد الإستراتيجيات وانشطة التعلم والوسائل التعليمية الملائمة لكل  .ج 

 .درس

 .تحديد أساليب التقويم الملائمة للوحدة .د 
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 تها وهي: والتأكد من صدقها وثباالبحث  بناء أدوات -4

 .اختبار المفاهيم الخاطئة عن ذوي الاحتياجات الخاصة -

 الوعي بقضايا ذوي الاحتياجات الخاصة .مقياس -

لتطبيق المقياس والاختبار  الأول الاعدادي اختيار عينة البحث  من طلاب الصف  -5

 .عليهم قبليا

 .وفق خطة زمنية معينة البحث تدريس الوحدة المقترحة لعينة  -6
 بعدي ا. البحث وات تطبيق أد -7

 تسجيل النتائج ومعالجتها وتفسيرها. -8

 الخروج بالتوصيات والمقترحات.- -9

 للبحث النظري الإطار 

 أولاً: المفاهيم الخاطئة عن ذوي الاحتياجات الخاصة :

تشكل المفاهيم الخاطئاة عان ذوي الاحتياجاات الخاصاة تحاديا  كبيارا  ياؤثر علاى               

ماان خاالال التعلاايم والتوعيااة والتفاعاال و حتهم النفسااية والاجتماعيااة. حياااتهم اليوميااة وصاا

تتطلاب و الإيجابي، يمكن تصحيح هذه المفاهيم وتعزياز الشامولية والاحتارام فاي المجتماع. 

هااذه الجهااود تعاونااا  مجتمعيااا  ودعمااا  مسااتمرا  لخلااق بيئااة تعتاارف بإمكانااات جميااع الأفااراد 

 أماارا   أساارهم وتأهياال وتااأهيلهم الخاصااة الاحتياجااات بااذوي الاهتمااام أصاابح لقاادف وتقاادرها.

 وتقادمها الادول إلاى ينظار وأصابح ذلك الدولية والدساتير المواثيق فرضت فقد وملحا   واجبا  

 .الخاصة الاحتياجات ذوي بفئات اهتمامها بقدر

تؤكد على دعم ذوي الاحتياجات  2030كما أكد المجلس القومي للإعاقة أن رؤية مصر 

توفير الفرص لهم للاندماج في المجتمع و تلقي الخدمات التعليمية على أوسع الخاصة و 

 نطاق .

 (2019)عبدالله و حجازي ،                                                                     

ويعرف ذوي الاحتياجات الخاصة بأنهم: أولئك الأفراد الذين ينحرفون عن           

عادي أو المتوسط في خاصية معينة أو جانب محدد أو أكثر من جوانب المستوى ال

الشخصية، وذلك إلى الحد الذي يحتم حصولهم على خدمات خاصة تختلف عما يقدم 

                     للعاديين، لمساعدتهم على تحقيق أقصى نحو ممكن، وأفضل توافق متاح. 

 ( 2012)إسماعيل ،                         

( ذوي الاحتياجات الخاصة بأنهم : التلاميذ الذين ينحرفون في 2014و عرف عبد الجليل )

مستوى آدائهم عن أقرانهم العاديين في الصف الدراسي إلى الحد الذي يحتم ضرورة تقديم 

 خدمات خاصة لهم لإكمال التعلم .

 او العجز من حالة( ذوي الاحتياجات الخاصة بأنهم من لديهم 2019و تعرف غالم )   

 بيئة او وراثية عوامل الي يرجع الخلل وهذا الذهنية او الجسدية القدرات في اضطراب

 تلك تجاوز يمكن و، البشر كباقي المجتمع في واندماجه لذاته تحقيقه عن تعوقه قد والتي
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 مع يتناسب التي والتعليم التعلم وطرق والامكانيات الظروف له توفرت ما إذا المعوقات

 .منه يعاني الذي القصور وخصوصيات جاتاحتيا

( ذوي الاحتياجات الخاصة بأنهم :جميع التلاميذ الذين 2019و عرف عبدالله و حجازي )

تتوفر فيهم حالات تعتبر انحرافا  عن المتوسط الذي يحدده المجتمع في القدرات و 

او الجسدية مما يترتب  الإمكانات العقلية أو العلمية أو الانفعالية أو الاجتماعية أو الحية ،

على هذا الانحراف نوع خاص من التربية و طابع خاص من الخدمات حتى يتمكن هؤلاء 

 التلاميذ من تحقيق و إظهار أقصى ما عندهم من قدرات .

ذوي الاحتياجات الخاصة بأنهم :  WHO (2024)تعرف منظمة الصحة العالمية و 

 قدرتهم على تؤثر تطورية أو حسية أو عقلية أو جسدية إعاقات من يعانون الذين الأفراد

 وسائل خلال من لهم الدعم تقديم يتم. طبيعي بشكل اليومية الحياتية الأنشطة ممارسة على

 والاندماج التكيف على لمساعدتهم والبيئية الاجتماعية، التعليمية، التسهيلات تشمل متعددة

 .المجتمع في

لأعداد ذوي الاحتياجات الخاصة على مستوى   و قد نشرت منظمة اليونسكو أن التقديرات

قون % منهم مهمشين و لا يتل71العالم العربي وصلت إلى سبعة مليون و نصف معاق ، 

  (2014) فتحي ،                                                       الرعاية و الخدمات الكافية 

فاهيم و المعتقدات الخاطئة عن ذوي وقد رصدت العديد من المنظمات العالمية حجم الم

لتعديل   -في حدود علم الباحثة -الاحتياجات الخاصة و لكن لم تطرق أي دراسة عربية 

حتى قياس مستوى وعي الطلاب العاديين  تلك المفاهيم الخاطئة عند الطلاب العاديين أو

ي الاحتياجات بمفاهيم ذوي الاحتياجات الخاصة ، مما ينعكس بدوره على اندماج طلاب ذو

الخاصة بالمدارس لإن مجرد وجودهم وظهورهم يسبب لهم و لأسرهم الكثير من الحرج و 

 .الضيق بسبب عدم تفهم المعلمين و الطلاب  العاديين لحالاتهم 

"أي اعتقاد أو رأي خاطئ ناتج عن الفهم غير الصحيح   و تعرف المفاهيم الخاطئة بأنها :

 ((Michael R. Matthews,2024                                 للواقع."

الأفكار أو الفهم الذي يحمله الأفراد والذي  بتلك: " عرفها "هالبيرن" و "ديترمان "و 

تتشكل هذه المفاهيم غالب ا نتيجة و يكون غير دقيق و يتعارض مع المعرفة العلمية المثبتة. 

تي تدُرس أو تكُتسب من خلال للتفسيرات غير الصحيحة أو المعلومات غير الكاملة ال

  التجارب الشخصية."

 (  Halpern & Detterman,2016)     

  " بأنها :ديتريك"و" دوجلاس إدوارد هاليونو عرفها كلا من" 

"الأفكار أو المعتقدات التي يحملها الأفراد وتكون غير متوافقة مع الأدلة العلمية أو 

لب ا نتيجة للتعليم غير الدقيق أو الخبرات الشخصية الرياضية الراسخة. تنشأ هذه المفاهيم غا

 .Edward H. Halpern , Douglas K)  التي يتم تعميمها بشكل غير صحيح."

Detterman, 2023)      
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( أن المفاهيم الخاطئة هي آراء و تصورات غير صحيحة تقوم على 2022و ترى جريش )

س الذي يبنى عليه التعلم ،و أفضل طريقة تفكير غير صحيح و لا ينبغي تجاهلها لإنها الأسا

 للتعامل مع المفاهيم الخاطئة هي العثور عليها أولا  ثم مواجهتها و أخيرا إعادة بنائها .

و يرى ) المرجع السابق ( أن من خصائص المفاهيم الخاطئة أنها غير منطقية ،ترجع لعدم 

،و كذلك فإنها تؤثر سلبا  مرور المتعلم بخبرات سابقة ،أو مروره بخبرات غير صحيحة 

في اكتساب المفاهيم الصحيحة ، و توجد لدى كل الأعمار و تكون عالقة بذهن المتعلم و 

 مقاومة للتغيير و التعديل . 

(أن أسباب تكوين المفاهيم الخاطئة يرجع إلى: نقص 2019و أشارت دراسة النفيسة )

كل صحيح ،الخلط في المعلومات المعلومات ، و عدم القدرة على التعبير عن الإجابة بش

 ،التسرع في إصدار الأحكام و التعميمات ، و أخيرا  عدم الدقة في تحري المعلومات .

لمفاهيم الخاطئة نحو ذوي الاحتياجات لتبنت الباحثة تعريف الأمم المتحدة و قد      

 :الخاصة

ض الناس عن الأفراد هي الأفكار أو المعتقدات غير الصحيحة أو المتحيزة التي يتبناها بع

، العزلة الاجتماعية ، الشفقة المفرطة ،ذوي الإعاقة. تشمل هذه المفاهيم: التقليل من قدراتهم

 (United Nation,2024)                                  و الافتراضات الطبية .

ات التي تعتبر المفاهيم الخاطئة عن ذوي الاحتياجات الخاصة من أكبر التحديو          

تتسبب في وصم اجتماعي، تمييز، وانخفاض فرص  فهي تواجه هذه الفئة في المجتمع.

 الحياة الكريمة. 

 :تتعدد المفاهيم الخاطئة التي يعاني منها ذوو الاحتياجات الخاصة، ومن أبرزهاو

هناك اعتقاد شائع بأن الأشخاص ذوي  :قدرات ذوي الاحتياجات الخاصة .1

قادرين على أداء المهام اليومية والمهنية بشكل مستقل.  الاحتياجات الخاصة غير

تشير الدراسات إلى أن هذا المفهوم بعيد عن الحقيقة، حيث يمكن للكثير منهم 

 & Darling) تحقيق نجاحات كبيرة في مختلف المجالات عند توافر الدعم اللازم

Heckert, 2010). 

لاحتياجات الخاصة يعتمدون يعتقد الكثيرون أن ذوي ا :الاعتماد على الآخرين .2

بشكل كامل على الآخرين في حياتهم اليومية. بينما في الواقع، يمكن للعديد منهم 

 العيش بشكل مستقل والاستفادة من تقنيات وأدوات معينة تساعدهم على ذلك

(Schwartz et al., 2020). 

على ينظر البعض إلى ذوي الاحتياجات الخاصة على أنهم عبء  :الإعاقة كعبء .3

المجتمع والأسر. هذا الاعتقاد يتجاهل المساهمات الإيجابية التي يمكن أن يقدمها 

 ,Coleman & Major) هؤلاء الأفراد عند حصولهم على الفرص المناسبة

2021). 

 و أضافت الأمم المتحدة لهذه المفاهيم الخاطئة ما يلي :
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تياجات الخاصة غير التقليل من قدراتهم: يعتقد البعض أن الأشخاص ذوي الاح -1

قادرين على القيام بالعديد من الأنشطة أو المهام بشكل طبيعي، في حين أن الكثير 

 ة.منهم يمتلكون مهارات وقدرات مميز

الشفقة المفرطة: ينظر البعض إلى ذوي الاحتياجات الخاصة بشفقة، ويعتقدون -2

يؤدي إلى التعامل  أنهم دائما  بحاجة إلى المساعدة أو الرعاية الخاصة، وهذا قد

 .معهم بشكل غير لائق أو دون احترام لاستقلاليتهم

العزلة الاجتماعية: يظن البعض أن الأشخاص ذوي الإعاقة يفضلون العزلة أو -3

أنهم لا يرغبون في المشاركة في الأنشطة الاجتماعية، مما يؤدي إلى تهميشهم 

 .وعدم إشراكهم في المجتمع

قد البعض أن جميع الأشخاص ذوي الاحتياجات الافتراضات الطبية: يعت-4

الخاصة يعانون من مشكلات صحية خطيرة أو أنهم غير قادرين على العيش حياة 

 .طبيعية

التوعية والتثقيف يمكن أن يساهما في تصحيح هذه المفاهيم الخاطئة وتعزيز الفهم -5

 United Nations,2024))   الخاصة .             و الدعم لذوي الاحتياجاتالصحيح 

تؤثر المفاهيم الخاطئة بشكل كبير على الصحة النفسية والاجتماعية لذوي و            

 :الاحتياجات الخاصة. تشمل هذه التأثيرات

يتعرض الأفراد ذوو الاحتياجات الخاصة للتمييز والوصم،  :انخفاض تقدير الذات .1

 .(Green, 2003) ر بالدونيةمما يؤدي إلى انخفاض تقدير الذات والشعو

يمكن أن تؤدي المفاهيم الخاطئة إلى زيادة مستويات القلق  :القلق والاكتئاب .2

  .والاكتئاب بين ذوي الاحتياجات الخاصة بسبب الشعور بعدم القبول الاجتماعي

(Schwartz & Rabinovitz, 2003( 

ة لذوي الاحتياجات تؤدي المفاهيم الخاطئة إلى عزلة اجتماعي :العزلة الاجتماعية .3

 MacLeod et) الخاصة، حيث يقل تفاعلهم مع المجتمع ويزيد شعورهم بالوحدة

al., 2014). 

 

 دور التعليم والتوعية في تصحي  المفاهيم الخاطئة

 :يعتبر التعليم والتوعية من أهم الأدوات لتصحيح المفاهيم الخاطئة 

قيف المجتمع حول قدرات تنظيم حملات توعية لتث :برامج التوعية المجتمعية .1

 .(Lalvani & Broderick, 2013) وحقوق ذوي الاحتياجات الخاصة

تشجيع التفاعل المباشر بين ذوي الاحتياجات الخاصة وأفراد  :التفاعل الإيجابي .2

 .(Kattari et al., 2018) المجتمع لتعزيز الفهم الصحيح والاحترام المتبادل

لق بذوي الاحتياجات الخاصة في المناهج إدماج موضوعات تتع :التعليم الشامل .3

 .(Hehir et al., 2016) الدراسية لتعزيز فهم الطلاب وتقبلهم للتنوع
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 قضايا ذوي الاحتياجات الخاصة :ثانياً: 

 أغلب في ذوي الاحتياجات الخاصة ب العناية في ملحوظا   تقدما   وجود من الرغم وعلى

 المدينة 2007 عام الأردن أنشأت فقد كبيرا ، مازال التحديات حجم أن إلا العربية الدول

 والتدريب والرعاية العلاج وتقديم الاحتياجات ذوي لاستقبال الشاملة للرعاية العربية

وتشير البيانات الرسمية الصادرة عن جهاز الاحصاء بلوغ نسبة ذوي . والتأهيل

الأردن بلغت % من إجمالي عدد السكان وكذلك في 10.67الاحتياجات الخاصة في مصر 

% من مجموع السكان لديهم نوع من أنواع الاعاقات. وفي السعودية هناك نصف 10

 (2015)هذيل ،  مليون شخص يعانون من إعاقات مختلفة وأكثرها التوحد.

وماان الإحصاااءات السااابقة يتضااح أنااه لازال العماال المطلااوب تقديمااه لااذوي الاحتياجااات 

تمام باذوي الاحتياجاات الخاصاة فاي العاالم العرباي الخاصة كبير. وتشير الدراسات أن الاه

                                           إعلاميااااااااا  ولاااااااايس واجبااااااااا  وطنيااااااااا  تمليااااااااه المواثيااااااااق الدوليااااااااة.  كتاااااااارفيااااااااأتي 

 (2013)هاشم، 

( بأنها : العقبات التي تواجه ذوي الاحتياجاات الخاصاة و تحتااج 2021و تعرفها  العوادي)

ن الدولة و من أفاراد المجتماع لتخطاي تلاك العقباات، و مان تلاك العقباات ماا تضافر جهود م

يتعلق بالإسكان و النقل و الرياضة و الترفيه و التكنولوجيا ، والامن و السلامة و المشاركة 

 السياسية و الدعم النفسي و الاجتماعي . 

 الاحتياجاات لاذوي لكامالا والاندماج المساواة تحقيق إلى يؤدي القضايا بهذه الاهتمامو يعد 

 . الحياة جوانب مختلف في وفرصهم بحقوقهم تمتعهم وضمان المجتمع، في الخاصة

( ،  (Banks& Kaschak,2003و قد أشارت العديد من الدراسات الأجنبياة مثال دراساة 

Campbell,2009)،)( Gillespie &et al,2015) ،( Grue, 2016)،( 

Hampton,2007) ، (Nario,2020)، Scior,2015) ( إلى أهمية زيادة الاوعي بقضاايا

فيماا  ذوي الاحتياجات الخاصة و على رأس تلك القضايا تعديل المفااهيم الخاطئاة عانهم ،و 

 يلي بعض النقاط المشتركة التي تناولتها هذه الدراسات:

كثير من الدراسات تتناول المفاهيم الخاطئة حول  :تصحيح المفاهيم الخاطئة .1

 والمشاركة الإيجابي التفاعل و أكدت على أهمية تذوي الاحتياجا قدرات الأفراد

 .الخاطئة عنهم  التصورات تغيير في الخاصة الاحتياجات ذوي مع

تدرس بعض الأبحان كيف يمكن أن يؤدي التمييز والوصم  :التمييز والوصم .2

الاجتماعي إلى عرقلة الفرص والاندماج الاجتماعي للأشخاص ذوي الاحتياجات 

 .صةالخا

تشير الدراسات إلى أن التعليم والتوعية العامة يمكن أن  :أهمية التعليم والتوعية .3

 .يلعبا دورا  كبيرا  في تغيير التصورات الخاطئة وتعزيز الشمولية
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بعض الدراسات تركز على التأثير النفسي لهذه المفاهيم الخاطئة  :التأثير النفسي .4

تأثيرها على الثقة بالنفس والصحة  على الأفراد ذوي الاحتياجات الخاصة، مثل

 .النفسية

وأشارت نتائج دراسة " العامري "أن حجم المشكلات في قضايا ذوي الاحتياجات 

الخاصة في البلدان العربية أكبر مما يتصوره عقل وأنه يجب عدم التعتيم على 

                        قضاياهم وحقوقهم وعدم الاكتفاء بإعلام المناسبات.              

                                                    )2007)العامري،      

 للبحث   يالإطار التجريب

 :إعداد الأدواتأولاً: 

 : بالمفاهيم الخاطئة عن ذوي الاحتياجات الخاصة تحديد قائمة  -1

 تحديد الهدف من القائمة: .أ 

اطئة عن ذوي الاحتياجات يتمثل الهدف من القائمة في تحديد المفاهيم الخ

 . الإعدادية الخاصة المناسبة لطلاب المرحلة 

 اق القائمة: قمصادر اشت .ب 

الخاصة  اعتمدت الباحثة في اعداد قائمة المفاهيم الخاطئة عن ذوي الاحتياجات

 على المصادر التالية: 

ذوي مفاهيم البحون والدراسات العربية والأجنبية التي تناولت  -1

 صة.الاحتياجات الخا

 الطبيعة العمرية لطلاب المرحلة الإعدادية . -2

 الصورة المبدئية للقائمة:  .ج 

مفهوم خاطيء عن  40مكونة من قائمة في صورتها المبدئية التم وضع 

تم عرضها على المتخصصين بعد تحويلها لاستبانة وذوي الاحتياجات الخاصة 

ي أالر لأبداء س و التربية الخاصة و علم النف في مجال المناهج وطرق التدريس

( في احد الخانات التي بمناسبتها او عدم مناسبتها من خلال وضع علامة )

أي  لأبداءمع إعطاء فرصة للمتخصصين  قسمت إلى )مناسب وغير مناسب(

 .مفاهيم الغير مناسبة تعديلات او حذف لل

 ضبط القائمة: د. 
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حتياجات المفاهيم الخاطئة عن ذوي الا بعد ان تم التوصل إلى قائمة

بداء إم عرضها على أساتذة المناهج وطرق التدريس للحكم عليها وتالخاصة 

 فيها.  أيالر

، الإعدادية  لطلاب المرحلة المفاهيموقد اتفق المحكمون على مناسبة تلك 

التي رأى المحكمون  عدم  المفاهيم وقد اقتصرت التعديلات على حذف بعض 

المرحلة العمرية لطلاب المرحلة الإعدادية أو لضرورة دمجها مناسبتها لطبيعة 

 . مع مفاهيم أخرى تحمل نفس المعنى 

 الصورة النهائية للقائمة: ه. 

وقد تم التوصل إلى الصورة النهائية للقائمة بعد عرضها على المحكمين 

 34في صورتها النهائية على  واجراء التعديلات عليها، ومن ثم اشتملت القائمة

مفهوم مقسمة إلى :عشرة مفاهيم خاطئة عن ذوي الاحتياجات الخاصة بصفة 

عامة و أربعة و عشرون مفهوم  خاطئ عن ست فئات من فئات ذوي 

بحيث تضمنت كل فئة أربعة مفاهيم و قد تم الاتفاق على  الاحتياجات الخاصة 

ات الست فئات لوجودهم بفصول الدمج الموجودة بالمدرسة التي تم تطبيق أدو

البحث فيها و هذه الفئات هي الأعاقة السمعية و البصرية و التوحد و فرط 

 downالحركة و ضعف الانتباه و صعوبات التعلم و التأخر العقلي فئة  

syndrome. 

 :  ذوي الاحتياجات الخاصةبقضايا تحديد قائمة  -2

 عداد القائمة: إالهدف من  . أ

ا ذوي الاحتياجات الخاصة قضايعداد القائمة في تحديد إيتمثل الهدف من 

 . الإعدادية طلاب المرحلة ل لوعي بها اتنمية التي يجب 

 اق قائمة قضايا ذوي الاحتياجات الخاصة: قمصادر اشت . ب

قائمة  على البحون والدراسات السابقة العداد إاعتمدت الباحثة في 

مع دراسة قضايا ذوي الاحتياجات الخاصة العربية والأجنبية التي تناولت 

 .الإعدادية صائص الطلاب في المرحلة خ

 عداد الصورة الأولية لقائمة قضايا ذوي الاحتياجات الخاصة: إ . ج

قضية رئيسية و  60مكونة من   تم وضع القائمة في صورتها المبدئية

تم عرضها على المتخصصين في مجال وبعد تحويلها لاستبانة  و فرعية 
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علم النفس  لأبداء الرأي بمناسبتها المناهج وطرق التدريس و التربية الخاصة و 

( في احد الخانات التي قسمت إلى او عدم مناسبتها من خلال وضع علامة )

)مناسب وغير مناسب(مع إعطاء فرصة للمتخصصين لأبداء أي تعديلات او 

 الغير مناسبة . للقضايا حذف 

 ضبط القائمة:  . د

تم عرضها خاصة قضايا ذوي الاحتياجات الن تم التوصل إلى قائمة أبعد 

 .رائهم والحكم عليهاآبداء على مجموعة من المتخصصين والخبراء لإ

قائمة ، الحثة على صدق المحكمين في التحقق من صدق اواعتمدت الب

وا أالتي ر القضايا جرى المحكمون بعض التعديلات وقاموا بحذف بعض أوقد 

لقضايا  و دمج بعض ا عدم مناسبتها للطلاب في هذه المرحلة العمرية

تم دمجهم في مثل:الدعم الاجتماعي و الدعم الاسري و قضية الأمن و السلامة 

  .قضية واحدة

 الصورة النهائية لقائمة قضايا ذوي الاحتياجات الخاصة:  . ه

قائمة الجراء التعديلات التي أشار اليها السادة المحكمون، وصلت إبعد 

قضية  46ة يندرج تحتها سبع  قضايا رئيسي إلى صورتها النهائية وتمثلت في

 قضية  . 53فرعية ليكون مجموع القضايا في القائمة بصورتها النهائية 

 : المفاهيم الخاطئة عن ذوى الاحتياجات الخاصة اختبار  -3

 تحديد الهدف من الاختبار:  . أ

ذوي  مفاهيم صحيحة عن يهدف الاختبار إلى قياس مدى توافر 

والمتضمنة في الوحدة  عدادية الإلدى طلاب المرحلة  الاحتياجات الخاصة

 المقترحة . 

 تحديد نوع مفردات الاختبار:  . ب

ار من متعدد ياختسؤال  34تم تحديد مفردات الاختبار لتكون عبارة عن  -

طلاب  اختيار بديل واحد صحيح من بين البدائل الوفيه يطلب من 

د اثنين  منها خطأ و بديل واح بدائل ثلاثة  مفهوم المطروحة، ويلي كل 

 . يعبر عن المفهوم الصحيح عن ذوي الاحتياجات الخاصة  

 صياغة تعليمات الاختبار . ج
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لاختبار، وقد اقامت الباحثة بوضع مجموعة من التعليمات في مقدمة 

ن تكون واضحة المعنى، ومناسبة لمستوى طلاب أعدادها إثناء أراعت الباحثة 

 .، والا تكون غامضة او غير مفهومةلمرحلة الإعدادية ا

 الصورة الأولية للاختبار . د

تم عرض الاختبار على مجموعة من المحكمين والمتخصصين في 

راء المحكمين في الاختبار، والتي آالمناهج وطرق التدريس، ومن ثم تم رصد 

 تمثلت في: 

 ا. كثر وضوح  أإعادة صياغة بعض المفردات بصورة 

 :الدراسة الاستطلاعية للاختبار . ه

ربة استطلاعية على عينة عشوائية من طلاب تج بإجراءقامت الباحثة 

طالبة، كان الهدف من تطبيق  60والمكونة من  الاعدادي الصف الثاني 

 الاختبار ما يلي: 

 تحديد زمن الاختبار:   .1

تم تحديد الاختبار عن طريق حساب مجموع الزمن الذي استغرقه اول 

طالب في الإجابة طالب في الإجابة على الاختبار، والزمن الذي استغرقه آخر 

 دقيقة. 45، وهو: 2على الاختبار، مقسوما على 

 حساب ثبات الاختبار:  .2

وقد تم حساب معامل ثبات المقياس بطريقة "إعادة الاختبار" حيث طبقت 

ولى ثم طبقته بعد أسبوعين للمرة الثانية، لأاالباحثة الاختبار على الطلاب للمرة 

لاولى والمرة ات الطلاب في المرة ومن ثم حساب معامل الارتباط بين درجا

 0.87هو  الاختبارالثانية، حيث نجد ان معامل ثبات 

 حساب صدق الاختبار  .3

تحقق صدق الاختبار من خلال اتفاق مجموعة من المحكمين 

وقد و علم النفس و التربية الخاصة المتخصصين في المناهج وطرق التدريس 

 درجة عالية من الصدق الذاتي.( وهو يمثل 0.91كان معامل الصدق الذاتي )

 الصورة النهائية للاختبار: . و
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بعد التأكد من صلاحية الاختبار وعرضه على مجموعة من المحكمين 

نهائية الوتعديله في ضوء تعديلاتهم ومقترحاتهم، جاء الاختبار في صورته 

مفردة في صورة الاختيار من متعدد   34على النحو التالي: يتكون الاختبار من 

س مدى توافر المفاهيم الصحيحة عن ذوي الاحتياجات الخاصة عند طلاب تقي

 المرحلة الإعدادية .

 : الوعي بقضايا ذوي الاحتياجات الخاصة عداد مقياس إ-4

وعي يتمثل الهدف في قياس مدى  تحديد الهدف من المقياس: (أ )

 طلاب المرحلة الإعدادية بقضايا ذوي الاحتياجات الخاصة .

 قياس:تحديد أبعاد الم (ب )

بقضايا ذوي بالوعي دبيات المتعلقة بعد الاطلاع على البحون والأ

و مراجعة آراء السادة المحكمين تم الاتفاق على تحديد  الاحتياجات الخاصة

 ثلاثة قضايا وهي : الوصولية و التعليم و الدعم الاجتماعي.

 و قد جاءت أبعاد المقياس على النحو التالى:

 

 المفردات الأبعاد م

 5،9،12،15،17،21،23،25،28 البعد الأول : قضية الوصولية  1

 1،10،11،14،16،18،20،22،26،29 التعليم  قضية البعد الثاني :  2

 2،3،4،6،7،8،13،19،24،27 البعد الثالث : قضية الدعم الاجتماعي   3

 تحديد نوع مفردات المقياس:  (ج )

اد )موافق، محايد، غير الثلان أبع ذيعداده وفق مقياس ليكرت إوقد تم 

ن يختاروا استجابة واحدة من الاستجابات الثلاثة أموافق( ويطلب من الطلاب 

( للعبارات 1، 2، 3ويكون تقدير الاستجابات بالنسبة لكل مقياس باعطائها )

 ( للعبارات السالبة.3، 2، 1الموجبة و) 

 صياغة تعليمات المقياس:  (د )

يمات في مقدمة المقياس، وقد قامت الباحثة بوضع مجموعة من التعل

ن تكون واضحة المعنى ومفهومة، ومناسبة أعدادها إثناء أراعت الباحثة 

 . الإعدادية لمستوى طلاب المرحلة 
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 الصورة الأولية للمقياس:  (ه )

تم عرض المقياس على مجموعة من المحكمين المتخصصين في المناهج 

اء المحكمين في رآوطرق التدريس، وذلك للحكم عليه، ومن ثم تم رصد 

 المقياس، والتي تمثلت في: 

حذف بعض المفردات لتكرارها وعدم مناسبتها للطلاب في المرحلة  -

 .الإعدادية 

 كثر دقة ووضوح.أإعادة صياغة بعض المفردات بصورة  -

دمج عبارتين في عبارة واحدة خاصة بالبعد الأول و هي : تخصيص  -

ت بالطريق تم دمجهم في مسارات للعبور المعاقين و إرشادات و علاما

 عبارة واحدة .

 الدراسة الاستطلاعية للمقياس: (و )

تجربة استطلاعية على عينة عشوائية من طلاب  بإجراءقامت الباحثة 

 60للبنات مكونة من  سراي القبة الإعدادية بمدرسة  الأول الاعدادي الصف 

 ، كان الهدف من الدراسة كما يلي: ةطالب

 تحديد زمن المقياس:  -1

تحديد زمن المقياس عن طريق حساب مجموع الزمن الذي استغرقه تم 

، والزمن الذي استغرقه آخر طالب في المقياسفي الإجابة على  ةاول طالب

 دقيقة. 20، وهو 2الإجابة على المقياس، مقسوما على 

 حساب ثبات المقياس:  -2

الاختبار" حيث طبقت  إعادةوقد تم حساب معامل ثبات المقياس بطريقة "

لباحثة المقياس على الطلاب للمرة الأولى ثم طبقته بعد اسبوعين للمرة الثانية، ا

والمرة  لأولىاحساب معامل الارتباط بين درجات الطلاب في المرة تم و

% وهو معامل ثبات مرتفع 0.93الثانية، حيث نجد ان معامل ثبات المقياس هو 

 ياسه. مما يدل ثبات المقياس وان مفرداته تقيس ما وضعت لق

 حساب صدق المقياس:  -3

تحقق صدق المقياس من خلال اتفاق مجموعة من المحكمين 

المتخصصين في المناهج وطرق التدريس وقد كان معامل الصدق الذاتي وهو 

 ( وهو يمثل درجة عالية من الصدق الذاتي. 0.84)
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 الصور النهائية للمقياس: -4

المحكمين بعد التأكد من صلاحية المقياس وعرضه على مجموعة 

وتعديله في ضوء تعديلاتهم ومقترحاتهم، جاء المقياس في صورته النهائية على 

 النحو التالي: 

 20بواقع  أبعاد ثلاثة موزعة على مفردة   29  يتكون المقياس من -5

عبارة موجبة و تسع عبارات سالبة و هي عبارات رقم 

 و تكون بذلك الدرجة الكبرى عند 3،4،8،12،14،15،19،21،25:

  69تصحيح المقياس هي 

، 2، 3الدرجات ) بإعطاءتصحيح المقياس: وقد تم تصحيح المقياس  -6

 .( للعبارات السالبة3، 2، 1( للعبارات الموجبة، و)1

 الوحدة المقترحة:عداد إ-5

 المقترحة: عداد الوحدة)أ(تحديد الهدف من إ

تنمية تعديل المفاهيم الخاطئة عن ذوي الاحتياجات الخاصة و ويتمثل في 

 .الوعي بقضاياهم المناسبة لطلاب المرحلة الإعدادية 

 )ب( تحديد أسس صياغة محتوى الوحدة المقترحة:

 من خلال :

  الاعدادية . طبيعة وخصائص الطلاب في المرحلة .1

الدراسات التي تناولت تدريس علم النفس بالمرحلة الاطلاع على  .2

 الإعدادية .

 اهيم ذوي الاحتياجات الخاصة. مفالدراسات والادبيات التي تناولت  .3

 قضايا ذوي الاحتياجات الخاصة .الدراسات والادبيات التي تناولت  .4

 عداد الوحدة المقترحة : إ ( ج)

عداد الوحدة من حيث: الأهداف، الوسائل، المهام إقد راعت الباحثة عند 

ن تحقق الهدف أسئلة التقويم أستراتيجيات التدريس، واوالأنشطة التعليمية، و

المفاهيم الخاطئة عن ذوي الاحتياجات الخاصة تعديل وهو البحث شود من المن

دروس الوحدة المقترحة أنشطة  نتومن ثم قد تضمو تنمية الوعي بقضاياهم 

تناسب طبيعة موضوعاتها و طبيعة المرحلة العمرية للطلاب  تعليمية متنوعة

  .المقدمة لهم الوحدة 
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 عداد دليل المعلم: إ ( د)

 التالية :  من خلال الخطوات

 تحديد محتوى الدليل: -1

، ذوي الاحتياجات الخاصة وقد تضمن الدليل العناصر التالية، نبذة عن 

فلسفة الدليل ومبادئه، أهمية الدليل، الإستراتيجيات المستخدمة في تدريس 

عند تدريس الوحدة،  هات التي يجب على المعلم اتباعهاالوحدة المقترحة، التوجي

للوحدة، تحديد الأفكار الرئيسية والفرعية المتضمنة في  الأهداف الإجرائية

 موضوعات الوحدة، والتوزيع الزمني لموضوعات الوحدة. 

 ضبط الدليل: -2

لضبط الدليل تم عرضه على مجموعة من المتخصصين في مجال 

رائهم، وقد اتفقوا على مناسبة الدليل لتدريس أبداء لمناهج وطرق التدريس لإا

مع الإشارة إلى بعض التعديلات الخاصة بالصياغة اللغوية الوحدة المقترحة، 

والاختصار في عرض موضوعات الوحدة، وخطوات إستراتيجيات التدريس، 

 وتقليل عدد الأنشطة بما يتناسب مع زمن تطبيق الوحدة

 :ثانياً: الدراسة الميدانية

 الميدانية قامت الباحثة بالإجراءات الاتية: البحث لتحقيق اهداف 

 : البحث يار عينة اخت .أ 

 30وعددهم  الأول الاعدادي وقد طبقت الوحدة على طلاب الصف 

 .سراي القبة الإعدادية للبنات طالبة، من مدرسة 

 : للدراسة التصميم التجريبي  .ب 

المنهج التجريبي والذي يعتمد على تصميم البحث  ااتبعت الباحثة في هذ

، حيث تم البحث  لأدواتالبعدي  التطبيق القبلي والتطبيقذو المجموعة الواحدة 

ثم تدريس الوحدة المقترحة ثم تطبيق الأدوات البحث تطبيق الأدوات على عينة 

 بعديا على نفس العينة.

 زمن اجراء التجربة:  .ج 

الفصل الدراسي الثاني من العام الدراسي استغرق زمن تطبيق البرنامج 

 أسبوعيا.  حصتين وذلك بواقع  2023/2024
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 وفقا للخطوات التالية: البحث : وقد تم تطبيق أدوات البحث تطبيق مواد  .د 

 :البحث  لأدواتالتطبيق القبلي -1

المفاهيم المتمثلة في: اختبار البحث بعد اختيار العينة تم تطبيق أدوات 

وبعد  الوعي بقضاياهم ومقياس  الخاصة  تالخاطئة عن ذوي الاحتياجا

اق الإجابات ورصد الدرجات لتعالج الانتهاء من تطبيق الأدوات تم تصحيح أور

 احصائيا.

 تطبيق الوحدة المقترحة: -2

ت الباحثة في تطبيق الوحدة أ، بدللأدواتبعد الانتهاء من التطبيق القبلي 

 .الأول الاعدادي المقترحة على طلاب الصف 

 : البحث  لأدواتالتطبيق البعدي  -3

إعادة تطبيق حصص، تم  6عقب الانتهاء من تطبيق الوحدة بواقع 

في تعديل للتعرف على فاعلية الوحدة المقترحة البحث الأدوات على عينة 

، ثم الوعي بقضاياهم   تنمية الخاطئة عن ذوي الاحتياجات الخاصة  والمفاهيم 

حصائيا إقامت الباحثة بتصحيح أوراق الإجابات ورصد النتائج ومعالجتها 

 ات.تمهيدا لتفسيرها وتقديم التوصيات والمقترح

 وتفسيرها:  نتائج ال

 مجموعةتوجد فروق ذات دلال إحصائية بين متوسطي درجات  .5

المفاهيم الخاطئة عن  في القياسين القبلي والبعدي في اختبارالبحث 

 لصالح القياس البعدي.  ذوي الاحتياجات الخاصة  

 مجموعة توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات  .6

الوعي بقضايا ذوي لقبلي والبعدي في مقياس في القياسين االبحث 

 ككل لصالح القياس البعدي.  الاحتياجات الخاصة 

وقد استخدمت الباحثة المعالجة الإحصائية للبيانات بالاستعانة ببرنامج 

 spssالحزمة الإحصائية 

 أولا: نتائج التحقق من الفرض الأول وتفسيرها: 

 مجموعة ئية بين متوسطي درجات الفرض الأول: توجد فروق ذات دلالة إحصا

المفاهيم الخاطئة عن ذوي في القياسين القبلي والبعدي في اختبار البحث 

 لصالح لقياس البعدي: الاحتياجات 
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نتائج القياس القبلي والقياس البعدي في المجموعة التجريبية في اختبار المفاهيم الخاطئة عن ذوي 

 الخاصة الاحتياجات

ة المجموع الأبعاد

 التجريبية

المتوسط  العدد

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 الحرية

( tقيمة  

 المحسوبة

حجم  الدلالة 

 الأثر

القياس  ككل

 القبلي

دال عند  30.44 29 2.32 19.3 30

(0.01) 

0.96 

القياس 

 البعدي

 كبير 3.29 29.7 30

التطبيق  فيالبحث يتضح من الجدول السابق ارتفاع متوسط درجات مجموعة 

عن متوسط درجاتهم في ختبار المفاهيم الخاطئة عن ذوي الاحتياجات لاالبعدي 

(، بينما 29.7التطبيق البعدي، حيث بلغ متوسط درجاتهم في التطبيق البعدي )

(، كما ان قيمة ت المحسوبة 19.3بلغ متوسط درجاتهم في التطبيق القبلي )

على وجود فروق ذات دلال ( اكبر من قيمة ت الجدولية مما يدل 30.44)

ختبار المفاهيم الخاطئة لا( لصالح التطبيق البعدي 0.01إحصائية عند متوسط )

( مما 0.96كبير حيث بلغ ) التأثيركما يتضح ان حجم عن ذوي الاحتياجات 

المفاهيم الخاطئة عن ذوي  في تعديل يدل على فاعلية الوحدة المقترحة 

 .دية لطلاب المرحلة الإعدا الاحتياجات

 أولا: نتائج التحقق من الفرض الثاني وتفسيرها: 

الفرض الثاني: توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات 

الوعي بقضايا ذوي في القياسين القبلي والبعدي في مقياس البحث عينة 

  .ككل لصالح القياس البعدي الاحتياجات الخاصة 
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في المجموعة التجريبية في مقياس الوعي بقضايا ذوي الاحتياجات  نتائج القياس القبلي والقياس البعدي

 الخاصة

 الأبعاد
المجموعة 

 التجريبية
 العدد

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 الحرية

( tقيمة  

 المحسوبة
 الدلالة

حجم 

 الأثر

القياس  ككل

 القبلي

دال عند  25.52 29 3.38 35.87 30

(0.01) 

0.92 

القياس 

 عديالب

 كبير 4.75 60.8 30

في التطبيق البحث يتضح من الجدول السابق ارتفاع متوسط درجات مجموعة 

ككل عن متوسط بقضايا ذوي الاحتياجات الخاصة   البعدي لمقياس الوعي

درجاتهم في التطبيق البعدي، حيث بلغ متوسط درجاتهم في التطبيق البعدي 

(، كما ان قيمة 35.87التطبيق القبلي )(، بينما بلغ متوسط درجاتهم في 60.8)

كبر من قيمة ت الجدولية مما يدل على وجود فروق أ( 25.52ت المحسوبة )

الوعي ( لصالح التطبيق البعدي لمقياس 0.01ذات دلالة إحصائية عند متوسط )

كبير حيث بلغ  التأثير، كما يتضح ان حجم بقضايا ذوي الاحتياجات الخاصة  

تنمية الوعي بقضايا ذوي  في حةفاعلية الوحدة المقتر ( مما يدل على0.9)

 . الاحتياجات الخاصة لطلاب المرحلة الإعدادية 

 ويمكن تفسير تلك النتائج فيما يلي: 

الوحدة المقترحة موضوعات وقضايا ذات أهمية في حياة  تتناول .1

زملائه من ذوي  الطالب اليومية من جهة، وتربطه بمجتمع

 . أخرىمن جهة  الاحتياجات الخاصة 

تقديم الأنشطة الجماعية والفردية والمتصلة بموضوعات الوحدة  .2

المقترحة، والتي تتفق مع رغبات الطلاب وقدراتهم واحتياجاتهم مما 

 سهم في تنمية الوعي بهذه الموضوعات. أ

ستراتيجيات التدريس والتي تؤكد على الحوار وحل المشكلات اتنوع  .3

سائل التكنولوجية أسهم أيضا  في زيادة دراسة الحالة واستخدام الوو

 . تفاعل الطلاب أثناء تدريس الوحدة 

العلاقة الجيدة التي نشات بين الباحثة و الطلاب أثناء تدريس الوحدة  .4

، حيث ساد جو من التفاعل و المشاركة  بين الطلاب و الحماس في 

 تناول موضوعات الوحدة .
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 : البحث توصيات 

، وما تم استخلاصه من نتائج البحث  اسفر عنهفي ضوء النتائج التي ا

 تية: تجريبية وملاحظات ميدانية يمكن تقديم مجموعة من التوصيات الآ

قدم لطلاب المرحلة إعادة النظر في تدريس مادة علم النفس بحيث ت .أ 

 .الإعدادية 

توجيه انتباه مخططي وواضعي مناهج علم النفس إلى ضرورة تضمين  .ب 

بذوي الاحتياجات ايا والموضوعات المتصلة القضلنفس مناهج علم ا

 . الخاصة 

ستراتيجيات التدريس والوسائل والأنشطة ا و إعادة النظرة في طرق .ج 

تفاعلا و كثر أالمستخدمة في تدريس علم النفس بحيث تجعل الطالب 

 . اندماجا  و يشعر بقرب علم النفس من حياته اليومية 

 البحوث المقترحة: 

الصلابة في تنمية  تطبيقات علم النفس على  فاعلية برنامج قائم .1

 لدى طلاب المرحلة الثانوية.  النفسية 

في تنمية ات العلاج المعرفي السلوكي فاعلية استخدام استراتيجي .2

لدى طلاب المرحلة الوعي بقضايا ذوي الاحتياجات الخاصة 

 الجامعية. 

م تعديل المفاهيفي  التفكير ثر برنامج قائم على بعض مهارات أ .3

وخفض مستوى التنمر المدرسي لدى طلاب المرحلة  الخاطئة 

 . الإعدادية 

فاعلية برنامج قائم على نظرية العلاج السلوكي المعرفي في تنمية  .4

 .لدى طلاب المرحلة الجامعيةعند ذوي الهمم  مفهوم جودة الحياة 
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 المراجع العربية 
   

 راسيةدال المناهج تناول ىد.م( 2011.)نيدال صلاح دأحم ،نالحس وأب -

 بيةرالت امجروب ارسدالخاصة    بم الاحتياجات ذوي فالطبالا الخاصة

 مجلة.المحتملة اتءوالاسا ارطالاخ نم الحماية ممفاهي ضلبع يةرالفك

 نم جعرمست 91. - 61 ،48 ع 12، مج ،بيةرالع لةوفطال

96292/Record/com.mandumah.search//:http 

 الخاصة الاحتياجات ذوي الطلبة يمتعل.(2012). حسن إسماعيل،محمد -

 الفكر دار.  الدمج صفوف في

 الإعلام وسائل .دور( 2023.)رمني ،عيادي و ،يدالمه دأحم ،واويزال -

 دراسة: بيرالع وطنال في الخاصة الاحتياجات ذوي قضايا مةدفي خ

 ،الإعاقة مووعل جياولوللتكن العلمية المجلة.روالتأثي العلاقة بيعةط في

 نم جعرمست 157. ، 135 - 3ع 5،مج

1428287/Record/com.mandumah.search//:http 

 في زالمتماي سريدالت .فاعلية( 2019.)ماهيرإب نب صالح ،النفيسة -

 ىدل يوالخل بكيرالت عوضوفي م الشائعة ئةطالخا مالمفاهي معالجة

 موللعل ديةوالسع المجلة.ياضرال قةطبمن طسوالمت الصف طلاب

 نم جعرمست160. - 147 ، 1ع ،يةوبرالت

982354/Record/com.mandumah.search//:http 

 الاحتياجات ذوي حقوق بعنوان مقال. الالكترونية الأهرام جريدة -

                26/12/2018 بتاريخ الخاصة

www.ahramorg.eg/NewsQ/68844.aspx 

 ئةطالخا مالمفاهي .واقع( 2022.)نحمرالدعب نحسي مسلي دنيا ،شيرج -

 ،39ع ،بيةرالت كلية مجلة.دراسةاستكشافية: نقيووالمتف نبيوهوالم نع

 نم جعرمست 578. - 548

http://search.mandumah.com/Record/1326552 

و زيدان ،عصام محمد زيدان العليم  الجندي ،خلود إبراهيم عبد -

(أثر برنامج ارشادي قائم على فنيات 2022،ماجدة إبراهيم أحمد )والسيد

http://www.ahramorg.eg/NewsQ/68844.aspx
http://www.ahramorg.eg/NewsQ/68844.aspx
http://search.mandumah.com/Record/1326552
http://search.mandumah.com/Record/1326552
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علم النفس الإيجابي في تنمية الذكاء الاجتماعي لدى تلاميذ المرحلة 

 .2،ج118الإعدادية .مجلة كلية التربية بالمنصورة ،ع

 المرأة العربي الإعلام في عنه .المسكوت(2007). أسيل العامري، -

 .3المفتوحة،ع العربية الأكاديمية مجلة. نموذجا   المعاقة

حقيبة تعليمية مقترحة لتنمية  .( 2014عبد الجليل ، رجاء محمد .) -

مهارات ضبط و توصيل التعليم لذوي الاحتياجات الخاصة و الاتجاه 

نحو التدريس لهم بمدارس العاديين لدي معلمي الدراسات الاجتماعية 

رابطة   .دراسات عربية في التربية و علم النفس   .الب المعلم ( )الط

  .50ع  .التربويين العرب 

 دمحم صبحي رشا ،حجازي و ،علي سيوع دأحم دمحم ،االلهدعب -

 التنمية اتيجيةراست ءوض على ريبيدت نامجرب فاعلية .(2019. .)االلهدعب

 الخاصة الاحتياجات ذوي ممفاهي في تنمية 2030 رلمص امةدالمست

 نوتحسي موالفي جامعة بيةرالت بكلية بيةرالع اللغة شعبة نالمعلمي للطلاب

 كلية مجلة.الخاصة الاحتياجات ويذل سريدالت بأسالي ونح ماتجاهاته

 نم جعرمست 114. - 53 ،86ع 16،مج ،بيةرالت

http://search.mandumah.com/Record/1209207 

 ضلخف كيوسل فيرمع نامجرب .(2019.)دسي دمحم اريس ،الفتاحدعب -

 حلةرالم طلاب ىدل اللاعقلانية الأفكار ضوبع رسيدالمرالتنم

 - 117 ،4ع 43،مج ،يةوبرالت موالعل في بيةرالت كلية مجلة.ةطسوالمت

 جعرمست 168.

      http://search.mandumah.com/Record/1044147نم

(.تصور لمنهج مقترح في علم 2020عمار،أسامة عربي محمد محمد .) -

طلاب المرحلة الإعدادية في ضوء أبعاد التربية المستقبلية و النفس ل

الحاجات النفسية للطلاب .مجلة البحث في التربية و علم النفس 

 .4،ع35.مج

 ذوي قضايا حطر في كوفيسب قعوم دور .(2021.)صفية ،اديوع -

 لبةط نم عينة على انيةدمي دراسة: رائزالج في الاحتياجات الخاصة

 ،الإعاقة مووعل جياولوللتكن العلمية المجلة.ذجا ومأن 3 ينةطقسن جامعة
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 نم جعرمست ، 332 -. 357 1ع 3،مج

1139171/Record/com.mandumah.search//:http 

 ذوي معلمي لدي التعليمية الكفايات في تقييم( .2019. )فاطمة ، غالم -

 مجلة . والمتوسطة الخفيفية ذهنيا المعوقيين فئة)  الخاصة الاحتياجات

 .3،ع9،مج مرباح قاصدي جامعه

 - ممفاهي: الخاصة الاحتياجات ذوي .(2003.)خليل يةطع جمال ،دفاي -

 جعرمست 304. - 294 ،1ع ،لةوفطال وتنمية رعاية مجلة. وأرقام

 http://search.mandumah.com/Record/1207452نم

(.مداخل و نظريات رعاية ذوي 2014فتحي ، مديحة مصطفى .) -

لة الخدمة الاجتماعية ، الجمعية المصرية الاحتياجات الخاصة .مج

 . 50للأخصائيين الاجتماعيين : القاهرة .ع

 فى يةرالمص الصحف .دور( 2009.)لىومت ماضي سماح ،دمحم -

 المجلة.الخاصة الاحتياجات ذوى قضايا ونح روالجمه ياتوأول بتيرت

 جعرمست 630. - 533 ،34ع ،الإعلام نولبح يةرالمص

 http://search.mandumah.com/Record/956759نم

أثر التفاعل بين أنماط التعلم داخل بيئة  (.2017مصطفي ، أبو النور.) -

الواقع المعزز المعروض بواسطة الأجهزة الذكية الحواسيب اللوحية و 

الهواتف الذكية و الأسلوب المعرفي على التحصيل المعرفي لدي طلاب 

تهم نحو استخدام تقنيات الربية الخاصة المعلمين لكلية التربية و اتجاها

مجلة دراسات عربية في  .التعلم الالكتروني لذوي الاحتياجات الخاصة 

 .التربية و علم النفس ، رابطة التربويين العرب : القاهرة 

 ،نيدال مرك و ،فجاردوه سيسل ،سينوس ،ادلين ،ررتشت ،نسيفي ،نونيم -

 قبل ما فالطلأ مهيالمفا ملتعلي العملية ةط.الأنش (2004.)دالسي دأحم ليلى

 53. - 52 ، 24 ع ،ةطوخ مجلة.الخاصة الاحتياجات ذوي و رسةدالم

  نم جعرمست

149219/Record/com.mandumah.search//:http 
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 اتجاهات تعديل في الإعلام .دور(2013). رشدي محمد سري هاشم، -

 الإرشاد مجلة. العادية المدارس في الإعاقة ذوي دمج نحو المجتمع

 .1،ج35 ع النفسي،

 7 :(. مجلة شمس نيوز الالكترونية بتاريخ2015هذيل، أحمد .) -       

 متاح على موقع :  12/2015/

 

 www.shamsnews.net/news/get-news-det/17\14846.html 
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