
  ILAػؼٛ اٌغّؼيخ اٌذٌٚيخ ٌٍّؼشفخ        اٌغّؼيخ اٌّظشيخ ٌٍمشاءح ٚاٌّؼشفخ   

 

  

38 

 

 

 

 

جتماعى لدى تلاميذ المرحلة الخصائص السيكومترية لممياس التوافك الإ

ذوى صعوبات التعلمدائية الإبت  

 

 إعداد 

محمد عاطف أحمد محمد /الباحث   

 باحث دكتوراة

                                 

شرافإ  

 أ.د/ حسين حسن حسين طاحون

التربية جامعة عين شمس أستاذ علم النفس التربوى بكلية  

 

 

م2222  

 

 

 

 



  ILAػؼٛ اٌغّؼيخ اٌذٌٚيخ ٌٍّؼشفخ        اٌغّؼيخ اٌّظشيخ ٌٍمشاءح ٚاٌّؼشفخ   

 

  

38 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ILAػؼٛ اٌغّؼيخ اٌذٌٚيخ ٌٍّؼشفخ        اٌغّؼيخ اٌّظشيخ ٌٍمشاءح ٚاٌّؼشفخ   

 

  

38 

 

 

 

جتماعى لدى تلاميذ المرحلة الخصائص السيكومترية لممياس التوافك الإ

ذوى صعوبات التعلم الإبتدائية  

 أ.د/ حسين حسن حسين طاحون                       محمد  حمدأ/ محمد عاطؾ أ

 مستخلص البحث

 ى لدى تلبميذ المرحلة الإبتدائيةهدؾ البحث الحالى إلى بناء ممياس للتوافك الإجتماع

،ثباته(، ولد بلػ عدد )صدله ئصه السيكومترية ، والتحمك من خصاذوى صعوبات التعلم

الإبتدائية من الصؾ تلميذا وتلميذة من تلبميذ المرحلة ( 585 )المشاركين فى البحث

 (99)من الذكور ، (95)، بوالع من ذوى صعوبات التعلم الرابع للصؾ السادس الإبتدائى

، واستخدمت الدراسة ممياس  ( عاما51 – 9أعمارهم ما بين ) من الإناث ، ممن يمتد

واستخدام الباحثان فى تحليل البيانات الأساسيب ك الإجتماعى من إعداد الباحثان ، فالتوا

الإحصائية التالية : الصدق العاملى الإستكشافى، الصدق التلبزمى، معامل الثبات بألفا 

، وتوصلت نتائج التحليل الإحصائى إلى صلبحية ومعامل الارتباط لبيرسون كرونباخ

باحثان لمياس التوافك الإجتماعى لدى عينة الدراسة، وبذلن يمكن الممياس المعد من لبل ال

 الإعتماد عليه نظرا لتمتعه بالصدق والثبات الموثوق فيهما.

 الإجتماعى.التوافك  –الكلمات المفتاحية : الخصائص السيكومترية 
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Psychometric properties of the social adjustment scale of 

primary school students with learning difficulties 

           The aim of the current research is to build a 

measure of social adjustment among primary school 

students with learning difficulties, and to verify its 

psychometric properties (veracity, stability), The number 

of participants in the research was (185) male and female 

students from the fourth grade to the sixth grade, with 

(95) males, (90) females, whose ages ranged between (9-

12) workers, The study used the measure of social 

adjustment prepared by the researchers, and the 

researchers used in analyzing the data the following 

statistical bases: exploratory factor honesty, correlative 

honesty, reliability coefficient in Cronbach’s alpha and 

Pearson's correlation coefficient, and the results of the 

statistical analysis reached the validity of the scale 

prepared by the researchers to measure the social 

adjustment of the study sample, and thus can Reliance on 

it due to its reliability and reliability. 

key words: psychometric properties - social adjustment. 
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 :بحث ممدمة ال

ؽيش يّشْٚ اٌّشؽٍخ الإثزذائيخ رؼذ ِٓ أُ٘ اٌّشاؽً اٌزؼٍيّيخ فٝ ؽيبح اٌزلبِيز،       

 ٌزؼٍيّيخ ٚالأعشيخ اٌزٝ رزطٍتثبٌؼذيذ ِٓ اٌظؼٛثبد فٝ ِؾزٍف اٌّغبلاد الإعزّبػيخ ٚا

اٌظؼٛثبد ئْ ٌُ رٛاعٗ لذ ٙب ، وٝ يّٕٛا ّٔٛا ؽجيؼيب، ٘زٖ اٌزىبرف ٌّغبػذح اٌزلبِيز رخطي

ٚيؼذ عزّبػٝ، ِّب يذفؼُٙ ئٌٝ اٌؼضٌخ ػٓ اٌّغزّغ.ٌزٛافك الإِيز طؼٛثبد فٝ ارغجت ٌٍزلب

ثغت أّ٘يزٗ اٌجبٌغخ فٝ ؽيبح اٌفشد ،فمذ ؽظٝ ِفَٙٛ اٌزٛافك الإعزّبػٝ ِٓ اٌّفب٘يُ اٌٙبِخ 

ٚيغُٙ  اٌزٛافك الإعزّبػٝ ثب٘زّبَ ػٍّبء إٌفظ ٌّب ٌٗ ِٓ أصش ثبٌغ فٝ ثٕبء شخظيخ اٌفشد .

رمبٌيذٖ ٘ٛ يشرجؾ ثميُ اٌّغزّغ ٚػبدارٗ ٚاٌزٛافك الإعزّبػٝ فٝ رىٛيٓ شخظيخ الأفشاد ، ٚ

اٌفشد  ٚيّٕٛ ثبٌزذسيت ِٚغبػذح اٌفشد ػٍٝ رخطٝ الأصِبد اٌزٝ يزؼشع ٌٙب ؽزٝ لا يٍغأ،

اٌزٛافك الاعزّبػٝ ثأٔٗ ( 1002،844ػٍٝ ػجذ اٌغلبَ ) ويعرؾؼضاي ػٓ اٌّغزّغ ئٌٝ الإٔ

لذسح اٌفشد ػٍٝ ئلبِخ ػلبلبد ئعزّبػيخ ِضّشح ِّٚزؼخ ِغ الآخشيٓ ،ٚرزغُ ثمذسح اٌفشد 

ػٍٝ اٌؾت ٚاٌؼطبء، ِٚٓ ٔبؽيخ أخشٜ اٌمذسح ػٍٝ اٌؼًّ إٌّزظ اٌفؼبي اٌزٜ يغؼً اٌفشد 

( أْ اٌفشد وبئٕب 233، 1008ٚروش ؽغبط غبُٔ ) زّبػٝ .شخظب ٔبفؼب فٝ اٌّؾيؾ الاع

اعزّبػيب ثطجؼٗ ، فارا ٌُ يغزطغ أْ يزٛافك ِغ الآخشيٓ لا يّىٕٗ أْ يؾيب ؽيبح ؽجيؼيخ رزفك 

ِغ رّيضٖ الإٔغبٔٝ ػٓ ثميخ اٌىبئٕبد اٌؾيخ، فزٛافك الأٔغبْ يخزٍف ػّب ٘ٛ ِٛعٛد ثبلٝ 

: اٌٛلذ ٚاٌٍغخ ٚإٌبؽيخ اٌخٍميخ، فبٌجشش ٌذيٗ  اٌىبئٕبد اٌؾيخ فٝ صلبصخ ػٕبطش أعبعيخ ٘ٝ

اٌمذسح ػٍٝ الاسرجبؽ ثبلأؽذاس ِٓ خلبي ِبػٝ ٚؽبػش ِٚغزمجً ، ثؾيش يغزفيذ ِٓ 

اٌخجشاد اٌّبػيخ ٚيخطؾ فٝ اٌؾبػش ٌيؾمك أ٘ذاف ِغزمجٍيخ ، وّب يزّيض اٌجشش فٝ اٌٍغخ 

ِخزٍفخ رؼيٕٗ ػٍٝ صيبدح  ٚاٌزٝ خلبٌٙب يزّىٓ اٌفشد ِٓ أْ يؼجش ػٓ آساء ِٚشبػش ٚؽمبئك

اٌزٛافك، أيؼب إٌبؽيخ ىبٌخٍميخ ٚاٌزٝ ِٓ خلبٌٙب يغزطيغ اٌفشد أْ يّيض ثيٓ اٌخيش ٚاٌشش 

ٚ٘زٖ اٌؼٕبطش اٌضلبصخ رّذ افٕغبْ ثّذٜ ٚاعغ ِٓ اٌخجشاد أوضش ِّب ٘ٛ ِزبػ ٌجبلٝ 

 اٌىبئٕبد اٌؾيخ .

 : بحثمشكلة ال

المرحلة الإبتدائية لاحظ أن الأطفال يظهرون بمن خلبل عمل الباحث فى التربية والتعليم 

، مثل عدم التأللم مع النفس والأسرة والمجتمع  بعض أعراض سوء التوافك الاجتماعى

، كالإحتكان والتشاجر والخروج المتكرر من  وؼيرها كذلن انتشار سلوكيات التنمر

بين الأطفال  حجرة الدراسة ، وعدم الأهتمام بأثاث المدرسة ، وهذه الأعراض منتشرة
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حيث أكدت دراسة ) عبد الرحمن راضى ، والأطفال ذوى صعوبات التعلم خاصةعامة 

(التى هدفت للكشؾ عن مدى الفروق فى التوافك الشخصى والاجتماعى بين 1959،

التلبميذ ذوى صعوبات التعلم والعاديين ، وتوصلت نتائج الدراسة إلى وجود فروق ذات 

( بين التلبميذ العاديين والتلبميذ ذوى صعوبات التعلم 9،95دالة احصائية عند مستوى )

فى جميع أبعاد التوافك الشخصى والاجتماعى ، وذلن لصالح العاديين .ووجود علبلة 

( بين جميع أبعاد التوافك الشخصى 9095ارتباطية عكسية دالة إحصائيا عند مستوى )

 .ينة من جهة أخرىوالاجتماعى من جهه ،وبين التحصيل الدراسى لتلبميذ الع

 بتدائيةبناء ممياس للتوافك الإجتماعى لتلبميذ المرحلة الإومن ثم جرص الباحثان على 

، ثم التحمك من مدى صدق وثبات الممياس من خلبل الإجابة على ذوى صعوبات التعلم

 السؤال الرئيس التالى :

هل يمكن تحديد أبعاد ممياس التوافك الإجتماعى والتحمك من خصائصه  -

ذوى صعوبات  السيكومترية ليكون صالحا للتطبيك على تلبميذ المرحلة الإبتدائية

 .التعلم

 :التالي لرئيس السابك السؤال الفرعيويتفرع من السؤال ا

هل يتحمك لممياس التوافك الإجتماعى لدى تلبمبذ المرحلة الإبتدائية معايير  -

 ؟ الصدق والثبات

 أهداف البحث :

ذوى صعوبات  الإجتماعى ليناسب تلبميذ المرحلة الإبتدائيةبناء ممياس التوافك  -

 .التعلم

 مك من خصائصه السيكومترية.التح -

 أهمية البحث : 

تتضخ أهمية هذا البحث من خلبل تسليط الضوء على متؽير من الناحية النظرية : -

، وإثراء  ذوى صعوبات التعلم التوافك الإجتماعى لدى تلبميذ المرحلة الإبتدائية

المكتبة العربية لأهمية هذا المتؽير ودوره الهام فى التحكم فى سلوكيات هؤلاء 

 التلبميذ.
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وذلن من خلبل محاولة وضع ممياس جديد لمياس التوافك  من الناحية التطبيمية : -

الإجتماعى، تمهيدا للتحمك من صدله وثباته، مما يفيد فى وضع توصيات تراعى 

مائمين على العملية التعليمية لهذا المتؽير أهمية جذب انتباه المتخصصين وال

 .ذوى صعوبات التعلم تخدامه على تلبميذ المرحلة الإبتدائيةواس

 مصطلحات البحث :

لدرة التلميذ على التوافك مع نفسه :  بأنه عبارة عن انعرفه الباحثالتوافك الإجتماعى :

الإجتماعى، والمدرة على وأسرته ومدرسته ومجتمعه، والشعور بالرضا، والتمتع بالأمن 

جتماعية، والمدرة على المحافظة على الميم المشاركة الفعالة فى كافة الأنشطة الإ

 الإجتماعية.

،ويماس إجرائيا من خلال انالباحثيا من خلال الممياس الذى أعده جرائويتم لياس ذلن إ

 الأبعاد التالية:

وهيئته وشعوره بالرضا : ويمصد به توافك التلميذ مع نفسه التوافك الشخصى -5

الداخلى ،والشعور بالأمن النفسى .والثمة فى النفس ،وخلوه من الصراعات الداخلية 

 والتوترات الناتجة عن عدم اشباع حاجاته .

أفراد أسرته ،والشعور بالانتماء يمصد به توافك التلميذ مع : التوافك الأسرى  -1

ى من المشاحنات والؽيرة للؤسرة ،وشعوره بالرضا عن أسرته وخلو الجو الأسر

 بينه وبين أخوته . 

يمصد به توافك التلميذ مع مدرسته ، توافمه مع زملبءه ومعلميه  :التوافك المدرسى -3

،والمدرة على المشاركة بفعالية فى الأنشطة التعليمية وشعوره بأهميته داخل 

 مجتمعه المدرسى .

علبلات جيدة مع الآخرين ويمصد به لدرة التلميذ على الامة  :التوافك المجتمعى -4

تتسم بالمرونة ،والمشاركة فى المناسبات الاجتماعية المختلفة ،والمدرة على تحمل 

 المسؤولية والبعد عن التسلط والعدوانية .
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 لبحث :والدراسات السابمة لالإطار النظرى 

طشاػبرٗ ٚفٝ اٌزٛافك ِفَٙٛ ئٔغبٔٝ خبص ثبلإٔغبْ فٝ عؼيٗ ٌزٕظيُ ؽيبرٗ ٚؽً             

)ئيّبْ  اعزطبػزٗ اٌؼيش فٝ اٌجيئخ الاعزّبػيخ ٚطٛلا ئٌٝ الإٔغغبَ ِغ إٌفظ ٚالآخشيٓ .

 (888، 1028ػجبط ،

أْ ػٍّيخ اٌزٛافك رؼٕٝ لذسح اٌفشد ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌّٛالف  Visharanti(2014,63)ٚروش 

ُ اٌفشد ٚثيئزٗ ، الإعزّبػيخ ، ٚأشجبع اٌؾبعبد اٌفشديخ ، ٚاٌمذسح ػٍٝ رىؾميك اٌّٛائّخ ثي

 ٚ٘ٛ ػٍّيخ رىيف اٌغٍٛن ِغ ِزغيشاد اٌجيئخ.

 تعريف التوافق الإجتمبعى :

اٌزٛافك الإعزّبػٝ ثزؼٍك ثبٌؼلبلبد ثيٓ اٌزاد ٚالآخشيٓ ، ئر أْ رمجً الآخشيٓ          

ِشرجؾ ثزمجً اٌزاد ِّٚب يغبػذ ػٍٝ رٌه لذسح اٌفشد ػٍٝ ػمذ طلبد اعزّبػيخ ساػيخ 

ِشػيخ ٚػلبلبد رزغُ ثبٌزؼبْٚ ٚاٌزغبِؼ ٚالإيضبس ٚرؼزّذ ػٍٝ ػجؾ إٌفظ ٚرؾًّ 

خ الآخشيٓ ٚاٌؼًّ ػٍٝ ئشجبع ؽبعبرُٙ اٌّششٚػخ.)ػجذ اٌؾّيذ اٌّغئٌٛيخ ٚالإػزشاف ثؾبع

 (.82، 1002محمد شبرٌٝ ، 

( اٌزٛافك الإعزّبػٝ ثأٔٗ ِذٜ رلبؤَ 1008،280ٚػشف ؽغٓ شؾبرخ ،صيٕت إٌغبس ) 

اٌفشد ِغ الآخشيٓ اٌزيٓ يؼيش ِؼُٙ فٝ ثيئزٗ الاعزّبػيخ، ئِب ثزغييش عٍٛوٗ أٚ رغييش عٍٛن 

 ِؼب . الآخشيٓ أٚ الأصٕيٓ

( اٌزٛافك الاعزّبػٝ ثأٔٗ ِغّٛػخ ِٓ 1008،18ٚيؼشف ؽغيٓ أؽّذ ،ِظطفٝ ؽغيٓ )

 الاعزغبثبد اٌّخزٍفخ اٌزٝ رذي ػٍٝ رّزغ اٌفشد ٚشؼٛسٖ ثبلأِٓ الاعزّبػٝ.

( اٌزٛافك الاعزّبػٝ ثأٔٗ أغغبَ اٌفشد ِغ 1008،81اء غبُٔ )ػٍٝ ػٍيظ ،ئعشٚػشف  

ٔفغٗ ٚػٓ الآخشيٓ ٚيزّىٓ ِٓ ئلبِخ ػلبلبد ٔفغٗ ِٚغ الآخشيٓ ٚيشؼش ثبٌشػب ػٓ 

 ِشػيخ ِغ اٌزيٓ يؼيش ِؼُٙ .

أٔٗ ( ػٍٝ 28، 1028صبئش غجبسٜ ،خبٌذ أثٛ شؼيشح )( 208ٚ، 1004ٚارفمذ عٕبء ٔظش )

لذسح اٌفشد ػٍٝ ػمذ طلبد اعزّبػيخ ساػيخ ِشػيخ :ػلبلبد رزغُ ثبٌزؼبْٚ ٚاٌزغبِؼ 

 الإسريبة أٚ الإرىبي أٚ ػذَ الإوزشاس ٌّشبػش الآخشيٓ.ٚالإيضبس فلب يشٛثٙب اٌؼذٚاْ أٚ 
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( فؼشف اٌزٛافك الاعزّبػٝ ثأٔٗ لذسح اٌفشد ػٍٝ الأغغبَ 288 ،1028أِب لبدسٜ ؽٍيّخ )

ِغ اٌّؾيؾ الاعزّبػٝ ثّب فيٗ ِٓ ػٛاًِ ؽجيؼيخ ٚظشٚف ِبديخ اٌزٝ رغًٙ ٌٗ اٌزفبػً 

 الاعزّبػٝ، ٚئلبِخ ػلبلبد اعزّبػيخ ِغ الآخشيٓ .

ٔٗ ػٍّيخ لٛاِٙب اٌزغبِؼ ِغ الآخشيٓ ،ٚاٌزظبٌؼ ( ثأ1028،288) ػّش أؽّذ ٚػشفٗ

ٚيزُ رٌه ِٓ خلبي اٌّٙبدٔخ  ،جبد ٚأعبعٙب الأخز ٚاٌؼطبء اٌٛدٜٚاٌزٛفيك ثيٓ ِخزٍف اٌشغ

 .ٍٝ صيبدح ِظب٘ش اٌزٛؽذ ٚالأغغبَئيمبف اٌظشاع ٚعؼً اٌؼلبلبد أوضش ارغبػب ٚاٌؼًّ ػٚ

( ثأٔٗ ؽغٓ اٌزٛافك ِغ اٌّغزّغ ثٕظبِٗ ٚلٛأيٕٗ 88، 1028ٚػشفٗ ِؾّٛد وبظُ )

 ٚأػشافٗ ِٚإعغبرٗ ٚرمبٌيذٖ ٚعّبػزٗ ٚأفشادٖ .

( أْ اٌزٛافك الإعزّبػٝ ٘ٛ لذسح اٌفشد ػٍٝ  1028،88ٚروش محمد عّيش ػجذ اٌفزبػ )

 اٌزىيف ِغ اٌّغزّغ اٌزٜ يؼيش فيٗ ثىً ِب يؾزٛيٗ ِٓ ػٕبطش ِبديخ ٚاعزّبػيخ .

اٌزٛافك الاعزّبػىٝ ثأٔٗ لذسح اٌفشد ػٍٝ ػمذ طلبد  Pathak(2014,12)ٚػشف 

 اعزّبػيخ ِشػيخ رزظف ثبٌزغبِؼ ٚالإيضبس ٚاٌزؼبْٚ.

فمذ أوذ أْ اٌزٛافك الاعذرّبػٝ ػجبسح ػٓ ؽجيؼخ رىٛيٕيخ ػّٓ   Berns(2015,216أِب )

ِؼخ أٚ اٌّغزّغ ئؽبس اٌؼلبلبد الاعزّبػيخ ، عٛاء أوبٔذ فٝ الأعشح أٚ اٌّذسعخ أٚ اٌغب

وىً، ؽيش يجذأ اٌىيبْ اٌشخظٝ الاعزّبػٝ ٌٍفشد ثبوزغبة اٌطبثغ الاعزّبػٝ اٌغبئذ 

ٌٍّغزّغ ،ٚٚرٌه ؽيّٕب يىزغت اٌؼبداد ٚاٌزمبٌيذ ٚاٌٍغخ ٚاٌطؼبَ ، فبٌزٛافك الاعزّبػٝ 

 يزؼّٓ الارغبٖ اٌزىبٍِٝ إٌفغٝ ،ٚرؾميك ؽبعبد اٌفشد ِٓ خلبي اسػبء اٌغّبػخ.

اٌزٛافك الإعزّبػٝ ثأٔٗ لذسح اٌفشد ػٍٝ رغيش عٍٛوٗ ٚػبدارٗ  Capon (2015,21)ٚػشفٗ 

 ػٕذ ِٛاعٙخ ِٛلف عذيذ أٚ ِشىٍخ اعزّبػيخ عذيذح.

( فمذ ػشف اٌزٛافك الاعزّبػٝ ثأٔٗ لذسح 28، 1028أِب صبئش غجبسٜ ،خبٌذ أثٛ شؼيشح )

ٌزغبِؼ اٌفشد ػٍٝ ػمذ طلبد اعزّبػيخ ساػيخ ِشػيخ ،ػلبلبد رزغُ ثبٌزؼبْٚ ٚا

 ٚالإيضبس ، فلب يشٛثٙب اٌؼذٚاْ أٚ الاسريبة أٚ الارىبي أٚ ػذَ الاوزشاس ٌّشبػش الآخشيٓ.

أْ اٌزٛافك الاعزّبػٝ ٘ٛ رٍه اٌزغيشاد اٌزٝ   Di Fabio, Tsudam(2018,23)ٚروش 

رؾذس فٝ عٍٛن اٌفشد أٚ فٝ ارغب٘برٗ اٚ ػبدارٗ ِٓ أعً ِٛائّخ اٌجيئخ اٌجيئخ ٚئلبِخ 

 ّخ ِٚزٛاصٔخ ِؼٙب.ػلبلبد ِٕغغ
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ِٚٓ اٌزؼشيفبد اٌغبثمخ يزؼؼ ٌٕب أْ اٌزٛافك الإعزّبػٝ ، ِب٘ٛ ئلا ػٍّيخ ديٕبِيخ رؼجش ػٓ 

أغغبَ اٌفشد داخً ِغزّؼٗ اٌّؾيؾ ثٗ ٚلذسح اٌفشد ػٍٝ اٌزؼبيش ٚاٌّشبسوخ اٌفؼبٌخ، وزٌه 

 لذسرٗ ػٍٝ اٌشؼٛس ثبلأِٓ الإعزّبػٝ ٚرؾًّ ِغئٌٛيزٗ.

التوافك الإجتماعى بأنه لدرة التلميذ على التوافك مع نفسه وأسرته  انولد عرؾ الباحث

ومدرسته ومجتمعه، والشعور بالرضا، والتمتع بالأمن الإجتماعى، والمدرة على المشاركة 

ويتم ى المحافظة على الميم الإجتماعية. الفعالة فى كافة الأنشطة الإجتماعية، والمدرة عل

 مياس الذى أعده الباحث.لياس ذلن إجرائيا من خلبل الم

 أهميت التوافق الاجتمبعى : 

 ّ٘ب اٌزٛافك الاعزّبػٝ يؼٕٝ ِغزٛييٓ ِٓ الأِٓ :( أْ 80، 1008ٓ ِغفش )ِغؼذ ثيشٜ 

الاػزّبد ػٍٝ إٌفظ فٝ الإؽغبط الايغبثٝ ثبلأِٓ اٌزارٝ ، ؽيش يغزطيغ اٌطبٌت  -

ٚؽذح ِٓ وً ّغزّغ ، ٚأٔٗ ّ٘يزٗ فٝ اٌٚيشؼش ثأٔٗ ػٕظش ٌٗ أ ،خذِخ ٔفغٗ

ٌٚيظ ٌذيٗ ِيً أفشادٜ يزؼبسع ِغ رٛعٙبد اٌّغزّغ ، لأْ ِضً ٘زا  ،اٌّغزّغ

 اٌزٛعٗ يذي ػٍٝ ثؼغ الأػشاع اٌؼظبثيخ.

الإؽغبط الإيغبثٝ ثبلأِٓ الاعزّبػٝ ،ؽيش يغزطيغ اوزغبة ِٙبساد اعزّبػيخ  -

يزغشد ِٓ أٜ ِيٛي  ٔٗوّب أرغبػذٖ ػٍٝ الاػزشاف ثبٌّغزٛيبد الاعزّبػيخ ،

يغبثيخ ِغ عّيغ أفشاد أعشرٗ ٚٔؾٛ ؼبدح ٌٍّغزّغ، ٌٚزٌه رظجؼ ػلبلبرٗ ئِ

 اٌغبِؼخ ٚعّيغ ِشافمٙب ،الأِش اٌزٜ يغؼٍٗ ِٕغغّب ِغ اٌجيئخ اٌّؾٍيخ 

( أْ اٌفشد وبئٕب اعزّبػيب ثطجؼٗ ، فارا ٌُ يغزطغ أْ 233، 1008ٚروش ؽغبط غبُٔ )

زفك ِغ رّيضٖ الإٔغبٔٝ ػٓ ثميخ اٌىبئٕبد يزٛافك ِغ الآخشيٓ لا يّىٕٗ أْ يؾيب ؽيبح ؽجيؼيخ ر

اٌؾيخ، فزٛافك الأٔغبْ يخزٍف ػّب ٘ٛ ِٛعٛد ثبلٝ اٌىبئٕبد اٌؾيخ فٝ صلبصخ ػٕبطش أعبعيخ 

٘ٝ : اٌٛلذ ٚاٌٍغخ ٚإٌبؽيخ اٌخٍميخ، فبٌجشش ٌذيٗ اٌمذسح ػٍٝ الاسرجبؽ ثبلأؽذاس ِٓ خلبي 

يخ ٚيخطؾ فٝ اٌؾبػش ٌيؾمك ِبػٝ ٚؽبػش ِٚغزمجً ، ثؾيش يغزفيذ ِٓ اٌخجشاد اٌّبػ

أ٘ذاف ِغزمجٍيخ ، وّب يزّيض اٌجشش فٝ اٌٍغخ ٚاٌزٝ خلبٌٙب يزّىٓ اٌفشد ِٓ أْ يؼجش ػٓ آساء 

ِٚشبػش ٚؽمبئك ِخزٍفخ رؼيٕٗ ػٍٝ صيبدح اٌزٛافك، أيؼب إٌبؽيخ ىبٌخٍميخ ٚاٌزٝ ِٓ خلبٌٙب 

افٕغبْ ثّذٜ ٚاعغ ِٓ  يغزطيغ اٌفشد أْ يّيض ثيٓ اٌخيش ٚاٌشش ٚ٘زٖ اٌؼٕبطش اٌضلبصخ رّذ

 اٌخجشاد أوضش ِّب ٘ٛ ِزبػ ٌجبلٝ اٌىبئٕبد اٌؾيخ .
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( أْ اٌزٛافك الاعزّبػٝ ِطٍت أعبعٝ ٌٛعٛد شخظيخ 88، 1004روشد عٕبء ٔظش )ٚ

ثبٌزغييش   -اٌطجيؼيخ ٚالاعزّبػيخ  -ِزضٔخ ٚ٘ٛ ػٍّيخ ديٕبِيخ رزٕبٚي اٌغٍٛن ٚاٌجيئخ 

برٗ يئزٗ ،ٚ٘زا اٌزٛاصْ يزؼّٓ اشجبع اٌفشد ٌؾبعيؾذس رٛاصْ ثيٓ اٌفشد ٚث ٝٚاٌزؼذيً ؽز

ٔلبؽع أْ اٌزٛافك ػٍّيخ ؽشفب٘ب اٌفشد ٚاٌجيئخ ّٚ٘ب يزجبدلاْ  ٚرؾميك ِزطٍجبد ثيئزٗ ٌزا

اٌزأصيش، ؽيش يمَٛ اٌفشد ثزغييش اٌّإصشاد الاعزّبػيخ اٌزٝ يزؼشع ٌٙب ٌزظجؼ أوضش ِلبئّخ 

ثيٓ ٘زٖ اٌّإصشاد ،فبٌفشد فٝ رفبػٍٗ ِغ  ٌٗ، وّب أٔٗ يؼذي ِٓ ِطبٌجٗ ٚؽبعبرٗ ٌىٝ يٛائُ

اٌجيئخ ئِب أْ يغيش ِٓ عٍٛوٗ أٚ أْ يغيش ِٓ ثيئزٗ، ؽيش أْ اٌٙذف الأعبعٝ ٌٍزٛافك ٘ٛ 

اٌزٛاصْ ثيٓ اؽزيبعبد اٌفشد ِٚزطٍجبد اٌجيئخ اٌزٝ يؼيش فيٙب ؽزٝ يزّزغ ثؼذ رٌه ثشخظيخ 

اٌزٛافك الإعزّبػٝ وذساعخ  ِزٛاصٔخ. ٚلذ أوذد ٔزبئظ اٌؼذيذ ِٓ اٌذساعبد ػٍٝ أّ٘يخ 

( اٌزٝ ا٘زّذ ثذساعخ اٌؼلبلخ ثيٓ اٌزٛافك إٌفغٝ 1008)طجيؾخ يبعش،اثزغبَ محمد 

ٚالاعزّبػٝ ٚرؾميك اٌٙٛيخ ٌذٜ ؽبٌجبد اٌّشؽٍخ الإػذاديخ، ٚأوذد ٔزبئظ اٌذساعخ ػٍٝ 

ثذساعخ  ( فمذ ا٘زّذ1004)عؼبد ػجذ الله أِب  أّ٘يخ اٌزٛافك الاعزّبػٝ فٝ رؾميك اٌٙٛيخ .

اٌؼلبلخ ثيٓ ِفَٙٛ اٌزاد ٚعٛء اٌزٛافك إٌفغٝ الاعزّبػٝ ٌّغّٛػخ ِٓ ؽٍجخ اٌٙيئخ اٌؼبِخ 

ثيٓ ِفَٙٛ  ٔزبئظ اٌذساعخ ئٌٝ ٚعٛد اسرجبؽ داي ٌٍزؼٍيُ اٌزطجيمٝ ٚاٌزذسيت ، ٚرٛطٍذ

ؽغيٓ  ،ػٍٝ ػجذ اٌؾغٓ ٚا٘زّذ دساعخ اٌزاد اٌغٍجٝ ٚعٛء اٌزٛافك إٌفغٝ الاعزّبػٝ. 

( ثذساعخ أصش اٌزٛافك إٌفغٝ ٚالاعزّبػٝ ػٍٝ رمذيش اٌزاد ٌذٜ ؽٍجخ 1022) اٌض٘شحػجذ 

( 0008اٌغبِؼخ ، ٚرٛطٍذ ٔزبئظ اٌذساعخ ئٌٝ ٚعٛد ػلبلخ اسرجبؽيخ ِٛعجخ ػٕذ ِغزٜٛ  )

محمد ٚلذ أوذد  دس اعخ  .ٝ ٚرمذيش اٌزاد ٌذٜ ؽلبة اٌغبِؼخثيٓ اٌزٛافك إٌفغٝ ٚالاعزّبػ

أِب  اٌزٛافك إٌفغٝ الاعزّبػٝ ػٍٝ اٌزٛافك اٌذساعٝ ٌطلبة اٌغبِؼخ. ( أّ٘يخ1028ذ )اٌغي

( اٌزٝ ٘ذفذ ٌٍىشف ػٓ ؽجيؼخ اٌؼلبلخ ثيٓ ِفَٙٛ اٌزاد 1028دساعخ ٔٛاي أؽّذ اٌجذٜٚ ) 

ؽفبي اٌّزٍؼضّيٓ ،ٚرٛطٍذ ٔزبئظ اٌذساعخ ٚاٌزٛافك إٌفغٝ ٚالإعزّبػٝ ٌذٜ ػيٕخ ِٓ الأ

 ثيٓ ِفَٙٛ اٌزاد ِٚغزٜٛ اٌزٛافك إٌفغٝ ٚالاعزّبػٝ. ٌٛعٛد ػلبلخ اسرجبؽيخ داٌخ ِٛعجخ

ٌزؼشف ػٍٝ اٌؼلبلخ ثيٓ اٌزٛافك إٌفغٝ ( ثب1028ٚلذ ا٘زّذ دساعخ محمد سِؼبْ  )

الاعزّبػٝ ٚاٌذافؼيخ ٌٍزؼٍُ ٌذٜ ؽلبة اٌّشؽٍخ اٌضبٔٛيخ ٚرٛطٍذ ٔزبئظ اٌذساعخ ئٌٝ ٚعٛد 

 لغُ الله ؽبٌت أما ٝ ٚاٌذافؼيخ ٌٍزؼٍُ. ػلبلخ اسرجبؽيخ ِٛعجخ ثيٓ اٌزٛافك إٌفغٝ الاعزّبػ

( ا٘زّذ ثّؼشفخ اٌؼلبلخ ثيٓ اٌذافؼيخ ٌلئٔغبص ٚاٌزٛافك الاعزّبػٝ ٌطلبة اٌغبِؼخ، 1028)

ٚرٛطٍذ ٔزبئظ اٌذساعخ  ٌٛعٛد ػلبلخ اسرجبؽيخ ؽشديخ ِٛعجخ ثيٓ اٌذافؼيخ ٌلئٔغبص 

( 1028٘يُ يؾيٝ ) اٌذساعٝ ٚاٌزٛافك الاعزّبػٝ. ٚا٘زّذ دساعخ آِبي سِؼبْ ، ئثشا

ثذساعخ اٌؼلبلخ ثيٓ اٌزٛافك إٌفغٝ ٚالإعزّبػٝ ثظب٘شح ئدِبْ اٌّخذساد ، ٚرٛطٍذ ٔزبئظ 
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اٌذساعخ ئٌٝ أْ ٚعٛد ػلبلخ ٚصيمخ ثيٓ عٛء اٌزٛافك إٌفغخ ٚالإعزّبػٝ ٚئدِبْ اٌّخذساد 

اٌزٛافك ( فٝ دساعزٙب ثذساعخ اٌؼلبلخ ثيٓ اٌٛؽذح إٌفغيخ 1028ٚ. ثيّٕب ٘زّذ سيُ عبٌُ )

إٌفغٝ الآعزّبػٝ ، ٚرٛطٍذ ٔزبئظ اٌذساعخ ئٌٝ ٚعٛد ػلبلخ ػىغيخ ثيٓ اٌٛؽذح إٌفغيخ 

 ٚاٌزٛافك إٌفغٝ الاعزّبػٝ.

( فمذ ا٘زّذ ثذساعخ اٌؼلبلخ ثيٓ اٌزٛافك إٌفغٝ 1024أِب دساعخ ٘ذٜ ػيغٝ ) 

ئٌٝ ٚعٛد ٚالاعزّبػٝ ٚاٌزؾظيً اٌذساعٝ ٌطٍجخ اٌّشؽٍخ الاػذاديخ ،ٚرٛطٍذ اٌذساعخ 

ٚلذ ا٘زّذ ٌيٕب فبٌؼ  ػلبلخ راد دلاٌخ اؽظبئب ثيٓ اٌزٛافك إٌفغٝ الاعزّبػٝ ٚاٌزؾظيً.

( فٝ دساعزٙب ثذساعخ اٌؼلبلخ ثيٓ اٌّشٚٔخ إٌفغيخ ٚاٌزٛافك الإعزّبػٝ ٌذٜ ػيٕخ 1012)

ِٓ اٌطٍجخ ، ٚرٛطٍذ ٔزبئظ اٌذساعخ ئٌٝ ٚعٛد ػلبلخ اسرجبؽيخ ثيٓ اٌّشٚٔخ إٌفغيخ 

 ك الإعزّبػٝ .ٚاٌزٛاف

ِٚٓ خلبي ِب عجك رزؼؼ أّ٘يخ اٌزٛافك الإعزّبػٝ ٚاسرجبؽٗ ثبٌؼذيذ ِٓ الأِٛس اٌٙبِخ 

ٌٍفشد ،وزؾميك اٌٙٛيخ ٚاسرجبؽ اٌزٛافك الإعزّبػٝ ثّفَٙٛ اٌزاد ٚويف أْ عٛء اٌزٛافك 

ٝ يإدٜ ئٌٝ ِفَٙٛ اٌزاد اٌغٍجٝ ، ٚيذفغ اٌفشد ئٌٝ الإدِبْ ، وزٌه رأصيش اٌزٛافك الإعزّبػ

ػٍٝ اٌذافؼيخ ٌٍزؼٍُ ٚاٌذافؼيخ ٌلئٔغبص ٚاٌزؾظيً اٌذساعٝ، ِٚٓ ٕ٘ب رظٙش أّ٘يخ اٌزٛافك 

 الإعزّبػٝ عٍيخ ٌٍغّيغ ، ِّب يإوذ ػٍٝ أّ٘يخ الإ٘زّبَ ثٗ ٚػشٚسح رّٕيزٗ .

 التوافق الاجتمبعى : أبعبد

 ( أْ أثؼبد اٌزٛافك الإعزّبػٝ ٌذٜ الأؽفبي ٚخبطخ رٜٚ 1008،248روش ؽغبط غبُٔ )

الإؽزيبعبد اٌخبطخ ُِٕٙ رزشوض فٝ عبٔجيٓ سئيغييٓ أؽذّ٘ب رارٝ أٚ شخظٝ ٚالآخش 

ثؼبد اٌزٝ رذي ػٍٝ اٌغبٔت اٌزارٝ : الأداء اٌٛظيفٝ اٌّغزمً أٚ ِب اعزّبػٝ ، ِٚٓ أِضٍخ الأ

ٌزارٝ ٌٍمجٛي يطٍك ػٍيٗ اٌزّبثض إٌفغٝ ٚاٌشؼٛس ثبٌؼضٌخ أٚ اٌٛؽذح إٌفغيخ ٚالإدسان ا

اٌزارٝ ٚئيزاء اٌزاد ٚرؾًّ اٌّغئٌٛيخ ٚاٌؼٕبيخ ثبٌزاد . أِب الأثؼبد اٌزٝ زٛعٗ الاعزّبػٝ ٚاٌ

رذي ػٍٝ اٌغبٔت الاعزّبػٝ ٌٍزٛافك فٙٝ اٌزمجً الاعزّبػٝ ِٓ الآخشيٓ ٚاٌؼلبلبد اٌزجبدٌيخ 

ِؼُٙ ٚاٌغٍٛويبد اٌّخزٍفخ ٚاٌزٝ رؼجش ػٓ رفبػً اٌطفً ِغ الآخشيٓ عٛاء وبٔذ ٘زٖ 

ايغبثيخ . ٚثزٌه وً ِب عجك يغيش فٝ ارغبٖ ٚاؽذ ٚ٘ٛ أْ ٕ٘بن ثؼذيٓ اٌغٍٛويبد عٍجيخ أٚ 

ٚلذ أشبس سئيغييٓ ٌٍزٛافك الاعزّبػٝ أؽذّ٘ب شخظٝ أٚ ٔفغٝ ٚالآخش اعزّبػٝ. 

Lefrancois(1999,47 )   ٓأْ رؾذيذ أثؼبد اٌزٛافك رزُ ِٓ خلبي الإعبثخ ػٍٝ عإاٌي

 سئيغييٓ: ّٚ٘ب: ِب اٌغٛأت اٌزٝ يغت اٌزشويض ػٍيٙب ٌزؾميك اٌزٛافك ثيٓ اٌفشد ٚثيئزٗ؟
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 ٚاٌضبٔٝ : ِب الاعشاءاد اٌزٝ يغت ارجبػٙب لإػبدح رٕظيُ اٌجٕبء الإعزّبػٝ ٌؾيبح اٌفشد؟

ذ ؽذد أثؼبد اٌزٛافك الإعزّبػٝ فٝ عجؼخ أثؼبد ( فٝ دساعزٗ فم2448أِب ٘شبَ ئثشا٘يُ )

ٚ٘ٝ ) اٌزٛافك الأعشٜ ، اٌزٛافك الأوبديّٝ، اٌزٛافك إٌّٙٝ، اٌزٛافك اٌميّٝ، اٌزٛافك 

فمذ ؽذد  (1003)وّبي ئثشا٘يُ ِشعٝ اٌزٛافك اٌذيٕٝ،  اٌزٛافك اٌظؾٝ(. أِب  الإلزظبدٜ،

 عشٜ ٚاٌزٛافك اٌّذسعٝاٌزٛافك الأ أثؼبد اٌزٛافك الاعزّبػٝ فٝ ثؼذيٓ ّ٘ب :

( أثؼبد اٌزٛافك الاعزّبػٝ فٝ خّغخ أثؼبد ُٚ٘ 1028،83)ٔٛاي أؽّذ اٌجذٜٚ، ٚؽذدد 

اٌؼلبلبد ،  اٌزؾشس ِٓ اٌّيٛي اٌّؼبدح ٌٍّغزّغ،  اػزشاف اٌطفً ثبٌّغزٛيبد الاعزّبػيخ)

( 1028(. أِب محمد اٌغيذ ) اٌؼلبلبد فٝ اٌجيئخ اٌّؾٍيخ،  اٌؼلبلبد فٝ اٌّذسعخ،  فٝ الأعشح

فمذ ؽذد أثؼبد اٌزٛافك الإعزّبػىٝ فٝ أسثؼخ أثؼبد ُٚ٘ ) اٌزٛافك الأعشٜ ، اٌزٛافك 

 اٌّذسعٝ ، اٌزٛافك اٌّغزّؼٝ ، اٌزٛافك الإٔغغبِٝ (.

( أثؼبد اٌزٛافك 1028ثيّٕب ؽذدد دساعخ آِبي سِؼبْ ػجذ اٌؾٍيُ ، ئثشا٘يُ يؾيٝ محمد )

ؼبد ُٚ٘ ) شؼٛس اٌفشد ثبٌّغئٌٛيخ الإعزّبػيخ ، رىٛيٓ ػلبلبد الإعزّبػٝ فٝ صلبصخ أث

ٚوزٌه دساعخ ٌّيبء اعزّبػيخ ٔبعؾخ ، اٌزظشف فٝ ؽذٚد اٌّؼبييش الإعزّبػيخ اٌغبئذح (. 

اٌزٛافك الأعشٜ : أثؼبد اٌزٛافك الاعزّبػٝ فٝ  فمذ ؽذدد( 1028عٍيُ ،صيٕت خٕغش)

 زٛافك اٌّغزّؼٝ. ٚاٌزٛافك اٌّذسعٝ اٌ

( أْ اٌزٛافك يىْٛ دائّب ؽظيٍخ أغغبَ اٌفشد ِغ ثيئزٗ فٝ 1023عيٙبْ اٌغيذ )ٚروشد 

 عّيغ اٌغٛأت ٚالارغب٘بد ،ٚؽذدد أثؼبد اٌزٛافك الإعزّبػٝ فٝ الآرٝ:

 اٌزٛافك اٌشخظٝ ) اٌزارٝ( : -2

 ٚ٘ٛ سػب الإٔغبْ ػٓ ٔفغٗ ٚػٓ رارٗ فٝ عّيغ ِشاؽً ؽيبرٗ.

 اٌزٛافك إٌّٙٝ: -1

اٌزٝ يّزٕٙٙب اٌفشد ِٚذٜ لذسرٗ ػٍٝ اٌزىيف ِؼٙب ِٓ ىخلبي دافؼيزٗ ٚ٘زا يزؼٍك ثبٌّٕٙخ 

 ٚٔغبؽٗ ٚرفٛلٗ فيٙب.

( فمذ ؽذدد أثؼبد اٌزٛافك الإعزّبػٝ فٝ صلبصخ أثؼبد ٚ٘ٝ ) اٌزٛافك ِغ 1012أِب ٌيٕب فبٌؼ )

الأعشح ، اٌزٛافك ِغ اٌّذسعخ ، اٌزٛافك ِغ اٌّغزّغ(. ٚلذ ؽذدد ٔذٜ ػجذ الله ، عؾش عؼيذ 

( أثؼبد اٌزٛافك الاعزّبػٝ ئٌٝ صلبصخ أثؼبد ُِٙ ) اٌزٛافك الأعشٜ ، اٌزٛافك 1012)

 اٌّذسعٝ ، اٌزٛافك اٌجيئٝ(.
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 أثؼبد اٌزٛفك الاعزّبػٝ فٝ أسثؼخ أثؼبد ُٚ٘:  ِّٚب عجك يؾذد اٌجبؽضبْ

: ويمصد به توافك التلميذ مع نفسه وهيئته وشعوره بالرضا التوافك الشخصى -5

بالأمن النفسى .والثمة فى النفس ،وخلوه من الصراعات الداخلية الداخلى ،والشعور 

 والتوترات الناتجة عن عدم اشباع حاجاته .

أفراد أسرته ،والشعور بالانتماء يمصد به توافك التلميذ مع : التوافك الأسرى  -6

للؤسرة ،وشعوره بالرضا عن أسرته وخلو الجو الأسرى من المشاحنات والؽيرة 

 .  بينه وبين أخوته

: يمصد به توافك التلميذ مع مدرسته ، توافمه مع زملبءه ومعلميه التوافك المدرسى -7

،والمدرة على المشاركة بفعالية فى الأنشطة التعليمية وشعوره بأهميته داخل 

 مجتمعه المدرسى .

: ويمصد به لدرة التلميذ على الامة علبلات جيدة مع الآخرين التوافك المجتمعى -8

والمشاركة فى المناسبات الاجتماعية المختلفة ،والمدرة على تحمل تتسم بالمرونة ،

 المسؤولية والبعد عن التسلط والعدوانية .

 معبيير التوافق الاجتمبعى الجيذ :

ِغّٛػخ ِٓ (   1021،84ٔغذح محمد ) ٚ( 88 ،1008)ؽغيٓ أؽّذ ،ِظطفٝ ثب٘ٝ ؽذد 

 اٌّؼبييش ٌزؾميك اٌزٛافك ِٕٙب :

 ٔفغٗ ِىبْ الأخشيٓ ،ثّؼٕٝ ِمذسرٗ ٌلآخشيٓ وّب يزمجً رارٗ ،ٚأْ يؼغرمجً اٌفشد  -

 ػٍٝ اٌزفىيش ٚاٌشؼٛس ثٕفظ اٌطشيمخ اٌزٝ يؼمٍٙب الآخشيٓ .

بؽ اٌؼؼف ػٓ الآخشيٓ ،ٚاٌمذسح ِغ الآخشيٓ ِٓ أعً اٌزغبػٝ ػٓ ٔماٌزغبِؼ  -

 ػٍٝ ِذ يذ اٌؼْٛ ٌٍزيٓ يؾزبعْٛ اٌّغبػذح .

ئيغبثيخ ِغ الآخشيٓ ٚاٌّشبسوخ ثؾشيخ فٝ أٔشطخ إٌغبػ فٝ ئلبِخ ػلبلبد  -

 اٌغّبػخ .

٘ذاف اٌغّبػخ ، ؽيش يغت ألا رزؼبسع أْ رىْٛ أ٘ذاف اٌفشد ِزّبشيخ ِغ أ -

 أ٘ذاف اٌشخض ِغ أ٘ذاف اٌغّبػخ ؽزٝ لا يؾذس طشاع .

شؼٛس اٌفشد ثبٌّغئٌٛيخ الاعزّبػيخ ٚاٌمذسح ػٍٝ اٌزؼبْٚ ِغ أفشاد اٌغّبػخ  -

 ً اٌّشىلبد اٌزٝ رٛاعُٙٙ .ٚاٌزشبٚس ِؼُٙ فٝ ؽ
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( ثؼغ اٌمٛاػذ اٌؼبِخ اٌزٝ ئْ فؼٍٙب اٌفشد 88، 1004ٚفٝ ٘زا الإؽبس روشد عٕبء ٔظش )

أداء ؽمٛق الله عجؾبٔٗ ٚرؼبٌٝ ،ؽيش أْ اعزطبع رؾميك رارٗ ٚرىْٛ شخظيخ ِزضٔخ ، ِٕٚٙب 

ٌٕفغيخ ِٓ خلبي اٌفشد ئرا اطٍؼ ِبثيٕٗ ٚثيٓ الله أطٍؼ الله ٌٗ أِٛس ؽيبرٗ ٚشؼش ثبٌشاؽخ ا

 ػلبلزٗ اٌطيجخ ِغ سثٗ .

( أْ ٕ٘بن ِغّٛػخ ِٓ اٌّظب٘ش 828، 1028ٚروشد ِشيُ يٛٔظ ،ٔغبػ ػجذ اٌّغيذ )

 اٌغٍٛويخ ٌٍزٛافك الاعزّبػٝ ِٕٙب:

ٚػٛػ فىشح اٌفشد ػٓ ٔفغٗ ٔٛ٘زا اٌٛػٛػ ِشرجؾ ثفىشح الآخشيٓ ػٓ اٌفشد  -

اٌزاد ٘ٝ ٔزبط اٌزفبػً ٚعؾ اٌغّبػخ ،ٚ٘زا يإوذ اٌفىشح اٌزٝ رمٛي ثبرٓ 

 الاعزّبػٝ ثيٓ اٌفشد ٚغيشٖ ِٓ الآفشاد؟

أْ رىْٛ أ٘ذاف اٌفشد ِزّشيخ ِغ أ٘ذاف اٌغّبػخ ،ثّؼٕٝ أْ أ٘ذاف اٌفشد  -

اٌشخظيخ يغت ألا رزؼبسع ِغ اٌٙذف الإٔغبٔٝ اٌىجيش ٔٛلا يؾذس رؼبسع ثيٓ 

 أ٘ذاف اٌفشد ٚأ٘ذاف اٌغّبػخ 

اٌفشد ِٓ اٌزٛافك الاعزّبػٝ ثيٓ اٌفشد  رّبعه اٌغّبػخ ٚ٘ٛ ٔزبط ِب يزّزغ ثٗ -

 ٚاٌغّبػخ.

ِٓ ِظب٘ش اٌزٛافك الاعزّبػٝ شؼٛس اٌفشد ثبٌّظءٌيخ الاعزّبػيخ ثيٓ أفشاد  -

اٌغّبػخ ٚالآخشيٓ ،ٚٔمظذ سغجخ اٌفشد فٝ اٌزؼبْٚ ِغ أفشاد اٌغّبػخ ٚاٌزشبٚس 

 ِؼُٙ ػٕذِب يبعٗ اٜ ِشىٍخ .

ط ثبلأفخ ٚاٌّٛدح ٚاٌّيً ئٌٝ اٌزفبٔٝ ِيً اٌفشد فٝ اٌّغبيشح الاعزّبػيخ ٚالاؽغب -

 فٝ وً أِش يُٙ اٌغّبػخ ٚاٌزؼؾيخ فٝ عجيً اٌّظؾٛ اٌؼبِخ ٌٍغّبػخ.

 يزشرت ػٍٝ اٌزٛافك الاعزّبػٝ شؼٛس اٌفشد ثبٌزٛاٌفك اٌشخظٝ . -

 تنميت التوافق الاجتمبعى :

ِٓ  ٌمذ أوذد عّيغ الأؽش إٌظشيخ ٚاٌجؾٛس ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ ػٍٝ أْ ٕ٘بن ِغّٛػخ

اٌؼٛاًِ اٌزٝ رإصش ػٍٝ رّٕيخ اٌزٛافك الإعزّبػٝ ثذأ ِٓ الأعشح ٚاٌّذسعخ  ٚاٌّغزّغ وىً 

 ٚعٕؼشع ٌٙزٖ اٌؼٛاًِ .

 الأسرة :  -1

الأعشح ٘ٝ إٌٛاح الأٌٚٝ اٌزٝ يؼيش  ( أْ 4، 1004ؽيش أوذ ػجذ اٌشؽّٓ اٌؼيغٜٛ )

اٌطفً فٝ وٕفٙب ٚاٌزٝ رغؼٝ ٌزؾميك الأِٓ ٚاٌطّأٔيٕخ ٚرغشط فيُٙ اٌّٛدح ٚاٌشؽّخ ،ِٚٓ 
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ٕ٘ب فاْ اٌزٛافك الأعشٜ يؼٕٝ ِب ثذاخً الأعشح ِٓ رٕبغُ ٚأغغبَ ٚخٍٛ الأعشح ِٓ 

ء ٚثمذس ِب رىْٛ الأفؼبلاد ٚاٌّشبؽٕبد عٛاء وبٔذ ػٍٝ ِغزٜٛ الأثبء أٚ ِغزٜٛ الأثٕب

اٌزٕشئخ الاعزّبػيخ فٝ الأعشح عٍيّخ ثمذس ِب يىْٛ رٌه ػبِلب ِؾذا ٌزٛافك اٌطفً فيّب ثؼذ 

، ٚأِب ئرا وبٔذ الأعشح يغٛد٘ب اٌغٍٛن اٌؼذٚأٝ ٚاٌزٛرش ٚاٌمٍك فّٓ شأْ الأؽفبي أْ 

يٕشئٛا فٝ عٛ يغٛدٖ الاػطشاة ٚػذَ اٌزىيف الأعشٜ ِّب يغشط الأؾشاف ٚاٌشزٚر 

ذَ الاعزمشاس ٚ٘زا يغجت اٌؼضشاد الاعزّبػيخ، ؽيش أْ ثظلبػ الأعشح يظٍؼ اٌّغزّغ ٚػ

 وٍٗ.

( ػٍٝ أصش اٌزٛافك الأعشٜ ػٍٝ اٌزٛافك الاعزّبػٝ 208، 1003ٕٚ٘ب أشبس وّبي اثشا٘يُ )

ؽيش أْ اٌزٛافك الأعشٜ شىً ِٓ أشىبي اٌزٛافك الاعزّبػٝ ٌٚٗ أصش وجيش ػٍٝ رٛافك 

الأً٘ ٚالألبسة . فبلإٔغبْ اٌزٜ ٔشأ فٝ أعشح ِزّبعىخ )اٌزٛافك الأغبْ ِٓ غيشٖ ِٓ 

الاعشٜ اٌؾغٓ ( يّٕٛ ٔفغيب ّٔٛ عٜٛ ،ٚيزؼٍٓ ؽغٓ الاخلبق ِغ إٌبعٝ ، فيؾزشَ اٌىجيش 

( ئٌٝ 1008ٚأشبسد ٔزبئظ دساعخؽبٌت ٔبطش ) ٚيغبػذ اٌؼؼيف ٚيزؼبْٚ ِغ صِلبءٖ .

ٌه رججٓ أْ زاٌّؾشِٚيٓ ِٕخفغ ،ٚوأْ ِغزٜٛ اٌزٛافك الاعزّبػٝ ٚإٌفغٝ ٌلؤؽفبي 

ٕ٘بن فشٚق ثيٓ اثٕبء اٌزيٓ يؼيشْٛ ِغ ٚاٌذيُٙ ٚاثٕبء اٌّؾشِٚيٓ ، ٚيزؼؼ ِٓ ٔزبئظ ٘زٖ 

دساعخ عؼبد آيذ، ساػيخ اٌذساعخ ػٍٝ أّ٘يخ دٚس الأعشح فٝ رٛافك الأؽفبي.وزٌه  

ٔؾٛ  ( اٌزٝ ٘ذفذ ٌّؼشفخ ارغبٖ اٌطفً اٌّطٍك اٌٛاٌذي1012ِٓزٛسٜ،عؼيذح طبٌؾٝ )

الأة ٚأؼىبعٗ ػٍٝ رٛافمٗ اٌشخظٝ ٚالاعزّبػٝ ،ٚرٛطٍذ إٌزبئظ ئٌٝ اْ الأؽفبي 

ِٓ اٌّؾشِٚيٓ ِٓ الأة ثبلإّ٘بي أٚ اٌطلبق ٌذيُٙ ارغبٖ عٍجٝ ٔؾٛ آثبئُٙ ،وّب أُٔٙ يؼبْٔٛ 

رٛافك اعزّبػٝ ِٕخفغ ، ِّب يذي ػٍٝ الأّ٘يخ اٌىجيشح اٌزٝ يٍؼجٙب ٚعٛد الأة فٝ رؾميك 

 ٕبئٗ.اٌزٛافك لأث

 المذرست : -2

( ئٌٝ أّ٘يخ اٌّذسعخ خبطخ ِشؽٍخ اٌزؼٍيُ الأعبعٝ 228، 1028)ِٙب ػجذ اٌؼضيض أشبسد 

ؽيش أٔٙب اٌّشؽٍخ الأٌٚٝ ِٓ اٌزؼٍيُ ٚيؼزجش دخٛي اٌّذسعخ ٌٍّشح الأٌٚٝ ثبٌٕغجخ ٌٍطفً 

بٌزٛرش ٚاٌؾشط ثذ غشيت ػٍٝ ِىبْ غشيت ِّب يشؼشٖ ثذايخ اٌّشىلبد ؽيش يشؼش ثبٔٗ ٚاف

ٌجىبء ِٓ أعً اٌفشاس ئٌٝ ا ٚاٌشغجخ فٝ اٌٙشة ِززسػب ٚعٛد اٌّشع أٚ اٌظذاع أٚ يٍغأ

، ؽيش رؼزجش اٌّذسعخ اٌّؾؼٓ اٌضبٔٝ فٝ الأّ٘يخ ثؼذ الأعشح فٙٝ إٌٛاح ِٓ اٌّذسعخ

اٌضبٔيخ ٚاٌزٝ رغبُ٘ فٝ رشىيً شخظيخ اٌفشد ٚرإصش فٝ عٍٛوٗ ٚلاثذ أْ رىْٛ اٌؼلبلخ 

 ّذسعخ ػلبلخ رٛافميخ ايغبثيخ .اٌّزجبدٌخ ثيٓ اٌفشد ٚاٌ
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 :  البيئت الاجتمبعيت -8

أْ  اٌجيئخ الإعزّبػيخ رزّضً فٝ اٌّغزّغ ِٓ  ػٍٝ(102، 1004ػجذ اٌشؽّٓ اٌؼيغٜٛ )أوذ

ػٕبطش اٌضمبفخ وبٌؼبداد ٚاٌزمبٌيذ ٚاٌميُ ٚالاػشاف ٚإٌظُ ٚاٌمٛأيٓ ٚاٌٍغخ ٚاٌذيٓ ٚاٌؼٍَٛ 

،فؼٕذِب يشؼش اٌفشد ثبلأِبْ فٝ اٌّغزّغ اٌزٜ يؼيش فيٗ فأٗ يىْٛ عؼيذا ٚاٌّٙٓ اٌغبئذح 

ٚرزٙيأ ٌٗ اٌفشص ٌزؼٍُ الأّٔبؽ الاعزّبػيخ اٌّمجٌٛخ ٚاٌّٙبساد اٌزٝ رغًٙ ٌٗ اٌٛطٛي إِٓب 

 ئٌٝ ػلبلبد اعزّبػيخ ثبسصح ٚيىْٛ ػٓ ٔفغٗ فىشح ِٕبعجخ ٔزيغخ رمجً الآخشيٓ ٌٗ .

ئٌٝ أْ اٌغبيخ ِٓ اٌزشثيخ ٘ٝ رّٕيخ اٌفشد ٚاٌّغزّغ ػٍٝ  (18، 1021أشبس ػطيخ خٍيً )ٚ

ؽذ عٛاء ٚرٌه ػٓ ؽشيك ئؽذاس ٔٛع ِٓ اٌزٛافك ثيٓ اٌفشد ٚاٌّغزّغ اٌزٜ يؼيش فيٗ ،ػٓ 

ٚأوذ  ؽشيك دساعخ اؽزيبعبد اٌّغزّغ ٚاٌؼًّ ػٍٝ رؾميك رٍه الاؽزيبعبد ٚاٌٛفبء ٌٙب .

خ ثّإعغبرٙب اٌّخزٍفخ )الأعشح ػٍٝ أْ اٌزٕشئخ الاعزّبػي (288 ،1028)ػّش أؽّذ 

ٚاٌّذسعخ ٚدٚس اٌؼجبدح ٚٚعبئً الإػلبَ ( رؼذ ِٓ أُ٘ اٌّزغيشاد أٚ اٌؼٛاًِ اٌزٝ رغبُ٘ 

فٝ ػٍّيخ اٌزٛافك ِغ الآخشيٓ ٚاٌزىيف ِغ ِؼبييش اٌّغزّغ ٚأفىبسٖ ٚليّٗ ٚٔظّٗ 

 ِٚزطٍجبرٗ.

إٌفغٝ ٚالإعزّبػٝ (  ثزّٕيخ اٌزٛافك 1008لذ ا٘زّذ دساعخ ػٍٝ ػٍيظ ،ئعشاء غبُٔ )ٚ

ٌذٜ اٌزلبِيز ثطيئ اٌزؼٍُ ،ِٓ خلبي اٌزذسيت ػٍٝ اٌّٙبساد الإعزّبػيخ ، ٚرٛطٍذ ٔزبئظ 

 اٌذساعخ ئٌٝ فؼبٌيخ اٌزذسيت ػٍٝ اٌّٙبساد الإعزّبػيخفٝ رّٕيخ اٌزٛافك الاعزّبػٝ .

( ئٌٝ ٚعٛد ػلبلخ اسرجبؽيخ ِٛعجخ ثيٓ 1028)  ٔبطؼ ؽغيٓٚلذ رٛطٍذ ٔزبئظ دساعخ 

يت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌذيخ ِٚغزٜٛ اٌزٛافك ٌذٜ الأؽفبي رٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚ٘زا يإوذ أعبٌ

  أّ٘يخ الأعشح ػبِخ ٚالأَ خبطخ فٝ رٛافك الأؽفبي .

 رٛعذ ِؼبِلبد صجبد ٚطذق ٌّميبط اٌزٛافك الاعزّبػٝ ِٛصٛق فيٙب. فرض البحث :

 اجراءاث البحث :

 السيكومتريت:التحقق من الخصبئص عينت 

تلميذا وتلميذة تم اختيارهم بصورة عشوائية من  359تكونت عينة الدراسة من  -

الخامس والسادس بمدرستى مجمع الصيادين للتعليم الرابع و تلبميذ الصؾ

 وتمتد أعمارهم من عبد العزيز على الإبتدائية المشتركة الأساسى ومدرسة
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ٚأؾشاف ِؼيبسٜ 220088ػبَ ،ٚثّزٛعؾ ػّشٜ  (5505 -905)

 .ٚاٌغذٚي اٌزبٌٝ يجيٓ أػذاد اٌزلبِيز فٝ اٌّذسعزيٓ  (20088ِمذاسٖ)

 ( توزيع عينة الدراسة فى صورتها الأولية5جدول)

 مدرسة عبد العزبز على 
مدرسة مجمع الصيادين للتعليم 

 الأساسى
 المدرسة

 بنين بنات بنين بنات

79 89 599 599 

 العدد 199 559

 المجموع تلميذا وتلميذة 359

 

عاما،  51من التلبميذ البالين للئعادة حيث تجاوز عمرهم الزمنى 15وتم استبعاد 

،وحيث أن العينة لابد ان تكون من التلبميذ ذوى صعوبات التعلم فمد 315فأصبحت العينة 

 تم تحديدها من خلبل الخطوات التالية :

ة /إعداد فاروق عبد الفتاح على العينة تم  تطبيك اختبار الذكاء )المدرات العملي -5

من التلبميذ منخفضى  (64تلميذا وتلميذة وتم استبعاد ) (315المكونة من)

 تلميذا وتلميذة . 165ومرتفعى الذكاء فأصبحت العينة = 

محن التباعد لتحديد ذوى صعوبات التعلم حيث تم ممارنة بين  تم التحمك من -1

التحصيل الدراسى وتم استبعاد  ودرجاتهم فىيذ فى اختبار الذكاء درجات التلبم

(من 31التلبميذ متوسطى الذكاء ومرتفعى التحصيل الدراسى وكان عددعم )

 ( تلميذا وتلميذة.119التلبميذ فأصبحت العينة )

تم تطبيك ممياس الخصائص السلوكية للدكتور فتحى الزيات وفى ضوئه تم  -3

 ( تلميذا وتلميذة.194(تلميذا ومن ثم أصبحت العينة )15استبعاد )

طلب من معلمى الفصول المختارة منها العينة تحديد التلبميذ ذوى صعوبات تم ال -4

تلميذا أشار إليهم المعلمين أنهم من ؼير  (59التعلم وفى ضوء ذلن تم استبعاد )

تم تطبيك  ( تلميذا وتلميذة .585ذوى صعوبات التعلم ومن ثم أصبحت العينة )

 عى .ممياس التوافك الإجتما
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 أداة البحث :

اشتمل البحث على أداة واحدة وهى ممياس التوافك الاجتماعى لدى تلبميذ المرحلة 

 ، وفيما يلى يوضح الباحثان خطوات إعداد هذا الممياس .الابتدائية ذوى صعوبات التعلم 

 . انممياس التوافك الإجتماعى ،إعداد/ الباحث -

بإعداد ممياس التوافك الاجتماعى فى ضوء الإطار النظرى ونتائج الدراسات  انلام الباحث

السابمة ذات الصلة فى موضوع الدراسة ،والإطلبع على المماييس المماثلة ،ويتلخص 

الهدؾ من إعداد الممياس الحصول على أداة موضوعية ممننة على درجة ممبولة من 

على درجة التوافك الإجتماعى لتلبميذ  الثبات والصدق ،وذلن لإستخدامها فى التعرؾ

 انأفراد العينة ،وفى ما يلى يوضح الباحث ذوى صعوبات التعلم المرحلة الإبتدائية

 الخطوات التى لام بها فى سبيل إعداد ممياس التوافك الإجتماعى :

 المراءة والإطلاع :  -1

ماييس والاستعانة لام الباحث بالإطلبع على الأطر النظرية عن التوافك الإجتماعى والم

ممياس الحصر بالمماييس التى أعدت لمياس التوافك الإجتماعى ،وعلى سبيل المثال لا 

( لمياس التوافك الإجتماعى والممسم لبعدين هما : الأمن الذاتى 1993،سعد بن مسفر)

،الأمن الإجتماعى ،وممياس التوافك الإجتماعى المصور ل) مروة إسماعيل إسماعيل 

( والمكون من ستة أبعاد وهم : علبلات اجتماعية مع الرفاق ،التوافك مع المعلمين 1953،

توافك مع الحياة العامة ،المشاركة الوجدانية ،التوافك الأسرى ،التوافك المدرسى ،ال

( والمكون من 1955يحيى ،، ابراهيم ،وممياس التوافك الإجتماعى ل)أمال رمضان 

ثلبثة أبعاد وهى :شعور الفرد بالمسؤولية الإجتماعية ،تكوين علبلات إجتماعية 

جتماعى ناجحة،التصرؾ فى حدود المعايير الإجتماعية السائدة ،ومميا س التوافك الإ

( والمكون من أربعة أبعاد وهم :التوافك السرى ،التوافك المدرسى 1958ل)لمياء سليم ،

،التوافك المجتمعى ،التوافك الانسجامى ،وممياس التوافك الإجتماعى ل)نادية محمد العمرى 

(والمكون من أربعة أبعاد وهم : البعد النفسى ،البعد الدينى ،البعد السرى ،البعد 1959،

 تمعى .المج
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 تحديد أبعاد الممياس :  -2
لإطلبع على الأطر النظرية عن التوافك الإجتماعى والمماييس والاستعانة بالمماييس بعد ا

، تم تحديد أبعاد التوافك الاجتماعى فى أربعة أبعاد التى أعدت لمياس التوافك الإجتماعى

 وهى :

وشعوره بالرضا التوافك الشخصى : ويمصد به توافك التلميذ مع نفسه وهيئته  -

الداخلى ،والشعور بالأمن النفسى .والثمة فى النفس ،وخلوه من الصراعات 

 الداخلية والتوترات الناتجة عن عدم اشباع حاجاته .

أفراد أسرته ،والشعور بالانتماء يمصد به توافك التلميذ مع التوافك الأسرى :   -

لمشاحنات للؤسرة ،وشعوره بالرضا عن أسرته وخلو الجو الأسرى من ا

 والؽيرة بينه وبين أخوته . 

التوافك المدرسى :يمصد به توافك التلميذ مع مدرسته ، توافمه مع زملبءه  -

ومعلميه ،والمدرة على المشاركة بفعالية فى الأنشطة التعليمية وشعوره بأهميته 

 داخل مجتمعه المدرسى .

جيدة مع  التوافك المجتمعى :ويمصد به لدرة التلميذ على الامة علبلات -

الآخرين تتسم بالمرونة ،والمشاركة فى المناسبات الاجتماعية المختلفة 

 ،والمدرة على تحمل المسؤولية والبعد عن التسلط والعدوانية .

 لممياس :إعداد الصورة المبدئية ل -3

تم صياؼة عبارات الممياس فى ضوء تعريؾ كل بعد من أبعاد التوافك الإجتماعى 

أن تكون عبارات الممياس مناسبة للفئة العمرية لأفراد العينة وهم تلبميذ  ان،وراعى الباحث

ة من )التاسعة حتى الثانية عشر (، حيث تم المرحلة الابتدائية المحصورة فى الفئة العمري

( عبارة منها 51موزعة على الأبعاد الأربعة بحيث يتضمن كل بعد )( عبارة 48صياؼة )

 ات سالبة.( عبار3( عبارات موجبة و)9)

 تحديد طريمة الإجابة وطريمة التصحيح : -4
تم تحديد طريمة الإجابة على عبارات الممياس بأن يختار التلميذ الإجابة المناسبة له من 

نادرا (، حيث تصحح العبارات بإعطاء البدائل  -أحيانا  –ثلبث بدائل وهم ) دائما 

بارة موجبة والعكس إذا كانت (، إذا كانت الع 5- 1-3الدرجات التالية على التريب )

 العبارة سالبة .
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 عرض الممياس على المحكمين : -5
( من الاساتذة المتخصصين فى 55تم عرض الممياس فى صورته الأولية على )

من أجل الإطلبع ، وذلن تخصص علم النفس والصحة الصحة النفسيةالجامعات المصرية 

ولد استبميت العبارات لمياسه ، اس ومدى ملبئمتها لمياس ما وضعتعلى عبارات الممي

 .% 599سبة الاتفاق التى اتفك عليها جميع المحكمين ،أى ن

 ( 1الجدول )  -

يبين نسبة اتفاق المحكمين ونسبة صدق المحتوى بطريمة لوشى لممياس  -

 الاجتماعي توافكال

أسلبَ  الأثؼبد

 اٌّفشداد

ٔغجخ  آساء اٌّؾىّيٓ

 الارفبق

طذق اٌّفشداد 

 ثطشيمخ ٌٛشٝ

 ليّخ اٌفشق لا رٕزّٝ رٕزّٝ

C R V 

ٝ
ظ

خ
ش

 اٌ
ك

اف
زٛ

اٌ
 

2 22 - 200 % 22 2 

1 22 - 200 %  22 2 

8 22 - 200 %  22 2 

8 22 - 200 %  22 2 

8 20 2 42 %  4 0031 

8 22 - 200 %  22 2 

8 22 - 200 %  22 2 

3 22 - 200 %  22 2 

4 22 - 200 %  22 2 

20 22 - 200 %  22 2 

22 22 - 200 %  22 2 

21 4 1 31 %  8 0088 

 ٜ
ش
ع

لأ
ك ا

اف
زٛ

اٌ
 

28 22 - 200 %  22 2 

28 22 - 200 %  22 2 

28 22 - 200 %  22 2 

28 20 2 42 %  4 0031 

28 22 - 200 %  22 2 

23 22 - 200 %  22 2 

24 22 - 200 %  22 2 
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10 22 - 200 %  22 2 

12 22 - 200 %  22 2 

11 22 - 200 %  22 2 

18 22 - 200 %  22 2 

18 22 - 200 %  22 2 

 ٝ
ع

س
ّذ

 اٌ
ك

اف
زٛ

اٌ
 

15 22 - 200 %  22 2 

16 20 2 42 %  4 0031 

17 22 - 200 %  22 2 

18 22 - 200 %  22 2 

19 22 - 200 %  22 2 

39 22 - 200 %  22 2 

35 22 - 200 %  22 2 

31 22 - 200 %  22 2 

33 22 - 200 %  22 2 

34 22 - 200 %  22 2 

35 22 - 200 %  22 2 

36 22 - 200 %  22 2 

 ٝ
ّؼ

غز
ٌّ

ك ا
اف
زٛ

اٌ
 

37 22 - 200 %  22 2 

38 22 - 200 %  22 2 

39 22 - 200 %  22 2 

49 22 - 200 %  22 2 

45 22 - 200 %  22 2 

41 20 2 42 %  4 0031 

43 22 - 200 %  22 2 

44 22 - 200 %  22 2 

45 22 - 200 %  22 2 

46 22 - 200 %  22 2 

47 22 - 200 %  22 2 

48 22 - 200 %  22 2 

 88041 

 عباراتن نسب اتفاق المحكمين على أ(  1يتضح من الجدول السابك ) -

( فى البعد 51ماعدا المفردة رلم )%( 599)  كانتفى كل الأبعاد  الممياس
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الباحث حدد نسبة  %( وحيث أن81الأول )التوافك الشخصى( حيث كانت )

%( كمحن لإستيفاء العبارات ، ولذا تم حذؾ تلن المفردة فى ضوء محن 85)

الممياس بطريمة  عباراتلام الباحث بحساب صدق  نسب الاتفاق. وكذلن

أكبر من الميمة عبارةالمحسوبة لكل  عباراتلوشى وكانت ليمة صدق ال

( ولذا 9059( وهى )55الجدولية التى حددها لوشى فى حالة عدد المحكمين )

لذا لم تحذؾ ات الممياس صادلة فى تمثيلها للمحتوى الذى تميسه عبارفجميع 

، كذلن لام الباحث بحساب نسبة صدق أى عبارة فى ضوء هذا المحن 

الممياس ككل وذلن بمسمة نسب صدق جميع المفردات فى تمثيلها للمحتوى 

% ( 97075كانت ) ( ف 599على عدد مفردات الممياس وضرب الناتج فى )

 % فى تمثيله للمحتوى .97075أى أن الممياس صادق بنسبة 

، والجدول كما تم تعديل صياؼة بعض العبارات فى ضوء آراء المحكمين  -

 التالى يوضح ذلن :

 (   3جدول ) 

 العبارات لبل وبعد تعديل السادة المحكمين للممياس 

 العبارات لبل التعديل العبارات لبل التعديل 

 أشعر أننى وحيد   أشعر بالوحدة

 أشعر بحب المعلمين أشعر بان المعلمين يحبوننى

وأرفض  من المعلمين خجل شعر بالأ
 التفاعل فى الأنشطة

  من المعلمين خجل شعر بالأ

 أحب اللعب مع أخوتى أحب اللعب وسط أخوتى

 

للتلبميذ تم كتابة تعليمات الممياس بحيث يوضح كتابة تعليمات الممياس :  -6

 كيفية الإجابة على عبارات الممياس .

 الخصائص السيكومترية للممياس :  -7
 تم حساب الخصائص السيكومترية للممياس على النحو التالى :
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 أولا : الثبات: 

تم التأكد من ثبات المفردات بحساب ليم الفا لكل مفردة من ثبات المفردات : -1

مفردات كل بعد فى حالة حذؾ درجة المفردة من الدرجة الكلية للبعد الذى 

 تنتمى إليه والجدول التالى يوضح تلن النتائج . 

 وافك الاجتماعى ل )  ( ثبات مفردات ممياس التجدو            

 البعد الأول 
 التوافك الشخصى

 البعد الثانى
 التوافك الأسرى

 البعد الثالث
 التوافك المدرسى

 البعد الرابع
 التوافك المجتمعى

رلم 
 المفردة

رلم  ليمة الفا
 المفردة

رلم  ليمة الفا
 المفردة

 ليمة الفا رلم المفردة ليمة الفا

6 90864 5 90833 14 90894 19 90765 
7 90871 1 90849 15 90893 39 90787 

8 90858 3 90849 16 90855 34 90789 
51 90871 4 90839 17 90897 35 90768 

53 90855 5 90855 18 90893 36 90764 
54 2,666 9 2,642 35 90896 37 90774 

55 90857 59 90851 31 90815 38 90774 
59 90854 55 90819 33 90897 39 90765 

19 90868 56 90841 44 90833 49 90795 
15 90856 57 90837 45 90811 45 90789 

11 90866 58 90835 46 90813 41 90789 
48 90861 13 90838 47 90894 43 90791 

 ليمة الفا الكلية للبعد ليمة الفا الكلية للبعد ليمة الفا الكلية للبعد ليمة الفا الكلية للبعد
90873 90851 90815 90791 

يتضح من الجدول السابك أن معاملبت ثبات الفا ) فى حالة حذؾ درجة المفردة من 

الدرجة الكلية للبعد الذى ينتمى إليه ( ألل أو يساوى معامل الفا للبعد الذى تنتمى اليه 

المفردة ،هذا يعنى ان جميع المفردات ثابتة ، حيث أن تدخل المفردة لا يؤدى إلى خفض 

 .وبالتالى تم الابماء على جميع مفردات الممياس  لامعامل الثبات الكلى

متى الفاكرونبان تم التأكد من ثبات الممياس باستخدام طري ثبات الممياس : -2

 ،والجدول التالى يوضح معاملبت الثبات بالطريمتين .التجزئة النصفية و
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 ( 5جدول )

 والتجزئة النصفيةباستخدام طريمتى الفا كرونبان وافك الإجتماعى ات ممياس التثب
معامل ثبات باستخدام  الأبعاد

 الفاكرونبان
 التجزئة النصفية

 بروان -سبيرمان
 90767 90783 التوافك الشخصى
 90759 90851 التوافك الأسرى

 90754 90851 التوافك المدرسى
 90759 90791 التوافك المجتمعى

 90936 90951 الدرجة الكلية

جميع معاملبت الثبات باستخدام الطرلتين كانت مرتفعة مما يتضح من الجدول السابك أن 

 يدل على ثبات الممياس .

 ثانيا الصدق: 

 وافك الإجتماعى تم التأكد من حساب صدق مفردات ممياس التصدق المفردات :  -1

بحساب معاملبت الارتباط بين درجة كل مفردة والدرجة الكلية للبعد الذى تنتمى 

جة الكلية للبعد الذى تنتمى إليه المفردة )فى حالة حذؾ درجة المفردة من الدر

 ( والجدول التالى يوضح تلن النتائج .إليه
 ( 6ول )جد

 وافك الإجتماعىصدق مفردات ممياس الت

 البعد الأول
 الشخصىالتوافك 

 البعد الثانى
 التوافك الأسرى

 البعد الثالث
 التوافك المدرسى

 البعد الرابع
 التوافك المجتمعى

رلم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رلم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رلم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

معامل  رلم المفردة
 الارتباط

6 90537 5 90619 14 90578 19 90545 
7 90387 1 90497 15 90659 39 90346 

8 90635 3 90559 16 90448 34 90494 
53 90675 4 90553 17 90539 35 90543 
54 90551 5 90348 18 90594 36 90551 
55 90557 9 90597 35 90575 37 90469 
59 90689 59 90314 31 90369 38 90465 
19 90476 55 90678 33 90546 39 90563 
15 90669 56 90557 44 90141 49 90177 
11 90598 57 90585 45 90375 45 90495 
48 90576 58 90698 46 90389 41 90493 

  13 90566 47 90657 43 90173 
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يتضح من الجدول السابك أن جميع معاولات الارتباط بين درجة كل مفردة والدرجة 

الدرجة الكلية للبعد الذى الكلية للبعد الذى ينتمى إليه ) فى حالة حذؾ درجة المفردة من 

Meyers, Gamst & Guarino وفما لمحن جيدة ليه المفردة( كانت تنتمى إ

( ممبول ، 9.5حيث يشير إلى ان معامل الارتباط بعد حذؾ المفردة )  ) (2013,34, 

( فأكثر ممتاز ، مما يدل على صدق جميع  904( جيد جدا ،)    903( جيد ،)  901)

 مفردات الممياس .

تم استخدام الصدق العاملى الاستكشافى للتأكد من الصدق  الصدق العاملى : -5

، ولد استخدمت طريمة المكونات الأساسية ، وللتحمك  وافك التالعاملى لممياس 

( وكانت ليمته Kmoأومكن ) –ماير  –من كفاية العينة باستخدام ممياس كايزر 

يدل على ان العينة مناسبة ( وهى لريبة من الواحد الصحيح مما 86509تساوى)

ر العوامل تدويرا متعامدا باستخدام طريمة فاريماكس وتم تدوي للتحليل العاملى

Varimax  والجدول التالى يوضح تشبعات المفردات والجذور الكامنة ونسبة

 التباين للعوامل بعد التدوير .

 (7جدول )

 تشبعات المفردات والجذور الكامنة ونسبة التباين بعد التدوير 

 الأول العامل  رلم المفردة 
 

 الثانى العامل 
 

 الثالث العامل 
 

 الرابعالعامل 
 

6 90381    

7   90568  

8   90793  

53 90638    

54   90639  

55  90491   

59    90653 

19 90745    

15  90657   

11 90567    

48  90498   

5 90747    

1   90661  

3 90535    

4    90595 

5  90553   

9  90615   
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59   90567  

55  90561   

56  90645   

57    90358 

58 90439    

13 90683    

14   90391  

15 90455    

16  90515   

17 90659    

18 90374    

35   90495  

31  90597   

33    90667 

44    90545 

45  90317   

46    90471 

47    90451 

19  90555   

39 90558    

34  90595   

35    90633 

36    90497 

37    90483 

38    90455 

39  90469   

49    90665 

45 90413    

41  90399   

43    90595 

الجذر 
 الكامن

60355 50917 50141 50576 

نسبة 
 التباين 

530557 510348 590919 590783 

 470199 اجمالى التباين 
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( من التباين 470199أسفر التحليل العاملى عن وجود أربع عوامل تفسر مجتمعة )

، 50917، 60355)امل بعد التدوير على الترتيب هى للممياس ،والجذور الكامنة للعو

ن بعد التدوير على الترتيب العوامل لكمية من التباي( وتفسر هذه 50576، 50141

( ولد تم تسمية كل عامل عن طريك النظر 590783، 590919، 510348، 530557)

إلى المفردة الأعلى تشبعا فى كل عامل فى الممام الأول ثم بعد ذلن فى ضوء مضمون 

 المفردات التى تشبعت على العامل لتكون ملبئمة لمسمى العامل .

، 58، 3، 5، 11، 19، 53، 6( مفردة وأرلامها هى )53امل الأول تشبع عليه )فالع

وفى ضوء مضمون أعلى تشبع عليه وكذلن فى ضوء ( 45، 39، 18، 17، 15، 13

 (الشخصى التوافكمضمون المفردات الأخرى المتشبعة عليه أطلك عليه اسم )

، 56، 55، 9، 5، 48، 15، 55)مها ( مفردات وأرلا54والعامل الثانى تشبع عليه )

وفى ضوء مضمون أعلى تشبع عليه وكذلن فى ( 41، 39، 34، 19 45، 31، 16

 ( التوافك الأسرىضوء مضمون المفردات الأخرى المتشبعة عليه أطلك عليه اسم )

وفى (   35، 14، 59، 1، 54، 8، 7( مفردات وأرلامها )7والعامل الثالث  تشبع عليه )

تشبع عليه وكذلن فى ضوء مضمون المفردات الأخرى المتشبعة  ضوء مضمون أعلى

 (التوافك المدرسىعليه أطلك عليه اسم ) 

، 44، 33، 57، 4، 59)( مفردة وأرلامها هى 53تشبع عليه ) رابع فمد العامل الأما 

وفى ضوء مضمون أعلى تشبع عليه وكذلن ( 43، 49، 38، 37، 36، 35، 47، 46

 (التوافك المجتمعىت الأخرى المتشبعة عليه أطلك عليه اسم ) فى ضوء مضمون المفردا

تم التأكد من الاىتساق الداخلى لمفردات الممياس بحساب معامل الإتساق الداخلى : ثالثا : 

ارتباط درجة كل مفردة بالدرجة الكلية للبعد الذى تنتمى إليه ،والجدول التالى يوضح تلن 

 النتائج .
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 (6جدول )

 الارتباط بين درجة كل مفردة والدرجة الكلية للبعد الذى ينتمى إليهمعاملات 

 البعد الأول
 التوافك الشخصى

 البعد الثانى
 التوافك الأسرى

 البعد الثالث
 التوافك المدرسى

 البعد الرابع
 التوافك المجتمعى

رلم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رلم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رلم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رلم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

6 90575** 55 90658** 7 90755** 59 90694** 

53 90748** 15 90686** 8 90897** 4 90659** 

19 90798** 48 90439** 54 90674** 57 90466** 

11 90799** 5 90753** 1 90615** 33 90654** 

5 90786** 9 90665** 59 90789** 44 90669** 

3 90719** 55 90649** 14 90639** 46 90559** 

58 90619** 56 90715** 35 90567** 47 90545** 

13 90755** 16 90678**   35 90699** 

15 90675** 31 90678**   36 90659** 

17 90619** 45 90453**   37 90648** 

18 90651** 19 90689**   38 90545** 

39 90679** 34 90589**   49 90754** 

45 90649** 39 90634**   43 90695** 

  41 90579**     

 

وكذلن تم حساب معامل الارتباط بين درجة كل بعد والدرجة الكلية للممياس والجدول 

 التالى يوضح تلن المعاملبت 

 ( معامل ارتباط درجة كل بعد والدرجة الكلية للممياس9جدول )

 البعد الأول البعد
التوافك 
 الشخصى

 البعد الثانى
التوافك 
 الأسرى

 البعد الثالث
 التوافك المدرسى

 البعد الرابع
 التوافك المجتمعى

الدرجة 
 الكلية

90959** 876**، 90817** 90895** 

 9095يتضح من الجدولين السابمين أن جميع معاملبت الارتباط كانت دالة عند مستوى 

 الممياس.مما يدل على  الاتساق الداخلى  لمفردات 
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 الصورة النهايئة للممياس : -6
ػخ ػٍٝ الأثؼبد الأسثؼخ ٚاٌغذٚي ػجبسح، ِٛص (88يزىْٛ اٌّميبط فٝ طٛسرٗ إٌٙبئيخ ِٓ )

 اٌزبٌٝ يٛػؼ أسلبَ ػجبساد وً ثؼذ 

 عبارات كل بعدأرلام ( يبين 59جدول )

عدد  الأرلام الأبعاد 
 العبارات 

، 15، 13، 58، 3، 5، 11، 19، 53، 6 التوافك الشخصى
17 ،18 ،39 ،45  

53 

، 31، 16، 56، 55، 9، 5، 48، 15، 55 التوافك الأسرى
45 19 ،34 ،39 ،41 

54 

 7 35، 14، 59، 1، 54، 8، 7 التوافك المدرسى

، 36، 35، 47، 46، 44، 33، 57، 4، 59 التوافك المجتمعى
37،38  ،49 ،43 

53 

 47 المجموع
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 العربية  المراجع

( . علبلة التوافك النفسى 1955رمضان عبد الحليم ،إبراهيم يحيى محمد عريشى.)آمال 

لى مستشفى الصحة النفسية والإجتماعى بظاهرة إدمان المخدرات ) عينة من المترددين ع

 .419-375( ، ص ص 5( ، ع)9، مج) مجلة العلوم العربية والإنسانية .بجازان(

دار عمان :  .فعاليااء الانفعالى _ تعلم كيف تفكر انكالذ (.1953) .إيمان عباس الخفاؾ

 المناهج للنشر والتوزيع.

عمان :  .التكيف مشكلات وحلول(. 1955ثائر أحمد ؼبارى ، خالد محمد أبو شعيرة. )

 مكتبة المجتمع العربى.

التعلم التعاونى ودوره فى تنمية مهارات التوافك  .(1958).جيهان السيد محمد إبراهيم 

،ص ص 55،ع34،مج مجلة كلية التربيةالإجتماعى لدى طفل ما لبل المدرسة .

348،419. 

تحليل نظرى وسيكومترى لخمسة  –علم النفس التربوى (. 1995حجاج ؼانم .)

 .دار الكتب: الماهرة  .ية العادية والخاصةمماييس فى الترب

 الماهرة: .معجم المصطلحات التربوية والنفسية (.1993،زينب النجار .)حسن شحاتة 

 .الدار المصرية اللبنانية

 .التوافك النفسى والتوازن الوظيمى (.1997.)حسين أحمد حشمت،مصطفى حسين باهى

 الدار العالمية للنشر والتوزيع. :الماهرة

فسى الإجتماعى بالتوافك الن(. الوحدة النفسية وعلبلتها 1956).ريم سالم على الكريديس

 .531 -85،ص ص 5،ج569، علة التربية جامعة الأزهرمج لدى طلبة الجامعة.

اتجاه الطفل نحو الأب ( .1915اضية متورى،سعيدة صالحى . )سعاد آيت حبوش ، ر

وانعكاسه على التوافك الشخصى والاجتماعى لديه :دراسة ميدانية لخمس حالات من 

 ،المجلة الدولية للدراسات والأبحاثومين من الأب بالطلبق وبالأهمال . الأطفال المحر

 .413-397،ص ص 1،ع 9مج 
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مفهوم الذات وعلبلته بسوء التوافك النفسى  (.1999).سعاد بنت عبد الله البشر 

 .53936،ص ص 1،ع59،مجمجلة العلوم التربوية والنفسية الاجتماعى .

والتوافك الاجتماعى لطالب الجامعة : دراسة  التدين(.1993سعد بن مسفر المعيب .)

مجلة جامعة الملن ختارة من طلبب جامعة الملن سعود . وصفية مطبمة على عينة م

 .55-99،ص ص 5،ع56،مج  الآداب–سعود 

 .عمان : دار المسيرة . علم النفس الأكلينكى للأطفال (.1999سناء نصر حجازى .)

تحميك الهوية وعلبلته بالتوافك النفسى  (.1997.)ر مكطوؾ،ابتسام محمد سعيد صبيحة ياس

،ص ص 5،ع54،مج مجلة التربية والتعليم .والاجتماعى لدى طالبات المرحلة الإعدادية 

194-115 

الإسكندرية:  .الواجبات المدرسية والتوافك النفسى (.1995عبد الحميد محمد شاذلى .)

 .المكتبة الجامعية

ى التوافك الشخصى الفروق ف ( .1959.)الرحمن راضى رهيؾ العجمى عبد 

رحلة الابتدائية فى دولة ذوى صعوبات التعلم و العاديين من تلبميذ الموالاجتماعى بين 

 .199 -5،ص ص  مولع المنامةالكويت . 

سيكولوجية الطفولة والمراهمة "الأسرة ودورها  (.1999عبد الرحمن محمد العيسوى .)

 :دار أسامة للنشر والتوزيع.الأردن .فى حل مشكلات الطفل "

 دار البداية ناشرون وموزعون.: الأردن.  أسس التربية (.1951عطية خليل عطية .)

 التوافك النفسى (.1955عبد اليمة .)على عبد الحسن حسين ،حسين عبد الزهرة 

مجلة لرياضية جامعة كربلبء. والاجتماعى وعلبلته بتمدير الذات لدى طلبة كلية التربية ا

 .158-577،ص ص 1،ع55، مج المدسية لعلوم التربية الرياضية

أساليب التوافك الشخصى والاجتماعى مع أخطاء  (.1995على عبد السلبم على محمد .)

، الهيئة المصرية للكتاب  مجلة علم النفسمية ،وعلبلتها بالرضا عن العمل .الحياة اليو

 .69،ع 
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أثر التدريب على المهارات ( .1997)جميلى ، إسراء ؼانم عبد .على عليج خضر ال

مجلة أبحاث الإجتماعية فى تنمية التوافك النفسى والإجتماعى لدى التلبميذ بطيئ التعلم .

 .83-54،ص ص 4،ع6،مج كلية التربية الأساسية

.عمان : دار صفاء للنشر  التنشئة الاجتماعية للطفل (.1953عمر أحمد همشرى .)

 والتوزيع.

مجلة دراسات فى .التوافك النفسى والإجتماعى للطفل اليتيم  (.1953لادرى حليمة .)

 .519-556،ص ص 4،ع الطفولة

دافعية الإنجاز الدراسى فى التوافك الإجتماعى لدى  (.1955لسم الله طالب عطرون .)

 ،كلية الآداب ،جامعة النيلين . رسالة ماجستيرطلبب جامعة الدلنج ،

 .الماهرة: دار النشر للجامعات. الأسرة والتوافك الأسرى (.1998إبراهيم مرسى .) كمال

فك الاجتماعى المواطنة وعلبلتها بالتوا (.1956ليم رسول ،زينب خنجر مويد .)لمياء س

،ص ص 15،عمجلة الفنون والأدب وعلوم الانسانيات والاجتماعلدى أطفال الرياض. 

185-195. 

وعلبلتها بالتوافك الاجتماعي لدى عينة  المرونة النفسية( .  1915. )الطاهات لينا فالح

العلوم  -المجلة العلمية لجامعة الملن فيصل .من الطلبة اللبجئين السوريين في الأردن

 .586، 579 - 5،ع 11، مجالإنسانية والإدارية

 أثر إستخدام الألعاب الترويحية فى تنمية (.1953ماعيل إسماعيل محمد عامر.) مروة إس

 ،جامعة عين شمس مجلة البحث العلمى فى التربيةالتوافك الإجتماعى لطفل الروضة .

 .139-176،ص ص 4،ج54كلية البنات للآداب والعلوم والتربية ،ع 

التوافك النفسى والإجتماعي وعلبلته بالتوافك الدراسى  (.1953محمد السيد حسين بكر. )

-5،ص ص 36،ع الإرشاد النفسى مجلةلدى عينة من طلبة وطالبات جامعة الجوؾ .

17. 

التوافك النفسى والاجتماعى وعلبلته بالدافعية للتعلم لدى  ( .1955محمد رمضان سرار .)

،جامعة الزيتونة ، كلية الاداب والعلوم طلبة المرحلة الثانوية بمدارس منطمة المصيعة 

 . 379-349، ص ص  ترهونة



  ILAػؼٛ اٌغّؼيخ اٌذٌٚيخ ٌٍّؼشفخ        اٌغّؼيخ اٌّظشيخ ٌٍمشاءح ٚاٌّؼشفخ   

 

  

228 

 

 

 

 مطبعة العشرى.الماهرة:  . سيةالصحة النف(. 1953).محمد سمير عبد الفتاح 

الصحة النفسية )مفاهيم نظرية وأسس  (.1953كاظم محمود التميمى .) محمود 

 .عمان: دار صفاء للنشر والتوزيع. تطبيمية(

الفراغ الثمافى وعلبلته بالتوافك (.1953عبد المجيد الطيب .)مريم يونس لريرة ،نجاح 

 .339-395، ص ص 3،ع  مجلة التربوىجامعية. النفسى والاجتماعى لطلبة المرحلة ال

 –التعليمية  –مشكلات الأطفال )السلوكية  (.1954مها عبد العزيز .)

 .لإسكندرية :مؤسسة شباب الجامعة للنشر.ا(الصحية

التوافك الاجتماعى وعلبلته بالتسامح والثمافة بالنفس لدى  (.1959).نادية محمد العمرى

،ص 1،ع17،مج  الجامعة الإسلامية للدراسات التربوية والنفسيةمجلة .الأم الوحيدة 

 .319-354ص 

أساليب المعاملة الوالدية وعلبلتها بىالتوافك النفسى  (.1954ناصح حسين سالم إبراهيم .)

مجلة  .)الشخصى والدراسى والاجتماعى ( لدى عينة من الأطفال ذوا صعوبات التعلم 

 .489-447،ص ص 99،ع15،مج كلية التربية

مفهوم الذات وعلبلته بالتوافك النفسى .( 1953) .نوال أحمد البدوى سيد أبو العلب 

مجلة البحث العلمى فى عثمين فى مرحلة الطفولة المتأخرة. والاجتماعى لدى الأطفال المتل

 .33-61،ص ص 4،ج 54،جامعة عين شمس ،ع  الآداب

التوافك النفسى الاجتماعى وعلبلته بالتحصيل  (.1959هدى عيسى إبراهيم الجبورى .)

،ع 16،مج  ة ،جامعة بابلمجلة العلوم الانسانياسى لدى طلبة المرحلة الإعدادية . الدر

 .5-55،ص ص 4

الاتجاهات الحديثة فى بحوث التوافك الاجتماعى رؤية  (.5997هشام إبراهسم عبد الله .)

 .179-357،ص ص 3،مجة جامعة السلطان لابوس ،كلية التربيتحليلية ،

 

 



  ILAػؼٛ اٌغّؼيخ اٌذٌٚيخ ٌٍّؼشفخ        اٌغّؼيخ اٌّظشيخ ٌٍمشاءح ٚاٌّؼشفخ   

 

  

228 

 

 

 

 المراجع الأجنبية :

Berns, R. M. (2015). Child, family, school, community: Socialization 

and support. Cengage Learning.  

Capon, L. M. (2015). Marital Conflict, Children's Emotional Security, 

and Psychological Adjustment: An Observational Study of the 

Influence of Marital Positivity (Doctoral dissertation, Catholic 

University of America).  

Di Fabio, A., & Tsuda, A. (2018). The psychology of harmony and 

harmonization: Advancing the perspectives for the psychology of 

sustainability and sustainable development. Sustainability, 10(12), 

4726.  

Eton, V. J. (2014). Adjustment and Academic Achievement in 

Adolescents. Xlibris Corporation.  

Lefrançois, G. R., & Lefrançois, G. R. (1999). The lifespan. 

Wadsworth Publishing Company.  

Pathak, Y. V. (2014). Mental health and social adjustment among 

college students. International Journal of Public Mental Health and 

Neurosciences, 1(1), 11-14.  

 

 

 

 


