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 بحثص الخمستم

عقميا ذكم صعكبات  المتاكقيف طااؿالاالعاممة لدم  الذاكرةإلى تحسيف  البحث ىدؼ
مف خلاؿ برنامج تدريبي قائـ عمى استراتيجيات التعمـ الذاتي، كتككنت تعمـ الرياضيات 
: أقؿ 9( تمميذا مف تلاميذ المرحمة الابتدائية تراكحت أعمارىـ مف )02عينة البحث مف )

ضابطة،  كالأخرلسنة( عاـ كقد تـ تقسيميـ إلى مجمكعتيف احداىما تجريبية  20مف 
التالية استمارة المستكل الاجتماعي الثقافي ، كمقياس المصاكفات  الأدكاتكاستخدـ البحث 

المتتابعة الممكف، كمقياس صعكبات تعمـ الرياضيات، كمقياس الارز العصبي السريع 
نتائج البحث  كأكضحتكمقياس الذاكرة العاممة، كالبرنامج التدريبي لتحسيف الذاكرة العاممة، 

ذكم صعكبات تعمـ الرياضيات مما كاف لو أكبر الاثر  المتاكقيف عقميان  الأطااؿتحسف لدم 
 في ارتااع مستكل التحصيؿ في الرياضيات. 

 كممات ماتاحية:

استراتيجيات التعمـ الذاتي، الذاكرة العاممة، المتاكقيف عقميان ذكم صعكبات تعمـ -
 الرياضيات         
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Summary of the research 
The aim of the research was to improve the working memory of mentally 

superior children with learning difficulties in mathematics through a training 
program based on self-learning strategies. The research sample consisted of 
(20) primary school students whose ages ranged from (9: less than 12 years) 
years. They were divided into two groups, one experimental and the other a 
control, and the research used the following tools: the sociocultural level 
questionnaire, the color sequential matrix scale, the mathematics learning 
difficulties scale, the rapid nervous screening scale, the working memory scale, 
and the training program to improve working memory. Difficulties in learning 
mathematics, which had the greatest impact on the high level of achievement 
in mathematics. 

Key words:Self-learning strategies, working memory, mentally superior 
people with learning difficulties mathematics 
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  البحث: مقدمة
ىـ عماد المستقبؿ كلاشؾ إف استخداـ استراتيجيات تعميمية صػحيحة تسػاىـ فػي  طااؿلأف اإ  

كمػػػف دلائػػػؿ  ،إعػػػداد جيػػػؿ قػػػادر عمػػػى مكاجيػػػة تحػػػديات المسػػػتقبؿ مػػػف أىػػػـ أكلكيػػػات المجتمػػػع
إلػػى تقػػديـ أفضػػؿ الطػػرؽ لتعمػػيميـ كالاىتمػػاـ بمعرفػػة الأسػػبا  التػػي تػػؤدم  بالأطاػػاؿالاىتمػػاـ 

فػػػي بعػػػض جكانػػػ  الػػػتعمـ كلػػػذا بػػػدأت الدراسػػػات تنصػػػ  عمػػػى معرفػػػة  طاػػػاؿالاإخاػػػاؽ بعػػػض 
الأسبا  كراء ىذه الظاىرة كمحاكلة كضع البرامج التربكية التي تسيـ في مساعدتيـ مف خلاؿ 

كتركز عمى الاستاادة مف نقػاط  طااؿالا ىؤلاء إيجاد طرؽ تعميمية مختماة تراعي الاركؽ  بيف
كمعالجة نقاط الضػعؼ ممػا أدل إلػى ظيػكر مايػكـ صػعكبات الػتعمـ كقػد شػيد ىػذا  لدييـالقكة 

الػػذيف يقعػػكف تحػػت  طاػػاؿالاالمايػػكـ العديػػد مػػف التطػػكرات  انعكسػػت عمػػى تعرياػػو كتحديػػد فئػػة 
العديػػػػػد مػػػػػف التعرياػػػػػات التػػػػػي تناكلػػػػػت مايػػػػػكـ صػػػػػعكبات الػػػػػتعمـ منيػػػػػا  المايػػػػػكـ، كتكجػػػػػدىػػػػػذا 
مجمكعػػة مػػف الاضػػطرابات "ىػػي (123، ص2012ركف، أبػػك الػػديار كاخػػمسػػعد نجػػاح )تعريػػؼ

ترجػػػع ىػػػذه الاضػػػطرابات  ، كالمكجػػػكدة لػػػدم بعػػػض الأفػػػرادكافئػػػة النمائيػػػة المختماػػػة كميػػػر المت
الذاتية )المكجكدة داخؿ الأفراد( الى قصكر كظياي في الجيػاز العصػبي المركػزم، يػؤثر سػمبا" 

عبيػر عنيػا، ممػا يسػب  ليػـ صػػعكبات عمػى قػدرتيـ فػي اسػتقباؿ المعمكمػات كالتعامػؿ معيػػا كالت
كالقراءة، كالكتابة، كالايـ، كالتيجئة، كالاستدلاؿ، كالحسا ،  ،كالأصغاء ،في القدرة عمى الكلاـ

كما تؤثر تمؾ الصعكبات سمبا" عمى جكان  اخرل مثؿ: الانتباه كالػذاكرة، كالتاكيػر، كالميػارات 
  الاجتماعية، كالنمك الاناعالي "

أمر كاضح كمشاىد، يمف الله بيا عمى مف يشاء مف عباده لذلؾ فقػد  ت العقميةالقدراتااكت    
سػتراتيجية ميمػة اكتقديرىـ بمػا يػتلاءـ كقػدراتيـ ضػركرة حتميػة ك  عقميا المتاكقيفأضحت رعاية 

نيـ ثركة كطنية مير قابمة لمتعكيض أك لأمف استراتيجيات التنشئة في مجتمعاتنا العربية، ذلؾ 
 مصػػطاى)لأخص فػػي عصػػر العكلمػػة كتاجػػر المعمكمػػات كالػػزخـ اليائػػؿ لمتقنيػػة الاسػػتبداؿ، كبػػا

   .                                    (2013،القمش نكرم
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كظيػػرت بالتػػالي تعرياػػات  عقميػػا المتاػػكقيف الاطاػػاؿ صػػعكبات تعمػػـ لػػدم ىػػؤلاء تظيػػر  كلقػػد  
تعريػػؼ  :عمػػى سػػبيؿ المثػػاؿ ر منيػػانػػذك عقميػػا المتاػػكقيف طاػػاؿالا تبػػيف معنػػى صػػعكبات تعمػػـ
الػػذيف يمتمكػػكف أمكانيػػات عقميػػة ميػػر عاديػػة  طاػػاؿبػػهنيـ الا( 2012،)فتحػػي مصػػطاى الزيػػات

تمكنيـ مف تحقيؽ مستكيات أكاديمية عاليػة، مػع ذلػؾ يعػانكف مػف صػعكبات نكعيػة فػي الػتعمـ 
ضػػػػػا" تجعػػػػػؿ مظػػػػػاىر التحصػػػػػيؿ كاصنجػػػػػاز الأكػػػػػاديمي صػػػػػعبة، كأداؤىػػػػػـ فييػػػػػا مػػػػػنخاض انخاا

 مممكسا".
تعد الذاكرة العاممة كاحدة مف أكثر المااىيـ أىمية في عمـ الػناس المعرفػي حيػث أف ليػا ك      

دكرا" بارزا" في التجييز المعرفي كالتعمـ الأكاديمي، فيمكننا تاسػير صػعكبات الػتعمـ مػف خػلاؿ 
كالتربيػػػة معرفػػػة ف لػػػـ يسػػػتطع عممػػػاء الػػػناس التقيػػػيـ الجيػػػد لكظػػػائؼ الػػػذاكرة العاممػػػة. كحتػػػى اآ

الأىمية التامة كالدكر الذم تمعبو الذاكرة العاممة فػي التجييػز المعرفػي كالػتعمـ، كمػا أنيػـ ليسػكا 
 لمػػذاكرة لمعالجػػة أكجػػو القصػػكر المختماػػة عمػػى درايػػة تامػػة بالمقػػاييس ككسػػائؿ التػػدخؿ المثػػالي

(Dehen,2010,3)      .                                                      
كتقكـ الذاكرة العاممة بدكر رئيسي في دعـ تعمـ الاطااؿ خلاؿ سنكات الدراسة كحتى        

مرحمة الرشد، كتكمف أىمية الذاكرة العاممة في أنشطة التعمـ المختماة في الاصؿ الدراسي 
حيث انيا تقكـ بتخزيف المعمكمات في ناس الكقت الذم تتـ فيو معالجة معمكمات أخرل، 

التي تشكؿ ميارات الأساس في اكتسا  الميارات المعقدة كالمعرفة، كيعاني الطاؿ ذك السعة ك 
المحدكدة لمذاكرة مف صراع كمالبا ما ياشؿ في أداء مثؿ ىذه الأنشطة، كـ أف ىذه السعة 
المحدكدة لمذاكرة العاممة تؤدم عمى عرقمة عممية التعمـ كتهثيرىا، كمف ثـ فالذاكرة العاممة 

 & ,.Passolunghi ,C  )صسيامات حيكية في عممية التعمـ في الاصؿ الدراسي.   تؤدم 

Siegel, L ,2004:56)    
 
 

                                                     



 ILAععٕ انجًعٛخ انذٔنٛخ نهًعشفخ        انجًعٛخ انًصشٚخ نهمشاءح ٔانًعشفخ   
 
 

  

21 

 

 

 

 البحث:مشكمة 
مة كيمكف بمكرة مشك المتاكقيف عقميالدم الاطااؿ  الذاكرة العاممة تحسيف البحث الحاليحاكؿ ي 

 :الرئيسيالسؤاؿ الاجابة عمي الدراسة الحالية في 
صعكبات تعمـ  ذكم عقميا المتاكقيف طااؿلدل الا الذاكرة العاممة تحسيف كيؼ يمكف

المحاكاة، ) الذاتيالتعمـ  استخداـ استراتيجياتب تطبيؽ برنامج تدريبي الرياضيات مف خلاؿ
   عة صغيرة(؟الحكاس المتعددة، التعمـ المبرمج، التعمـ في مجمك 

  التالية:كينبثؽ عف ىذا السؤاؿ الرئيسي الأسئمة 
المجمكعة التجريبية في  متكسطات رت  الاطااؿ المتاكقيف عقميا أفراد ىؿ تكجد فركؽ بيف-1

 ؟ صعكبات تعمـ الرياضياتالقياس القبمي كالبعدم عمى مقياس 
المجمكعة التجريبية  رادمتكسطات رت  الاطااؿ المتاكقيف عقميا أففركؽ بيف ىؿ تكجد -2
 البعدم؟في القياس  صعكبات تعمـ الرياضياتالمجمكعة الضابطة عمى مقياس  اطااؿك 
المجمكعة التجريبية في  متكسطات رت  الاطااؿ المتاكقيف عقميا أفراد ىؿ تكجد فركؽ بيف-3

 ؟صعكبات تعمـ الرياضياتالقياس البعدم كالتتبعي عمى مقياس 
المجمكعة التجريبية في  تكسطات رت  الأطااؿ المتاكقيف عقميان أفرادم فركؽ بيفىؿ تكجد -4

  ؟الذاكرة العاممةالقبمي كالبعدم عمى مقياس  يفالقياس
المجمكعة التجريبية  متكسطات رت  الاطااؿ المتاكقيف عقميا أفرادفركؽ بيف ىؿ تكجد -5
  البعدم؟القياس  في الذاكرة العاممةمقياس المجمكعة الضابطة عمى  اطااؿك 
المجمكعة التجريبية في  متكسطات رت  الاطااؿ المتاكقيف عقميا أفرادفركؽ بيف ىؿ تكجد -6

 ؟الذاكرة العاممةمقياس البعدم كالتتبعي عمى  يفالقياس
 :بحثىدؼ ال

تحسيف الذاكرة العاممة لدل الأطااؿ المتاكقيف عقميان ذكم صعكبات  إلىييدؼ البحث الحالي 
 خلاؿ استخداـ استراتيجيات التعمـ الذاتي تعمـ الرياضيات مف
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 : بحثأىمية ال
 :عمى النحك التالي الحالي بحثيمكف إيجاز أىمية ال

 الأىمية النظرية  أكلا:
 الذاتي.في زيادة كـ المعمكمات كالحقائؽ عف استراتيجيات التعمـ  الاسياـ -1
 ميا ذكم صعكبات تعمـالاىتماـ بالأطااؿ المتاكقيف عق تنبع أىمية الدراسة مف أىمية – 2

الرياضيات حيث تؤثر في المكاد الدراسية الأخرل كما تعد الرياضيات مف المكاد الميمة في 
  الحالي.العصر 

استراتيجيات التعمـ الذاتي في علاج صعكبات تعمـ  التي استخدمتندرة الدراسات  – 3
 .عقميا المتاكقيف طااؿلدم الا الرياضيات

 يةالتطبيق ثانيا: الأىمية
علاج صعكبات تعمـ اف يايد البرنامج التدريبي الذم تـ إعداده في البحث الراىف في  يمكف-1

صعكبات التعمـ مف خلاؿ استخداـ استراتيجيات  ذكم عقميا المتاكقيف الاطااؿالرياضيات لدل 
 التعمـ الذاتي.

 تاكقيفالم اؿللأطاالذاكرة العاممة مستكل تحسيف قد يساعد البرنامج التدريبي الحالي في  -2
 صعكبات تعمـ الرياضيات.  ذكم عقميا

 إلى الكصكؿ مما يؤدم في المراحؿ التالية لمتعمـاستراتيجيات التعمـ الذاتي  إثر استمرار-3
  التعمـ. نكاتجلأفضؿ 

 المتاكقيف للأطااؿاشتراؾ أكلياء الأمكر في تطبيؽ استراتيجيات التعمـ الذاتي المقدـ يؤدم -4
الأثر اصيجابي لمبرنامج في البيت  تعميـإلى انكف مف صعكبات تعمـ الرياضيات الذيف يع عقميا

  كاستمراره.
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 عقميا المتاكقيف للأطااؿاشتراؾ المعمميف في تنايذ استراتيجيات التعمـ الذاتي المقدـ يؤدم -5
 تعميـ الأثر اصيجابي لمبرنامج في المدرسةإلى الذيف يعانكف مف صعكبات تعمـ الرياضيات 

 كاستمراره.
 :لبحثمصطمحات ا

  :صعكبات التعمـ -أ
، كيعرؼ 1963يعكد الاضؿ الى" صمكيؿ كريؾ " في صؾ مصطمح صعكبات التعمـ عاـ   

( صعكبات التعمـ بهنيا" مايكـ 79 :2009الحديدم،  صبحي )جماؿ محمد الخطي ، منى
الكلاـ، المغة، كالقراءة،  يشير الى تهخر أك اضطرا  أك تخمؼ في كاحدة أك أكثر مف عمميات

جراء العمميات الحسابية الأكلية نتيجة لخمؿ كظياي في الدماغ أك ا  كالكتابة، كاليجاء ، ك 
الذيف يعانكف مف مشاكؿ في  طااؿاضطرا  عاطاي أك مشكلات سمككية كيستثنى مف ذلؾ الا

التخمؼ العقمي أك  التعمـ الناجمة عف اصعاقة السمعية أك البصرية أك الحركية أك أعاقات مثؿ
 الاضطرا  العاطاي أك الحرماف الثقافي أك الاقتصادم.

   :الحالي بحثالمقصكد بصعكبات التعمـ في ال
ىي "قصكر في العمميات العقمية أك الناسية الأساسية التي تشمؿ الانتباه كاصدراؾ كتككيف   

تعمـ القراءة، كالكتابة، المايكـ كالتذكر كحؿ المشكمة يظير صداه في عدـ القدرة عمى 
كالحسا  كما يترت  عميو سكاء في المدرسة الابتدائية أساسان أك فيما بعد مف قصكر في تعمـ 

 المكاد الدراسية المختماة.
  الاطفاؿ المتفكقيف عقميا:-ب

البارزكف الذيف يتمتعكف بقدرات عقمية مرتاعة، كيمتازكف عف أقرانيـ  طااؿىـ أكلئؾ الا
مرتاع يصمكف إليو في المجالات المختماة لمحياة، كيرتبط ىذا المستكل بالذكاء  أداءبمستكل 

العاـ ليـ كمستكل التحصيؿ الدراسي أيضا، فالتاكؽ تككف نتيجة نسبة ذكاء مرتاع، كخبرات 
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سابقة تشير إلى القدرات الخاصة التي تكجد لدم الارد، كىذه القدرات متجاكزة لمعادة )زكريا 
        (.2008يني، يسرية صادؽ،أحمد الشرب
 المتاكقيف طااؿيعرؼ فتحي الزيات الا المتفكقيف عقميا ذكم صعكبات التعمـ الاطفاؿ

الذيف يمتمككف إمكانات عقمية مير عادية  طااؿأكلئؾ الا بهنيـ عقميا ذكم صعكبات التعمـ
صعكبات نكعية في تمكنيـ مف تحقيؽ مستكيات أداء أكاديمية عالية، مع ذلؾ يعانكف مف 

التعمـ تجعؿ مظاىر التحصيؿ أك اصنجاز الأكاديمي صعبة، كأدائيـ فييا منخاضا" انخااضا" 
  .(247:2012)فتحي مصطاى الزيات،   مممكسا"

بهنيـ الطلا  الذيف تـ  إجرائيان  المتفكقيف عقميا ذكم صعكبات التعمـ الاطفاؿتعريؼ يمكف   
كلدييـ قدراتيـ عقمية فائقة ، كلكف يظيركف تناقضا  تشخيصيـ عمي انيـ مف ذكم صعكبات

( كيحصمكف الرياضياتكاضحان بيف القدرات كمستكم أدائيـ في مجاؿ اكاديمي معيف أك اكثر )
فهكثر( في اختبار الذكاء ، كدرجة معيارية فكؽ المتكسط في مقاييس  120عمي المئيف )

 يف عقميا ذكم صعكبات التعمـ .كالادراؾ البصرم للاطااؿ المتاكقالرياضيات صعكبة 
  :استراتيجية التعمـ الذاتي

رعشٚف  عهٗ  (Fletcher &Wisher, 2007 )يثم دساعخ  رزفك انذساعبد انحذٚثخ         

اعزًبدِ عهٗ َفغّ فٙ اكزغبة  خلاليٍ  انطفمانزعهٛى انزارٙ " ثأَّ َشبغ رعهًٙ ٚمٕو ثّ 

زّ ثمذسارّ فٙ عًهّٛ انزعهى ثٓذف رًُٛخ انمذساد انًعهٕيخ ٔكٛفٛخ يعبنجزٓب يًب ٚضٚذ يٍ ثم

 عزملالا ثًب ٚزٕافك يع َمبغ لٕرّ ٔيٕٛنّ يًب ٚعضص نذّٚ  نهطفم عزعذاداد انذاخهٛخٔالا

ٔ انمذسح   ،اٚجبثٛخ أٔ عهجٛخ  شخصٛزّ ٔاعزًبدِ عهٗ رارّ ٔانمذسح عهٗ ارخبر انمشاس يًٓب كبَذ

دح رغبعذِ عهٗ اكزغبة لذس كجٛش يٍ انًعشفخ أعبنٛت يزعذ خلاليٍ   عهٗ رحًم انًغؤٔنٛخ

ٔانًٓبسح ٔانمٛى انزٙ رصمم شخصٛزّ ٔرغعٗ نزكبيهٓب ثشكم فبعم يع يجزًعّ حٛث ركًٍ 

انزعهى انًُبعت نّ ، ٔيب ٚزٕافك يع لذسارّ ٔعشعخ حصٕنّ عهٗ  غفمأًْٛزّ فٙ أَّ ٚحمك نكم 

 انًعهٕيبد
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 صعكبات الرياضيات:
عجػز الطاػؿ عػف  إنو إلى الرياضياتمح صعكبات صطلم (Leraner,2010) تشير  

كالقػػكانيف الرياضػػية بشػػػكؿ صػػحيح أك فػػػي  الأربػػػع التعامػػؿ مػػع الأرقػػػاـ كالعمميػػات الحسػػابية
 .العمميات الحسابية كالرياضية الترتي  المنطقي لخطكات الحؿ في

 :بحث الحالي المقصكد بصعكبات الرياضيات في ال
ي اجراء العمميات الحسابية الاربع )الجمع، كالطرح، ىك صعكبة أك عجز لدل الطاؿ ف    

عػػػػدـ اسػػػػتخداـ  كىػػػػي ناتجػػػػو عػػػػف عػػػػدة عكامػػػػؿ مثػػػػؿكالقسػػػػمة، كالضػػػػر ( بشػػػػكؿ صػػػػحيح 
، الانتبػػػاهالعمميػػػات العقميػػػة المعرفيػػػة مثػػػؿ )قصػػػكر فػػػي اسػػػتراتيجيات ملائمػػػة فػػػي الػػػتعمـ أك 

التحصػػيؿ الدراسػػي فػػي ممػػا يػػؤثر عمػػى مسػػتكل الطاػػؿ فػػي  ...(الادراؾ ك الػػذاكرة العاممػػة، ك 
 مادة الرياضيات. 
 الذاكرة العاممة: 

تعرؼ بهنيا النظاـ الذم يتناكؿ المعمكمات التي تجيز في أم لحظة، كالتي تشمؿ       
عمى الحمقة الصكتية، كالتي تحتاظ بالجمؿ التي تركز عمى المعمكمات لمدة أكثر مف 

عميا" مف الذاكرة العاممة، كما تعرؼ ثانيتيف، كما أف الذاكرة قصيرة الأمد تعد جزءا" ف
الحمقة الصكتية بهنيا نظاـ لتخزيف المعمكمات كالعبارات مف خلاؿ المدخؿ الذم يتناكؿ 

المعمكمات لأكثر مف ثانيتيف، كتاقد ىذه المعمكمات إذا لـ تحاظ بكاسطة أعادة المعمكمات 
  .   (46، 2008)محمد المغربي، صكتيا"  

 :بحثلمرم الإطار النظ         
ىدؼ البحث الحالي إلى تنمية الذاكرة العاممة لدم الأطااؿ المتاكقيف عقميان ذكم        

 صعكبات تعمـ الرياضيات مف خلاؿ برنامج قائـ عمى استراتيجيات التعمـ الذاتي.
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 Self-learning strategiesاستراتيجيات التعمـ الذاتي:  أكلان:
لاستراتيجيات الكبرل التي لابد مف التركيز عميو عند يعتبر التعمـ الذاتي مف ا      

تخطيطنا لممكاقؼ التعميمية المختماة، كىي العممية اصجرائية التي يتعكد المتعمـ فييا أف 
يكتس  بناسو القدر المتقف المناس  مف المعارؼ كالمعمكمات كالمااىيـ كالميارات 

 البرنامج الذم بيف يديو. )عدنافكالاتجاىات كالقيـ عف طريؽ الممارسات كفؽ خطكات 
 ( 29.، ص2010، زيتكفزيتكف كفكاز العبد الله  العبدالله

 أىمية التعمـ الذاتي: -
أف التعمـ الذاتي كاف كما زاؿ يمقي اىتماما" كبيرا" مف عمماء الناس كالتربية باعتباره  

قدراتو كسرعتو الذاتية في  أسمك  التعمـ الأفضؿ، لأنو يحقؽ لكؿ تمميذ تعمما" يتناس  مع
دكرا" ايجابيا" كنشطا" في التعمـ  الطاؿلمتعمـ، كيهخذ  الطاؿالتعمـ،  كيعتمد عمى دافعية 

كما أنو يعد الأبناء لممستقبؿ كيعكدىـ عمى تحمؿ المسؤكلية بهناسيـ، اف العالـ يشيد 
مما يحتـ كجكد  اناجارا" معرفيا" متطكرا" باستمرار لا تستكعبو نظـ التعمـ كطرائقيا،

ليستمر التعمـ معو خارج المدرسة  مف اتقاف ميارات التعمـ الذاتي،الطاؿ استراتيجية تمكف 
  .(2012، شاىيف عبد الحميد حسف)مدل الحياة 

 أنماط التعمـ الذاتي: --
يكجد العديد مف أنماط التعمـ الذاتي مثؿ: المحاكاة، كالتعمـ في مجمكعة صغيرة،   

 كالتعمـ المبرمج، كالحقيبة التعميمية. لمتعددة،كالحكاس ا
 استراتيجية المحاكاة: -

لعمميات  (Simulations)( أك محاكاة (Modelsفي ىذه الاستراتيجية يتـ تقديـ نماذج
 الاطااؿعادة مكاقؼ حقيقية اك قريبة مف الكاقع تجعؿ  الترميزاتمعينة، كتقدـ برامج 

  .(2012حميد حسف شاىيف،عبد ال)يتعممكف الخبرات المحسكسة 
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 ( (small groups Learningالتعمـ في مجمكعة صغيرة:  -
الاىتماـ بو أكائؿ الثمانينات كزاد  الاىتماـ الاعمي بالتعمـ في مجمكعات صغيرة بدأ  

كيرجع ذلؾ الى امكانية استخدامو كبديؿ لمتعمـ التقميدم الذم كاستراتيجية في التسعينات، 
يؤدم الى التنافس بيف المتعمميف بدلا" مف ركح التعاكف كقد برزت أىمية التدريس كالتعمـ 

، كحثو عمى المشاركة الطاؿفي مجمكعة صغيرة كطريقة مثمى صيصاؿ المعمكمات الى 
ما قد يؤدم الى رفع مستكل التحصيؿ الدراسي، كالمساىمة بااعمية في العممية التعميمية، م

نجاح العممية التعميمية بكجو عا )جامعة    ـكبقاء أثر التعمـ لدم المتعمميف بكجو خاص، كا 
  .(2011القدس الماتكحة، 

 :Multi-Sensory Training))استراتيجية الحكاس المتعددة  -
عمـ كىي تعني أف يقكـ المعمـ أك كىي احدل الطرؽ التي تستخدـ مع ذكم صعكبات الت  

المدر  بالتركيز عمى حكاس الطاؿ جميعيا في تدريبو عمى الميارات اك تدريسو مستعينا 
بالكسائؿ التعميمية المرتكزة عمى حكاس الطاؿ، كقد يككف التعمـ أكثر فاعمية عندما 

 نستخدـ أكثر مف حاسة مف حكاس الطاؿ في تعممو. 
   Learning Packages الحقائب التعميمية:-
مف المكديلات التعميمية في الشكؿ كالطريقة، كلكنيا أعـ كأشمؿ،  ىذه الطريقة كتقتر  

كتعد الحقيبة التعميمية مف أىـ أسالي  التعمـ الذاتي حيث تنتقؿ فييا العممية التعميمية مف 
يتـ تقديـ المادة الدراسية ناسو، حيث  بالطاؿالاىتماـ بالمعمـ كالمادة الدراسية الى الاىتماـ 

لمدارسيف بشكؿ يتناس  مع استعداداتيـ كقدراتيـ كسماتيـ الشخصية فالحقيبة التعميمية 
تكفر لكؿ متعمـ الارصة في تعمـ الجزء المحدد مف المادة الدراسية حس  قدرتو كسرعتو 

اف الجزء السابؽ. الى دراسة جزء مف المادة الدراسية الا بعد اتق الطاؿفي التعمـ، كلا ينتقؿ 
  ( 2010،شاىيف)عبد الحميد حسف 
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 :Programmed Instructionالتعمـ الذاتي المبرمج  –
ناسو باكتسا  قدر مف المعارؼ كالميارات  الطاؿيتـ بدكف مساعدة مف المعمـ، كيقكـ   

يديو مف خلاؿ كسائط كتقنيات التعمـ،  كالاتجاىات كالقيـ الذم يحددىا البرنامج الذم بيف
كتتمثؿ في مكاد تعميمية مطبكعة أك مبرمجة عمى الحاسك ، أك عمى أشرطة صكتية، أك 

كقد ظيرت أكثر مف طريقة لبرمجة ، مرئية في مكضكع معيف أك مادة أك جزء مف مادة 
حسف  )عبد الحميدالمكاد الدراسية منيا: البرمجة الخطية ، كالبرمجة التاريعية 

  .(2012،شاىيف
 Working Memory :الذاكرة العاممة ثانيان:

تعد الذاكرة العاممة كاحدة مف أكثر المااىيـ أىمية في عمـ الناس المعرفي حيث أف ليا  
                                                                                                                                     . (Dehn,2010,3) دكرا" بارزا" في التجييز المعرفي كالتعمـ الأكاديمي

 العمميات الأساسية في الذاكرة العاممة:  –
 ىناؾ ثلاث مراحؿ مف التمثيؿ داخؿ الذاكرة العاممة: 

كىي تصؼ عممية أدخاؿ المعمكمات داخؿ نظاـ الذاكرة، كيكجد : مرحمة الترميز – 1
 عاف مف الترميز داخؿ الذاكرة العاممة ىما: نك 

أ. الترميز الصكتي: كىك يختص بترميز المعمكمات الماظية )الأرقاـ، كالحركؼ، كالكممات( 
كالاحتااظ بيا نشطة مف خلاؿ )التسميع( أم تكرار البند عدة مرات، كيختص الشؽ 

 الأيسر( مف الدماغ بترميز ىذه العممية الماظية. )
نمجه ك البصرم: يمكف مف خلالو الاحتااظ بالبنكد الماظية في صكرة بصرية  الترميز –  

اليو إذا كنا بصدد مجمكعة البنكد مير الماظية مثؿ)الصكر( التي يككف مف الصع  
كصايا، كبالتالي مف الصع  تسميعيا صكتيا" كىذا النكع مف الترميز يتلاشى بسرعة، 

 لمعمكمات المكانية.كيختص الشؽ )الأيمف( مف الدماغ بترميز ا
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كتشير الى الطريقة التي تمثؿ بيا المعمكمات في النظاميف مرحمة التخزيف:  – 2
 الخاصيف بالذاكرة

كتككف سعة التخزيف في الذاكرة العاممة محدكدة جدا" تصؿ في المتكسط الى سبع بنكد 
 بنكد.  9بنكد كحد أقصى  5كبحد أدنى 

حمة قدرتنا عمى استحضار المعمكمات بنجاح مف : كتمثؿ ىذه المر مرحمة الاسترجاع – 3
 (. 79، ص2005خااجي، أماني زاىر )                                        الذاكرة 

 ثالثنا: المتفكقيف عقميان ذكم صعكبات التعمـ:
ذكم صعكبات التعمـ كاعتبركىا  المتاكقيف عقميان اىتـ العديد مف الباحثيف بظاىرة 

عمؽ بمايكـ يعكس تناقضان كتداخلان بيف تتالتي التربكية كالناسية المحيرة  مف أىـ الظكاىر
 .محدداتو كمككناتو

 ف إىماؿ ىذه الائة يعد مشكمة ميمة جديرة بالبحث ككنيا مطمبا أساسياإ
الأسبا   الى الكقكؼ عمىذ نحتاج إللاستاادة مف استثمار ىذه الائة بصكرة سميمة 

كصاؿ محمد ( لائةبيذه ا أدت إلى قمة الدراسات البحثية التي تيتـ التيالحقيقية
 (.34، 2012جابر،

 :فئات المتفكقيف عقميا ذكم صعكبات التعمـ 
تضـ الطلا  الذيف يتـ تصنيايـ عمى أنيـ متاكقيف كالذيف يظيركف في  :المجمكعة الأكلى

 ناس
 الكقت صعكبات التعمـ، ىؤلاء الطلا  يعتبركف مالبا مف الطلا  الذيف يقؿ تحصيميـ عف

  ىذه الصعكبة في التحصيؿ الأكاديمي إلى ضعؼ مايكـ الذات، كربما تنس قدراتيـ
 (.63، 2008)أشرؼ عبد الغني، مركة عمي، .نقص الدافعية أك حتى الكسؿ
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الدرجة التي  إلىحدة صعكبة التعمـ  ىـتضـ الطلا  الذيف تزداد عند:  المجمكعة الثانية
 عمى رؼيسبؽ أبدا التع ـلمف صعكبات التعمـ لكف  فعمى أنيـ يعانك  ىـتحديد اىيتـ عند
 (.36، 2002محمد جمجؿ،  تكجيييا )نصرةالخاصة أك  الاستثنائية قدراتيـ

يجمعكف في آف كاحد بيف مظاىر الطلا  ثنائيك خصائص التعمـ  ىـك  :المجمكعة الثالثة
التاكؽ كصعكبات التعمـ المطمكسة، ذلؾ لأف مظاىر التاكؽ لدييـ تطمس مظاىر 

 فكمف ثـ تستعص كؿ منيما عمى الظيكر بكضكح فيبدك أك العكس،  صعكبات التعمـ لدييـ
كلا كذكم صعكبات تعمـ،  يفتصنيايـ لا كمتاكق ، كمالبا لا يتـيفكما لك كانكا طلا  عادي

 كذكم احتياجات ليـكاصرشادية اللازمة يحرمكف مف الخدمات التربكية أك  فكيستبعدك 
 (.207، 2006القريطي،أميف  المطم  عبد)  خاصة

 التعمـ صعكبات ذكم المتفكقيف عقميان  خصائص
 البارزة، كالمكاى  المرتاعة القدرة في التعمـ صعكبات ذكك المتاكقيف عقميان  الطلا  يشترؾ
 .المنخاض الأكاديمي كالأداء

 :يمي كما الإيجابية التعمـ صعكبات تنكعت خصائص المتفكقيف عقميا
 إدراؾ عمى القدرة الرياضي، ت، الاستدلاؿالمشكلا حؿ في المجرد، الميارة التاكير –

الاىتمامات،  مف كبير بمدل الاستمتاع الجيد، الابتكارية، الدقيقة، التكاصؿ العلاقات
  كالعمكـ اليندسة في خاصة قدرات البصرية، الاستطلاع، الذاكرة ح  في القكية الرمبة

، 2013محمد ابك جابك التحميمي )محمكد  التاكير في عالية كالمكسيقى، ميارة الانكفك 
22).   
 حصرىا فيمكف التعمـ صعكبات ذكم لممتفكقيف عقميان  السمبية للأطفاؿ الخصائص عف أما
 :يمي فيما
 كالذاكرة، تيجئة كالمغة الحسا  في الذات، مشكلات تقدير بسيكلة، انخااض اصحباط –

فييا،  الرمبة كعدـ المدرسة في الاشؿ الضعيؼ، كالخط الرديئة التنظيمية الميارات،ضعياة
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بالناس،  الثقة المرتاع، ضعؼ الذات ضعؼ المعدة،  كآلاـ الصداع مثؿ جسمية شكاكم
 .المدرسة في الأقراف مع الانسجاـ عدـ

التعميمية المستخدمة مع الأطفاؿ المتفكقيف  كالاستراتيجيات العلاجية البرامج
 :عقميان ذكم صعكبات التعمـ

التعميمية المستخدمة مع الأطااؿ المتاكقيف عقميان  كالاستراتيجيات لعلاجيةا تتعدد البرامج 
 :ذكم صعكبات التعمـ

 :الصفي التفاعؿ استراتيجيات-
 بيف اصيجابي كالشعكر التكاصؿ في فاعلان  دكاران  تمع  الصاي التااعؿ استراتيجيات
 إلا النجاح ليا يكت  أف لا يمكف الاستراتيجيات ىذه كلكف لمطلا ، المجمكعات المختماة

 كالطمبة الامكر أكلياء كبمشاركة التخصصات متعدد بو فريؽ يقكـ منظـ تخطيط خلاؿ مف
  .الدراسية سنكاتيـ مف متقدمة مراحؿ في أناسيـ

 :بالخبرة التعمـ-
 في ساىـ قد مرتاعة ذكاء بدرجات التعمـ صعكبات ذكم الأطااؿ المتاكقيف عقميان  تمتع إف

 .التعمـ أثر كنقؿ الخبرة خلاؿ مف التعمـ يـ عمىقدرت مف اصفادة
 :الذاتي التعمـ -
 لممتاكقيف عقميان ذكم كالتعميمية التربكية لمبرامج الضركرية السمة الذاتي التعمـ يعد

 اآخريف عمى الاعتماد كثيرم يصبحكف أحيانان  الطمبة ىؤلاء أف يلاحظ صعكبات التعمـ، إذ
 في يساىـ ، مما لتعمميـ كالماعمة المدعمة الراجعة يةالتغذ كعمى الاتكالية الى حدكد

 :ذلؾ كمثاؿ ،لدييـ كالتحصيؿ الدافعية كاصنجاز مستكل خاض
 :المجرد التفكير ميارات تعمـ-

 ميارات مف الانتقاؿ عمى التعمـ صعكبات ذكم المتاكقيف عقميان  تعميـ في التركيز يج 
 عمى تركز كأسالي  برامج خلاؿ مف ذلؾ فكيكك  المجرد، التاكير الحسي لميارات التاكير
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 ، النقدم كالتاكير ، المشكلات ، كحؿ الابداع :مثؿ جكان  محددة في مياراتيـ تطكير
 تطكير تشجيع أف مف الرمـ كعمى.  كالتقييـ ، كالتركي  كالتحميؿ ، كالتعميـ ، كالتصنيؼ
 برامج في جةمزدك  أىمية ذا حيف يككف خصكصية أكثر كلكنو عاـ إجراء الميارات

 صعكبات. ذكم المتاكقيف عقميان 
 :إثرائية لبرامج الطمبة تعريض- 
 مع – رينزكلي – عند الثلاثي النمكذج تطبيؽ بضركرة أكصت العديد مف الدراسات  

 ظاىران  أصبح المتاكؽ سمككيـ أف حيث التعمـ، صعكبات الأطااؿ المتاكقيف عقميان ذكم
 تـ التركيز كلذلؾ الدراسة، صاكؼ داخؿ تمامان  ائبان م كأصبح ،المدرسية الصاكؼ خارج
)محمكد محمد  كالاىتمامات لدييـ. القكة نقاط خططت لتنمية التي اصثرائية النشاطات عمى

    .(32، 2013ابك جابك 
 .لدييـ الابداعية كالانتاجية التعمـ كسمكؾ أسمكب تطكير-  
 لتعميـ الأطااؿ المتاكقيف عقميان ذكم  كأسمك  كمنيج بنكد شكؿ عمى تـ كضع قائمة 

  .التعميمية كالأىداؼ المجرد، لمتاكير العالية الميارات حكؿ كالتركيز صعكبات التعمـ،
 -اآتية:  كالتي تضمنت الميارات

 ، تعمـ التجريد، التعميـ ،( الترابطية) المطابقة المجرد، تقدير مستكيات التاكير– التصنيؼ 
 ، كالتعبير، علامات ،اصنشاء ، التيجئة، الكتابة ، الماردات(  مماتكليس الك) المااىيـ
 ( 438، 2012، كصاؿ محمد ناصر. )الجمؿ كالكممات بيف التنقيط

 :الابكية المشاركة- 
 ذكم لممتاكقيف عقميان  برنامج أم كتنايذ صعداد الميمة المككنات احدل( الكالدية) الأبكة إف

ف ،صعكبات التعمـ  يتعاممكا أف الصعكبات ذكم المتاكقيف الأطااؿ نحك بكيفالأ كاج  كا 
  (.44، 2012)فؤاد عيد الجكالدة، مصطاى نكر القمش، . احتياجات أبنائيـ مع
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 يمكف تمخيص العكامؿ المؤدية الى صعكبات التعمـ الخاصة بالرياضيات بالنقاط التالية:
، دراؾ العلاقة المكانيةإاضطرا   ،ضعؼ أك سكء الأعداد السابؽ لتعمـ الرياضيات 

، دراؾ مايكـ الزمفإفتقار الى الا ،اضطرا  المغة كصعكبة قراءة المشكلات الرياضية
، تعمـ استراتيجيات الرياضيات في اضطرابات أك قصكر، اضطرابات كمشكلات الذاكرة

 (25-22: 2006كاخركف،  فارع )الركساف  قمؽ الرياضيات.
 علاج صعكبات تعمـ الرياضيات:- 

التي يمكف  عددا" مف الاستراتيجيات( 257، 2012،)فتحي مصطفى الزيات، كقد صاغ 
 الذيف يعانكف مف صعكبات تعمـ الرياضيات: للاطفاؿتطبيقيا مف قبؿ المعمميف 

 الرياضيات. لتعمـتهكد مف تعمـ طلابؾ لممتطمبات كالميارات السابقة  *
يمكنؾ أف تخطط لتنايذ ثلاث مراحؿ ك انتقؿ تدريجيا" مف المحسكس الى المجرد، *

 تدريسية متتابعة ىي:
كفي ىذه الحالة عالج المحتكل ية أك الإعتماد عمى المحسكس: المرحمة الحس – 1

 كالميارات مف خلاؿ أشياء حقيقية أك فعمية مممكسة ككحدات المكعبات.
يمكنؾ استخداـ الصكر كالأشكاؿ كالرسكـ الممثمة لأشياء حقيقية المرحمة التمثيمية:  – 2

 أك فعمية. 
ريد كاستخداـ التدريس التجريدم القائـ عمى أك الاعتماد عمى التجالمرحمة التجريدية:  – 3

  .الرمكز
 قدـ الارص الملائمة لمممارسة المباشرة كالمراجعة.*

 .لاطااؿ*اجعؿ تدريسؾ قائـ عمى الكعي بنكاحي القكة كالضعؼ لدم ا
 راسخة كصمبة لممااىيـ كالميارات الرياضية. *ابف اسسان 

 تطبيقات كالممارسات كالخبرات.*عمـ نكاتج التعمـ مف خلاؿ أنماط مختماة مف ال
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*يج  أف يككف تناكؿ الرياضيات مف خلاؿ منظكمة مترابطة منطقيا" كعمميا "كتطبيقيا" 
 .كتراكميا

ت الرياضية لدم *يج  أف تستيدؼ كؿ مف برامج التعمـ كبرامج التدريس تنمية القدرا
                                                         الطاؿ.

 الدراسات السابقة:
 (2002دراسة جاكميف يكسؼ كىبة )  -
 بعنكاف سمات الشخصية لدل الاطااؿ ذكم صعكبات التعمـ المتاكقيف عقميا. 

ىدفت الدراسة الى التعرؼ عمى سمات الشخصية لدل الاطااؿ ذكم صكبات 
في  التعمـ المكىكبيف عقميا، كالتنبؤ بالاطااؿ ذكم صعكبات التعمـ المتاكقيف عقميا

 الشخصية.  ضكء بعض سماتيـ
( طاؿ مف مرحمة رياض الاطااؿ 60عينة الدراسة: تككنت عينة الدراسة مف )

( طاؿ مف الاطااؿ 20( سنكات، كقسمت عينة الدراسة عمى النحك التالي: )4-6)
( طاؿ مف الاطااؿ 20( طاؿ مف الاطااؿ ذكم صعكبات التعمـ ك)20العادييف ك)

 تاكقيف عقميا. ذكم صعكبات التعمـ الم
ىاريس، قائمة صعكبات التعمـ النمائية  –أدكات الدراسة: اختبار الرسـ لجكدا نؼ 

لاطااؿ الركضة، اختبار التاكير الابتكارم عند الاطااؿ باستخداـ الحركات 
  ( سنكات.6-4كالأفعاؿ، بطارية تقدير الخصائص النمائية لطاؿ الركضة )

 نتائج الدراسة: 
دلالة إحصائية بيف درجات الاطااؿ العادييف كالاطااؿ ذكم  تكجد فركقات – 1

صعكبات التعمـ، كالاطااؿ ذكم صعكبات التعمـ المكىكبيف عقميا في أبعاد النمك 
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الجسمي الحركي، كالنمك الحسي، النمك العقمي المعرفي، النمك المغكم، كالنمك 
ذكم صعكبات التعمـ  الاجتماعي، كالنمك الخمقي، كالنمك الاناعالي لصالح الاطااؿ

 المتاكقيف عقميا. 
يمكف التنبؤ بالاطااؿ ذكم صعكبات التعمـ المتاكقيف عقميا في ضكء بعض  – 2

 سماتيـ الشخصية.
  (Filbert&Hall&Hughes, 2009) ىكجس ىكؿ ك دراسة فيمبرت ك-

ىدفت الدراسة الى مساعدة الاطااؿ ذكم صعكبات التعمـ عمى القراءة بمساعدة 
اسك ، كاستخدمت الدراسة أسمك  المنيج التحميمي مف خلاؿ الاطلاع عمى الح
( دراسة عف كياية استخداـ الحاسك  في رفع مستكل التعميـ كالايـ لدل 17)

الاطااؿ الذيف يعانكف مف مشكلات صعكبات التعمـ في القراءة، كقد أظيرت 
لمشكلات القرائية، النتائج فاعمية دكر الحاسك  في مساعدة الاطااؿ لمتخمص مف ا

كأكصت الدراسة بضركرة تعميـ التدريس بكساطة الحاسك  للاطااؿ ذكم 
 صعكبات التعمـ

  (Monahan, 2010« )مكناىاف» دراسة-
العادييف عمى ميارات  كالاطااؿذكم صعكبات التعمـ  الاطااؿإلى تدري  الدراسة ىدفت 

منيـ ستة  طاؿ( 44إلى التاسع شممت )الصؼ الثالث  اطااؿعينة مف كتككنت الالتنظيـ، 
بتطبيؽ البرنامج المقترح الذم شمؿ:  الباحث ذكم صعكبات التعمـ، ثـ قاـ الاطااؿمف  اطااؿ

دارة الكقت، كاستراتيجيات تمخيص الكلاـ، كجمع المعمكمات، كاتباع  ميارات الاستماع، كا 
قبؿ  الاطااؿمعمميف كأىالي كقد استخدـ الباحث قكائـ الشط  لم ،شيكر (3 )اصجراءات لمدة

ا في أداء  بما  الاطااؿإجراء التدخؿ كبعده، كبعد تحميؿ النتائج تبيف أف ىناؾ تقدمنا كاضحن
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ذكم صعكبات التعمـ أف ىناؾ زيادة مقدارىا  الاطااؿصعكبات التعمـ. كلاحظ أىالي  مفييـ ذك 
  الدراسة.% في الكقت الذم أصبح يقضيو أبناؤىـ في 65
 (2013رشا عادؿ عبد العزيز )دراسة  -

المرحمة  اطااؿبعنكاف برنامج لتحسيف أداء الذاكرة العاممة باستخداـ الحاس  اآلي لدم 
 الابتدائية مف ذكم صعكبات التعمـ. 

إعداد برنامج تدريبي لتحسيف أداء الذاكرة العاممة باستخداـ الحاس  اآلي : ىدفت الدراسة الى
الكشؼ عف فعالية البرنامج التدريبي  ،ئية ذكم صعكبات التعمـالمرحمة الابتدا اطااؿلدم 

ذكم صعكبات تعمـ القراءة كالحسا ، كالقراءة  الاطااؿلتحسيف أداء الذاكرة العاممة لدل 
الكشؼ عف فعالية البرنامج التدريبي لمذاكرة العاممة في تحسيف التحصيؿ ،كالحسا  معا"

تككنت عينة الدراسة ، ك الصؼ الرابع الابتدائي ااؿاطالدراسي لمادتي القراءة كالحسا  لدم 
-9تتراكح أعمارىـ الزمنية مف ) ،مف ذكم صعكبات التعمـ الأكاديمية طامةك  طاؿ( 30مف: )
 6) طاؿ كطامة( 15مجمكعة تجريبية: ) ،كتـ تقسيـ عينة الدراسة لمجمكعتيف ،( سنكات10

، كتككنت أدكات إناث( 9ر ذكك  6) طاؿ كطامة( 15مجمكعة ضابطة: )، إناث( 9ذككر 
               : اختبار القدرات العقمية                                               الاطااؿأدكات مطبقة عمى الدراسة مف:

تبار الارز العصبي السريع )إعداد: مصطاى ، اخ(2002)إعداد: فاركؽ عبد الاتاح مكسى، 
برنامج ،،)إعداد: الباحثة( يةمة لمصؼ الرابع الابتدائالذاكرة العام ، اختبار( 1989كامؿ 

المرحمة الابتدائية مف اطااؿ تدريبي لتحسيف أداء الذاكرة العاممة باستخداـ الحاس  اآلي لدم 
  .عداد: الباحثة()ذكم صعكبات التعمـ 

 الأدكات المطبقة عمى المعمميف: 
النمائية كالأكاديمية " مقياس التقدير بطارية مقياس التقدير التشخيصي لصعكبات التعمـ  – 1

استمارة المستكل  ،(1999التشخيصي لصعكبات الذاكرة )إعداد: فتحي مصطاى الزيات 
كقد أظيرت نتائج الدراسة فاعمية البرنامج القائـ ، الثقافي للأسرة )إعداد: الباحثة( الاجتماعي
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المرحمة الابتدائية مف ذكم  طااؿاعمى استخداـ الحاسك  في تحسيف أداء الذاكرة العاممة لدم 
 صعكبات التعمـ.

 ( 2014دراسة فتحي عبد الرحمف جركاف، زيف حسف العبادم )-
ىذه الدراسة الى استقصاء أثر برنامج تعميمي قائـ عمى استراتيجية الحؿ  ىدفت       

ا ذكم عقمي الأطااؿ المتاكقيفاصبداعي لممشكلات في تنمية ميارات التاكير اصبداعي لدم 
ممتحقيف بمدارس حككمية  طالا كطامة( 28صعكبات التعمـ، كتككنت عينة الدراسة مف )

كلاسيما في مدينة عماف جرل تكزيعيـ بصكرة متكافئة الى مجمكعتيف تجريبية كضابطة. 
كللإجابة عمى أسئمة الدراسة بني برنامج تعميمي مستندا" الى استراتيجية الحؿ اصبداعي 

( جمسة تدريبية طبقت عمى مدل ستة أسابيع بكاقع ثلاثة أياـ 18)لممشكلات، تضمف 
أسبكعيا" كحصتيف في كؿ منيا، كطبؽ اختبار تكرانس لمتاكير اصبداعي عمى المجمكعتيف قبؿ 
تطبيؽ البرنامج كبعد الانتياء مف التطبيؽ، عكلجت بيانات الاختباريف القبمي كالبعدم 

 باستخداـ تحميؿ التبايف المشترؾ. 
( بيف متكسطات درجات 0.05ظيرت نتائج الدراسة كجكد فركؽ دالة إحصائيا" عند مستكل )أ

المجمكعتيف التجريبية كالضابطة عمى ميارات الطلاقة كالمركنة كالأصالة كالاختبار ككؿ، 
لصالح أداء أفراد المجمكعة التجريبية، كما أظيرت النتائج عدـ كجكد أثر داؿ إحصائيا" 

رنامج التدريبي كنسبة الذكاء، كىذا يشير الى أف أثر البرنامج التعميمي كاف لمتااعؿ بيف الب
الذيف تزيد  الاطااؿ، ك 124 – 115ذكم نسبة الذكاء التي تتراكح مف  الاطااؿمتشابيا" لدم 

نسبة ذكائيـ عف ذلؾ. كيقترح الباحثاف أجراء المزيد مف الدراسات حكؿ البرنامج التعميمي 
لحؿ اصبداعي لممشكلات في تنمية ميارات التاكير اصبداعي لدم فئات القائـ عمى نمكذج ا

أخرل كالطمبة ذكم صعكبات التعمـ كالعادييف كاستقصاء أثر متغيرات أخرل كالجنس 
 كالمستكل كالصؼ كميرىما.

  



 ILAععٕ انجًعٛخ انذٔنٛخ نهًعشفخ        انجًعٛخ انًصشٚخ نهمشاءح ٔانًعشفخ   
 
 

  

38 

 

 

 

 (2017دراسة نكاؼ الظفيرم ك زينب عبد الرضا عباس)
( مف طمبة الصؼ العاشر 64سي لدل )ىدفت الدراسة التعرؼ عمى الاركؽ في التكافؽ النا

مف العادييف(، كقد استخدـ الباحثاف كلان  32مف المتاكقيف عقميان ذكم صعكبات التعمـ،  32)
مف اختبار الذكاء مير المغكم، كمقياس تقدير الخصائص السمككية لذكم صعكبات التعمـ، 

ات دلالة إحصائية بيف كمقياس التكافؽ الناسي، كجاءت نتائج الدراسة مبينة كجكد فركؽ ذ
متكسط درجات الطمبة في جميع أبعاد التكافؽ الناسي، لصالح الطمبة العادييف، كما أظيرت 

 .النتائج عدـ كجكد فركؽ بيف الجنسيف
 :بحثفركض ال

تطبيؽ البرنامج  كبعد المجمكعة التجريبية قبؿ اطااؿتكجد فركؽ بيف متكسطات رت   – 1
 البعدم.عمـ الرياضيات لصالح القياس عمى مقياس صعكبات ت التدريبي

الضابطة  المجمكعة اطااؿك المجمكعة التجريبية  اطااؿمتكسطات رت   بيفتكجد فركؽ -2
لصالح المجمكعة التدريبي عمى مقياس صعكبات تعمـ الرياضيات بعد تطبيؽ البرنامج 

  التجريبية.
كالقياس ي القياس البعدم المجمكعة التجريبية ف اطااؿتكجد فركؽ بيف متكسطات رت   لا-3

 عمى مقياس صعكبات تعمـ الرياضيات. التتبعي
التدريبي تطبيؽ البرنامج  المجمكعة التجريبية قبؿ اطااؿتكجد فركؽ بيف متكسطات رت   – 4

 البعدم.لصالح القياس الذاكرة العاممة كبعده عمى مقياس 
الضابطة  المجمكعة طااؿاك المجمكعة التجريبية  اطااؿفركؽ بيف متكسطات رت   تكجد-5

  التجريبية.لصالح المجمكعة البرنامج التدريبي بعد تطبيؽ الذاكرة العاممة عمى مقياس 
كالقياس المجمكعة التجريبية في القياس البعدم  اطااؿتكجد فركؽ بيف متكسطات رت   لا-6

 الذاكرة العاممة.مقياس عمى  التتبعي
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جراءات ا  لبحثمنيج كا 
 :لبحثمنيج ا

نمكذج المجمكعتيف لمتحقؽ مف كااءة كفاعمية عمى المنيج التجريبي  الباحثةتمدت اع 
استراتيجيات التعمـ الذاتي في تحسيف الذاكرة العاممة لدل الاطااؿ المتاكقيف عقميا ذكم 

 صعكبات تعمـ الرياضيات
 مجمكعة البحث:

المتاكقيف عقميا ذكم  طالا مف الاطااؿ( 20التجريبية مف ) بحثال مجمكعةتككنت  
، كتراكحت  الذيف يعانكف مف صعكبات في الذاكرة العاممة صعكبات تعمـ الرياضيات

تـ تقسيميـ الى مجمكعتيف، مجمكعة ضابطة تضـ   سنة(1006إلى 9ك6أعمارىـ مف سف)
( مف البنات، كتـ 4( مف البنيف، )6، )أطااؿ( 10، كمجمكعة تجريبية تضـ )أطااؿ( 10)

ثـ تطبيؽ البرنامج التدريبي عمى المجمكعة  عمى المجمكعتيف ت البحث القبميةتطبيؽ أدكا
التجريبية كاجراء القياس البعدم لممتغيرات، كبعد فترة زمنية تـ اجراء القياس التتبعي 

            المجمكعة التجريبية.  اطااؿلمعرفة مدل استمرار تهثير كفاعمية البرنامج عمى 
 (1جدكؿ رقـ )

 أفراد العينةتكزيع 
 العدد الكمي الإناث  الذككر مجمكعتا الدراسة
 10 4 6 مجمكعة تجريبية
 10 5 5 مجمكعة ضابطة
 20 2 11 العدد الكمي

 بحسا  التكافؤ بيف المجمكعتيف التجريبية كالضابطة في المتغيرات اآتية: الباحثة تقامك 
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 العمر الزمني: - أ

ذكم صعكبات تعمـ الرياضيات في  قيف عقمياالمتاك  تراكحت الأعمار الزمنية للاطااؿ
نتائج تكافؤ  (2رقـ ) التالي ، كيكضح الجدكؿ سنة( 10.6 – 9.6المجمكعتيف ما بيف )

         المجمكعتيف في العمر الزمني:
 (2رقـ )جدكؿ 

 (20)ف=دلالة الفركؽ بيف اطفاؿ المجمكعتيف التجريبية كالضابطة عمى متغير العمر الزمني
المتكسط  ف لمجمكعةا المتغير

 الحسابي
الانحراؼ 
 المعيارم

متكسط 
 الرتب

مجمكع 
 الرتب

قيمة 
U 

قيمة 
Z 

مستكل 
 الدلالة

العمر 
 الزمنى

 103.50 10.35 0.34 10 10 ضابطة
مير  0.11 48.5

 106.50 10.65 0.36 10.01 10 تجريبية دالة

سبة لمجمكعتي الدراسة مير دالة إحصائيان بالن (Z)يتضح مف الجدكؿ السابؽ أف قيمة 
مف  كافئتيفمتدراسة التجريبية كالضابطة لم تيفعينالمما يدؿ عمى أف  كالضابطةالتجريبية 

 . العمر الزمنيحيث 
 معامؿ الذكاء:-ب

المصاكفات المتتابعة الممكف لجكف رافف )تعديؿ كتقنيف: بتطبيؽ مقياس  الباحثةقامت 
ذكاء العينة ما  درجاتكقد تراكحت  عماد أحمد حسف عمى( عمى مجمكعتي الدراسة،

نتائج تكافؤ المجمكعتيف في درجات  (3رقـ ) التالي يكضح الجدكؿ، ك (130-120بيف)
 .الذكاء

 (3جدكؿ رقـ )
 (20)ف=في متغير الذكاء التجريبية كالضابطة أفراد العينة  تكافؤيكضح 

المتكسط  ف المجمكعة المتغير
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

متكسط 
 تبالر 

مجمكع 
 الرتب

قيمة 
U 

 Zقيمة 
مستكل 
 الدلالة

 99.50 9.95 1.45 32.90 10 ضابطة الذكاء
44.5 0.42 

مير 
 110.50 11.05 1.62 33.20 10 تجريبية دالة
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مير دالة إحصائيان بالنسبة لمجمكعتي الدراسة  (Z)يتضح مف الجدكؿ السابؽ أف قيمة 
مف  متكافئتيف التجريبية كالضابطة لمدراسةعينة المما يدؿ عمى أف  ،كالضابطةالتجريبية 

 حيث درجة الذكاء. 
 المستكل الاجتماعي الثقافي:-ج

عمى عينة  بتطبيؽ استمارة المستكل الاجتماعي الثقافي )إعداد: الباحثة( الباحثةقامت      
الدراسة، كقد أكضحت نتائج المقياس انتماء أفراد العينة الى مستكل كاحد ىك المستكل 

المجمكعتيف  تكافؤنتائج  (4رقـ ) التالي يكضح الجدكؿالاجتماعي الثقافي فكؽ المتكسط، ك 
 : الثقافيفي المستكل الاجتماعي 

   (4) جدكؿ
 (20الثقافي )ف=في متغير المستكل الاجتماعي  التجريبية كالضابطةأفراد العينة  تكافؤيكضح 

مير دالة إحصائيان بالنسبة لمجمكعتي الدراسة  (Z)يتضح مف الجدكؿ السابؽ أف قيمة 
مف  التجريبية كالضابطة متكافئتيفمما يدؿ عمى أف عينة الدراسة  كالضابطة،لتجريبية ا

 .الثقافي الاجتماعيحيث المستكم 
 :ق ( مقياس صعكبات تعمـ الرياضيات

فتحي  د)اعداد: أ. تطبيؽ مقياس التقدير التشخيصي لصعكبات تعمـ الرياضياتتـ 
ائج تكافؤ المجمكعتيف في درجات نت (5رقـ )الجدكؿ  يكضح( 2015مصطاى الزيات 

 :مقياس صعكبات تعمـ الرياضيات
 
 

المتكسط  ف المجمكعة المتغير
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

متكسط 
 الرتب

مجمكع 
 الرتب

قيمة 
U 

قيمة 
Z 

مستكل 
 الدلالة

المستكل 
 الاجتماعي
 الثقافي

 106.50 10.65 2.71 24.30 10 ضابطة
مير  0.12 48.5

 103.50 10.35 2.74 24.20 10 تجريبية دالة
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 (5جدكؿ رقـ )
 صعكبات تعمـ الرياضياتفي  التجريبية كالضابطة أفراد العينةتكافؤ يكضح 

المتكسط  ف المجمكعة المتغير
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

متكسط 
 الرتب

مجمكع 
 الرتب

قيمة 
U 

قيمة 
Z 

مستكل 
 الدلالة

مقياس 
بات صعك 

تعمـ 
 الرياضيات

 107.5 10.75 2.74 66.20 10 ضابطة

غير  0.19 47.5
 102.5 10.25 4.58 66.60 10 تجريبية دالة

 غير دالة إحصائيان بالنسبة لمجمكعتي الدراسة التجريبية (Z)يتضح مف الجدكؿ السابؽ أف قيمة 
صعكبات تعمـ مقياس يدؿ عمى أف عينة الدراسة متكافئة مف حيث  مما ،كالضابطة
 . الرياضيات

 :الذاكرة العاممة ك(
(  2014)إعداد: د.الارحاتي السيد الارحاتي  بتطبيؽ مقياس الذاكرة العاممةقامت الباحثة 

 :الذاكرة العاممةنتائج تكافؤ المجمكعتيف في درجات  (6رقـ ) التالي يكضح الجدكؿك 
 (6جدكؿ رقـ )

  الذاكرة العاممةفي بطة التجريبية كالضاأفراد العينة  تكافؤيكضح 
المتكسط  ف المجمكعة المتغير

 الحسابي
الانحراؼ 
 المعيارم

متكسط 
 الرتب

مجمكع 
 الرتب

قيمة 
U 

قيمة 
Z 

مستكل 
 الدلالة

المككف 
 البصرم

 110.00 11.00 2.42 17.50 10 ضابطة
غير  0.38 45

 100.00 10.00 1.60 17.10 10 تجريبية دالة
المككف 
 السمعي

غير  1.71 27.5 127.50 12.75 3.46 28.80 10 ضابطة
 82.50 8.25 3.68 25.70 10 تجريبية دالة

الدرجة 
 الكمية

غير  1.82 26 129.00 12.90 3.80 46.30 10 ضابطة
 81.00 8.10 3.36 42.80 10 تجريبية دالة

الدراسة التجريبية غير دالة إحصائيان بالنسبة لمجمكعتي  (Z)يتضح مف الجدكؿ السابؽ أف قيمة 
 . الذاكرة العاممةمف حيث  التجريبية كالضابطة متكافئتيفمما يدؿ عمى أف عينة الدراسة  ،الضابطةك 
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   :أدكات الدراسة –ج 
 لمتحقؽ مف صحة فركض الدراسة استخدمت الباحثة الأدكات التالية:

 أحمد عماد: تقنيفك  تعديؿ إعداد جكف رافف،)     الممكف المتتابعة المصاكفات اختبار-1 
 (2014، حسف

 ( 2014 ،الارحاتي السيد يالارحاتإعداد: )                   العاممة الذاكرة مقياس -2
 ( 2015 ،الزيات مصطاى فتحيإعداد: )       الرياضيات تعمـ صعكبات مقياس -3
 مصطاىإعداد: ) ذكم صعكبات التعمـ الاطااؿلارز  السريع العصبي الارز ختبارا -4 

 (1998 ،كامؿ
 (الباحثة :اعداد)                 للأسرة كالثقافي الاجتماعي المستكل استمارة-7 

 طااؿالا لدم العاممة الذاكرة لتحسيف الذاتي التعمـ استراتيجيات باستخداـ تدريبي برنامج-8
 (الباحثة :اعداد)      .          الرياضيات تعمـ صعكبات ذكم عقميا المتاكقيف
 :التاصيؿ مف ءيبش الذكر سالاة الدراسة أدكات الباحثة تتناكؿ كسكؼ

   (RAVRN)ختبار المصفكفات المتتابعة الممكنة ؿ ا-(1)
   2016اعداد )تعديؿ كتقنيف( أ.د/عماد أحمد حسف عمي

تتككف المصاكفات المتتابعة الممكنة مف ثلاثة اقساـ ىي )أ(، )أ (، كصؼ الاختبار: 
( بندا، كالقسماف )أ(، ) ( ىما ناس القسميف في اختبار 12) ( يشمؿ كؿ منيـ )

( مضافا الييا قسما جديدا ىك)أ ( يتكسطيا في SPMالمصاكفات المتتابعة العادية)
 5.5العقمية للاطااؿ مف عمر الصعكبة، كقد أعدت لكي تقيس بشكؿ تاصيمي العمميات

 سنة كما تصمح لممتهخريف عقميا ككبار السف.  11ى إل
 ثبات الاختبار:

 الثبات:معامؿ -1
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تكصمت الدراسة التي أجراىا الباحث الحالي عمى الأطااؿ المصرييف بإعادة الاختبار بعد 
 (.0.01(، كىك داؿ عند مستكل)0.85أسبكعيف الى معامؿ ثبات مقداره )

 مؿ الاتساؽ الداخمي بيف نصاي الاختبار:معا-2
تكصمت النتائج التي اجراىا الباحث الحالي عمى عينة البحث بطريقة التجزئة النصاية 

داؿ عند  ك( كى0.91باستخداـ معادلة ) الااكركنياخ( الى معامؿ ثبات مقداره )
 (0.01مستكل)

 معامؿ الاتساؽ الداخمي بيف الأقساـ الارعية للاختبار:-3
 اكلت دراسات قميمة كدراسات كؿ مف:تن

(Court,Raven,1980,Court&Raven,1977) تقدير معاملات  1987يكالقرش
الارتباط الارعية التي يتككف منيا اختبار المصاكفات الممكنة، كقد تراكحت ىذه الارتباطات 

ف (، كلـ تقتصر الدراسة الحالية عمى تقدير معاملات الارتباط بي0.82)( ك 0.55بيف )
نما شممت أيضا تقدير  الأقساـ الارعية الثلاث التي يتككف منيا اختبار المصاكفات، كا 

 معاملات الارتباط بيف الأقساـ الارعية كالدرجة الكمية. 

 صدؽ الاختبار
 أكلا: الصدؽ التلازمي:

كذلؾ مف خلاؿ دراسة معاملات الارتباط  بيف المصاكفات الممكنة كالاختبارات الأخرل 
 مثؿ:
 .ختبار ككسمر للاطااؿ، كاختبار بكرتيكس، كسيجاف، كاختبار الذكاء مير المغكما-
 معاملات الارتباط بيف المصفكفات الممكنة كالتحصيؿ الدراسي:-2

طااؿ الصؼ السادس الابتدائي بجميكرية أ( مف 400في دراسة قاـ بيا الباحث عمى )
كانت معاملات الارتباط بيف سنة(، ك  9.5الى  805)مصر العربية تتراكح أعمارىـ مف 

 نتائج المصاكفات الممكنة كدرجات التحصيؿ الدراسي بعد تحكيميا الى درجات تائية. 
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 معاملات الارتباط بيف المصفكفات الممكنة كتقديرات المدرسيف لذكاء الاطفاؿ:-3
كمحؾ خارجي لمصدؽ التلازمي  –تـ استخداـ تقديرات المدرسيف لذكاء الاطااؿ 

 (.1975( )محمد عبد العزيز عيد، 0.49كقد بمغ معامؿ الارتباط ) للأختبار،
 2014مقياس أنماط الذاكرة العاممة: الفرحاتي السيد محمد -(2) 

المككف السمعي( كيتككف  –يتككف ىذا المقياس مف بعديف أساسييف ىما )المككف البصرم 
المككف السمعي ( سؤاؿ كيحتكم كؿ سؤاؿ عمى بطاقة مصكرة ك 16المككف البصرم مف )

 ( أسئمة.9يحتكم عمى )
الأسئمة متنكعة مثؿ )استخراج المتشابو أك المختمؼ، تكصيؿ الجزء الناقص، تحديد لجزء 
الناقص مف الشكؿ أك الكممة، تذكر الاشكاؿ اك الكممات، ترتي  حركؼ كالكممات، تحديد 

ني محدد، قراءة أماكف الأشياء، تنايذ بعض التعميمات، تكرار بعض الكممات بااصؿ زم
 قصة عمى الطاؿ ثـ يطم  الااحص مف الطاؿ اصجابة عمى بعض الاسئمة(

 صدؽ المقياس:
فقد تـ عرض المقياس عمى مجمكعة مف أساتذة الجامعة كالأساتذة المتخصصيف لأبداء 
آرائيـ في المقياس مف حيث الصيامة ككضكح العبارات كلمتهكد مف اف العبارات التي 

 س تنتمي للأبعاد التي تندرج تحتيا، كتعديؿ بعض العبارات الغامضة.يحتكييا المقيا
 ثبات المقياس:

قاـ الباحث بحسا  ثبات المقياس بطريقتيف ىما: طريقة ألاا كركنباخ كطريقة التجزئة 
أف جميع معاملات الثبات مرتاعة مما كقد اتضح النصاية لمحاكر المقياس كالمقياس ككؿ 

مف خلاؿ ارتااع قيـ معاملات ألاا كركنباخ كالتجزئة النصاية،  يؤكد ثبات المقياس كذلؾ
 كبذلؾ فإف الأداة المستخدمة تتميز بالصدؽ كالثبات كيمكف استخداميا عمميان.

 2015الزيات  مقياس التقدير الشخصي لصعكبات تعمـ الرياضيات: فتحي-(3)
 دل خمسة ما بيف:( عبارة، كما تتمايز الاستجابة في م20كيتككف ىذا المقياس مف )
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(، لا تنطبؽ )صار(" كيتضمف المقياس 1(، نادرا )2(، أحيانا )3(، مالبا )4" دائما )
)استخداـ كفيـ المااىيـ كالحقائؽ الرياضية، الايـ الحسابي كالاستدلاؿ  ثلاثة ابعاد ىي: 

  .العددم الرياضي، اجراء كمعالجة العمميات الحسابية كالرياضية(
ذكم صعكبات تعمـ الرياضيات  الاطااؿمف ىذا المقياس في الكشؼ عف كقد تـ الاستاادة 

الذيف يتكاتر لدييـ ظيكر بعض أك كؿ الخصائص السمككية المتعمقة بصعكبات تعمـ 
 الرياضيات.

كقد تـ الاعتماد في اشتقاؽ فقرات مقياس التقدير التشخيصي لصعكبات تعمـ الرياضيات 
ث المتخصصة التي تناكلت ىذه الخصائص عمى مسح العديد مف الدراسات كالبحك 

السمككية، ككاف المحؾ الأساسي في اشتقاؽ فقرات ىذا المقياس ىي اتااؽ ثلاث دراسات 
 عمى الأقؿ عمى الخاصية.

 ( لفرز الاطفاؿ ذكم صعكبات التعمـQNSTاختبار الفرز لعصبي السريع )-(4)
اد: د.مصطاى محمد )اعداد: ـ. مكتى، ق. ستيرلينج، ف.سبكلدنج، اقتباس كاعد

 ( 1998كامؿ
يستخدـ ىذا المقياس لمتعرؼ عمى الاطااؿ ذكم صعكبات التعمـ الذيف يعانكف مف نكاحي 

( 15( مف )QNSTصعكبة أك عجز عف التعمـ، كيتككف اختبار الارز العصبي السريع )
  .اختبار فرعيا تغطي العمميات الأساسية لمتعمـ المدرسي

 صدؽ المقياس:-
( تمميذا مف الذككر أصحا  71صدؽ المقياس مف خلاؿ تطبيقو عمى )تمت دراسة 

( في الصؼ الرابع في سبع 33( كالكتابة )ف = 38صعكبات التعمـ في القراءة )ف = 
شيكر، كعشر  7سنكات ك9مدارس ابتدائية بمدينة طنطا ككار الشيخ، تتراكح أعمارىـ مف 

(، كمجمكعو مف العادييف شيكر4سنكات، ك9سنكات كشير كاحد )بمتكسطات قدرة 
مينة الا /تعميـ )مضاىية ليا في السف كالجنس، كالمستكل الاقتصادم كالاجتماعي 
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الا /متكسط الدخؿ الشيرم(، تـ اختيارىـ مف ناس المدارس كالصاكؼ الدراسية 
 (.                                               1988)مصطاى عبد الكىا  كامؿ 

 د( كعن1988نكفمبر-حث الحالي بتطبيؽ الاختبار عمى ىؤلاء الاطااؿ )أكتكبركقد قاـ البا
المقارنة بيف متكسط الدرجات الكمية لممجمكعتيف أشارت النتائج الى أف الأداء عمى 

الاختبار يميز تمييزان دالان بيف المجمكعتيف في القراءة كالكتابة، كىذا يدؿ عمى الصدؽ 
 التمييزم للاختبار.

 ختبار: ثبات الا
( طالان في الصؼ 29قاـ الباحث الحالي بحسا  الثبات بطريقة إعادة التطبيؽ عمى )

، كىك داؿ عند 52( يكما ككاف معامؿ الثبات 41الرابع الابتدائي، بااصؿ زمني قدره )
 (.0.01أكثر مف )

 
 الباحثة( عداد)إ           استمارة المستكل الاجتماعي الثقافي للأسرة:-5

ثؿ أىمية دراسة المستكل الاجتماعي الثقافي للأسرة في تهثيره الكاضح كالاعاؿ تتم     
عمى كثير مف المتغيرات الناسية كالتربكية كالاجتماعية، كمف ىنا لجهت الباحثة إلى تحميؿ 
عدد مف استمارات المستكل الاجتماعي الثقافي للأسرة، كذلؾ لمعرفة النكاحي الانية لبناء 

ستمارات كلمتعرؼ عمى أىـ العبارات التي تقيس المستكل الاجتماعي ىذا النكع مف الا
الثقافي للأسرة للاستاادة منيا في بناء الاستمارة الحالية. كاستمارة )سناء محمد 

(، كتـ التكصؿ لتصميـ استمارة 1998(، كاستمارة )عمية احمد حسف 1984سميماف
ثلاثة أجزاء )جزء يتناكؿ بعض المستكل الاجتماعي الثقافي للأسرة كالتي تككنت مف 

البيانات الأكلية، جزء يتناكؿ المستكل الاجتماعي للأسرة، كجزء آخر يتناكؿ المستكل 
 الثقافي للأسرة، كسكؼ نتناكؿ كلا منيا تاصيلا: 
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أكلا: بيانات أكلية كىي عبارة عف )الاسـ، تاريخ الميلاد، العمر الزمني، الصؼ الدراسي، 
 المقياس، رقـ التمياكف، مع مف يعيش الطاؿ(  المدرسة، تاريخ تطبيؽ

ثانيا: المستكل الاجتماعي للأسرة )مينة الا  كالاـ، عنكاف السكف، عدد أفراد الاسرة، عدد 
 الغرؼ بالمنزؿ، المؤىؿ الدراسي للا  كالاـ(

( نعـ، لا)ثالثا: المستكل الثقافي للأسرة: كيتككف مف عدة أسئمة يتـ اصجابة عمييا   
 تبعا لمستكل الأسرة الثقافي.كذلؾ 

 أكلان: الصدؽ  
 تـ حسا  صدؽ الاستمارة مف خلاؿ:

: فقد تـ عرض المقياس عمى مجمكعة مف الأساتذة المتخصصيف في صدؽ المحكميف-
عمـ الناس كالتربية لأبداء آرائيـ في الاستمارة مف حيث الصيامة ككضكح العبارات ، 

 كتعديؿ بعض العبارات.
 صدؽ المحؾ:-
كىك مف أكثر أنكاع الصدؽ شيكعا، كقد اختارت الباحثة استمارة )المستكل الاجتماعي     

( تمميذا 40، كقد تـ تطبيؽ الاستمارة عمى عينة قكاميا )2014الثقافي ( مركة صياـ 
عقميا ذكم صعكبات التعمـ بمدرستيف مف مدارس الحسيف  المتاكقيفكتمميذة مف الاطااؿ 
( 00822المرج التعميمية بمحافظة القاىرة ككجد أف معامؿ الارتباط ) الخاصة التابعة لأداره
 (.0.01كىك داؿ عند مستكل )

 حساب الاتساؽ الداخمي:-ثانيا
–تـ حسا  الاتساؽ الداخمي للاستمارة بارتباط الابعاد الارعية )المستكل الاجتماعي 

 (:21التالي رقـ )الثقافي( بالدرجة الكمية للاستمارة ككانت النتائج كما بالجدكؿ 
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 ارتباط الأبعاد الفرعية( معاملات 7جدكؿ )
 بالدرجة الكمية لممقياس 

 الارتباطمعامؿ  البعد
 **0.72 اجتماعي
 **0.69 ثقافي

 (0.01** داؿ عند )
اف جميع معاملات الارتباط مرتاعة كدالة عند مستكل  (7) يتضح مف الجدكؿ السابؽ

(0.01  ) 
 : ثالثا الثبات- 

الباحثة بحسا  ثبات مقياس المستكل الاجتماعي الثقافي بطريقتيف ىما: طريقة ألاا قامت 
( يكضح 22كركنباخ كطريقة التجزئة النصاية لأبعاد المقياس كالجدكؿ التالي رقـ )

 معاملات الثبات:
 ( معامؿ الثبات لمقياس المستكل الاجتماعي الثقافي8جدكؿ )

 معامؿ ألفا كركنباخ
  التجزئة النصفية
 )سبيرماف براكف(

0.77 0.71 

( أف معاممي الثبات مرتاعة كالذم يؤكد ثبات المقياس كذلؾ 8يتضح مف الجدكؿ السابؽ )
مف خلاؿ أف قيـ معاممي ألاا كركنباخ كالتجزئة النصاية كانت مرتاعة، كبذلؾ فإف الأداة 

 صالحة للاستخداـ.
ذكم  طفاؿ المتفكقيف عقميان الأ برنامج تدريبي لتحسيف الذاكرة العاممة لدم-(6)

 الباحثةصعكبات تعمـ الرياضيات    إعداد: 
بإعداد برنامج تدريبي قائـ عمى بعض استراتيجيات التعمـ الذاتي )المحاكاة،  الباحثةقامت    

العاممة لدم  الذاكرةالتعمـ في مجمكعة صغيرة، الحكاس المتعددة، التعمـ المبرمج( لتحسيف 
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عقميا ذكم صعكبات تعمـ الرياضيات مف اطااؿ الصؼ الرابع، كالخامس المتاكقيف الاطااؿ 
 الابتدائي. 

 اليدؼ العاـ لمبرنامج-
العاممة  الذاكرة ييدؼ البرنامج التدريبي المقترح الى استخداـ استراتيجيات التعمـ الذاتي لتحسيف

سنة(  12فأقؿ م-9عقميا ذكم صعكبات تعمـ الرياضيات مف سف ) متاكقبفلدل الاطااؿ ال
كذلؾ مف خلاؿ جمسات التدري  الاردية كالجماعية، كالتعامؿ مع كؿ طاؿ عمى حده كفؽ 

مكانياتو، كاستخداـ التدري  الاردم ثـ الجماعي لتنمية القيـ اصيجابية لدييـ   .قدراتو كا 

 : الاستراتيجيات المستخدمة في البرنامج التدريبي –أ 
يجيات التعمـ الذاتي مثؿ )استراتيجية المحاكاة، كاستراتيجية بعض استرات كاستخدمت الباحثة    

التعمـ في مجمكعة صغيرة كاستراتيجية الحكاس المتعددة، كاستراتيجية التعمـ المبرمج( لتحسيف 
 عقميا ذكم صعكبات تعمـ الرياضيات. المتاكقيفالذاكرة العاممة لدم الاطااؿ 

 التدريبات المستخدمة في البرنامج: -ب 
 باستخداـ التدريبات الاردية كالجماعية كما يمي:  ت الباحثةقام

 الجماعي ك التدري  الاردم
 الفنيات المستخدمة في البرنامج:-ج

 باستخداـ عدة فنيات قائمة عمى تعديؿ السمكؾ كما يمي:  الباحثةقامت 
 التعزيز ، المناقشات الجماعية

 الأنشطة المستخدمة في البرنامج: –د 
الأنشطة التي يقكـ مف خلاليا الاطااؿ بممارسة أشياء محببة إلييـ مثؿ  كىي تمؾ     

)التمكيف، قراءة القصص(، كبممارسة أنشطة ابتكارية تتحدل قدراتيـ مما يشعرىـ بالثقة بهناسيـ 
 كيعمؽ ىذه الثقة. كما تؤدم أنشطة المع  دكرا" لا يمكف مض الطرؼ عنو في ىذا الصدد.
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 (9جدكؿ رقـ )
ت البرنامج التدريبي لمتغمب عمى صعكبات الانتباه كالذاكرة العاممة لدم الاطفاؿ ممخص جمسا

 المكىكبيف عقميا ذكم صعكبات تعمـ الرياضيات
 
 ـ

 
 عنكاف الجمسة 

 
 أىداؼ الجمسة 

زمف 
 الجمسة 

 
1 

 
تطبيؽ القياس 

 القبمي

 *إعطاء فكرة لمطفؿ عف المقاييس الذم سكؼ يتـ تطبيقيا.
–الانتباه -القبمية عمى الاطفاؿ )الذاكرة العاممة * تطبيؽ المقاييس

 صعكبات تعمـ الرياضيات(

 
 ؽ60

2  
تطبيؽ القياس 

 القبمي

 *إعطاء فكرة لمطفؿ عف المقاييس الذم سكؼ يتـ تطبيقيا.
-* تطبيؽ المقاييس القبمية عمى الاطفاؿ )المصفكفات المتتابعة الممكف

 الفرز العصبي السريع(

 
 ؽ60

مييدية الجمسة الت 3
 الأكلى لمتعارؼ

 لمتقميؿ كذلؾ التجريبية المجمكعة كاطفاؿ الباحثة بيف الألفة تحقيؽ*  
 .لدييـ كالقمؽ التكتر حدة مف
 ..كالباحثة الاطفاؿ بيف النفسي الحاجز كسر* 

 ؽ30

الجمسة التمييدية  4
 الثانية

 .نفسو عف الذاتي الطفؿ مفيكـ تعديؿ* 
 .كالباحثة الطفؿ بيف المتبادؿ القبكؿ تحقيؽ* 

 ؽ 30

تنمية الذاكرة  5
 العاممة المفظية 
 )تذكر الجمؿ(

 الذاكرة مياـ مف كميمة الجمؿ نيايات تذكر ميمة الطفؿ يعرؼ أف* 
 .المفظية العاممة

 استخداميا يمكف التي الاستراتيجيات بعض عمى الطفؿ يتدرب أف* 
 .العاممة الذاكرة في كالتذكر الحفظ عممية لتسييؿ

 ؽ45

تنمية الذاكرة  6
 العاممة المفظية
 )تذكر الجمؿ(

 .الجمؿ نيايات تذكر ميمة عمى التدريب متابعة* 
 تذكر ميمة مف تحسف التي التدريبات بعض عمى الطفؿ يتدرب أف* 

 الجمؿ

 ؽ45

تنمية الذاكرة  7
 العاممة المفظية
 )تذكر الجمؿ(

 العاممة رةالذاك مياـ مف كميمة الجمؿ تذكر ميمة الطفؿ يعرؼ أف* 
 .المفظية

 استخداميا يمكف التي الاستراتيجيات بعض الطفؿ عمى يتدرب أف* 
 . البصرية العاممة الذاكرة في كالتذكر الحفظ عممية لتسييؿ

 ؽ45
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تنمية الذاكرة  8
العاممة المفظية 
 )تذكر الحركؼ(

 العاممة الذاكرة مياـ مف كميمة الحركؼ تذكر الطفؿ ميمة يعرؼ أف* 
 .المفظية

 استخداميا يمكف التي الاستراتيجيات بعض عمى الطفؿ يتدرب أف* 
 . البصرية العاممة الذاكرة في كالتذكر الحفظ عممية لتسييؿ

 ؽ45

تنمية الذاكرة  9
 العاممة المفظية
 )تذكر الأرقاـ(

 العاممة الذاكرة مياـ مف كميمة الارقاـ تذكر ميمة الطفؿ يعرؼ أف* 
 .المفظية

 استخداميا يمكف التي الاستراتيجيات بعض عمى فؿالط يتدرب أف* 
 . البصرية العاممة الذاكرة في كالتذكر الحفظ عممية لتسييؿ

 ؽ45

10 
 

تنمية الذاكرة 
 العاممة المفظية
)تذكر الاشكاؿ 

 كالصكر(

 مياـ مف كميمة اليندسية الاشكاؿ أعداد تذكر ميمة الطفؿ يعرؼ أف* 
 .المفظية العاممة الذاكرة
 استخداميا يمكف التي الاستراتيجيات بعض عمى الطفؿ تدربي أف* 

 . البصرية العاممة الذاكرة في كالتذكر الحفظ عممية لتسييؿ

 ؽ 45

 الذاكرة تنمية 11
 البصرية العاممة
 المكانية

 (الصكر تذكر)

 العاممة الذاكرة لتنمية كميمة الصكر تذكر ميمة عمى الطفؿ يتدرب أف* 
 .ولدي المكانية البصرية

 الذاكرة ميمة مف تحسف التي التدريبات بعض عمى الطفؿ يتدرب أف* 
 .البصرية العاممة

 ؽ45

 الذاكرة تنمية 12
 المفظية العاممة

 الكممات( تذكر)

 الذاكرة مياـ مف كميمة الكممات ىكية تحديد ميمة الطفؿ يعرؼ أف* 
 .المفظية العاممة

 استخداميا يمكف التي الاستراتيجيات بعض عمى الطفؿ يتدرب أف* 
 .العاممة الذاكرة في كالتذكر الحفظ عممية لتسييؿ

 ؽ45

تنمية الذاكرة  13
العاممة البصرية 

 المكانية
)المصفكفات 

 البصرية(

 الذاكرة مياـ مف كميمة البصرية المصفكفة ميمة الطفؿ يعرؼ أف* 
 .المكانية البصرية العاممة

 المصفكفة ميمة مف تحسف التي التدريبات بعض عمى الطفؿ يتدرب أف* 
 البصرية

 ؽ45

 الذاكرة تنمية 14
 البصرية العاممة
 المكانية

 الذاكرة مياـ مف كميمة البصرية المصفكفة ميمة يعرؼ الطفؿ أف* 
 .المكانية البصرية العاممة

 المصفكفة ميمة مف تحسف التي التدريبات بعض عمى الطفؿ يتدرب أف* 

 ؽ45
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 المصفكفات)
 (البصرية

 البصر

 الذاكرة تنمية 15
 البصرية العاممة
 المكانية

 الكعي الحسابي()

 العاممة الذاكرة مياـ مف كميمة الحسابي الكعي ميمة الطفؿ يعرؼ أف* 
 .المكانية البصرية

 الكعي ميمة مف تحسف التي التدريبات بعض عمى الطفؿ يتدرب أف* 
 الحسابي

 ؽ45

 الذاكرة تنمية 16
 البصرية العاممة
 المكانية

 (الحسابي الكعي)

 العاممة الذاكرة مياـ مف كميمة الحسابي الكعي ميمة الطفؿ يعرؼ أف* 
 .المكانية البصرية

 الكعي ميمة مف تحسف التي التدريبات بعض عمى الطفؿ يتدرب أف* 
 الحسابي

 ؽ45

 الذاكرة تنمية 17
 البصرية العاممة
 المكانية

 (الحسابي الكعي)

 العاممة الذاكرة مياـ مف كميمة لحسابيا الكعي ميمة الطفؿ يعرؼ أف* 
 .المكانية البصرية

 الكعي ميمة مف تحسف التي التدريبات بعض عمى الطفؿ يتدرب أف* 
 .الحسابي

 ؽ45

 
18 

تنمية الذاكرة 
العاممة البصرية 
المكانية )تذكر 

الخرائط 
 كالاتجاىات 

 رةالذاك مياـ مف كميمة كالاتجاىات الخرائط تذكر الطفؿ يعرؼ أف* 
 .المكانية البصرية العاممة

 الاتجاىات تذكر مف تحسف التي التدريبات بعض عمى الطفؿ يتدرب أف* 
 .كالخرائط

 مختمفة مكاقؼ في تطبيؽ الميمة السابقة مف الطفؿ يتمكف أف

 
 ؽ45

 الذاكرة تنمية 19
 البصرية العاممة
 المكانية

 الخرائط تذكر)
 (كالاتجاىات

 الذاكرة مياـ مف كميمة كالاتجاىات ائطالخر  تذكر الطفؿ يعرؼ أف* 
 .المكانية البصرية العاممة

 الاتجاىات تذكر مف تحسف التي التدريبات بعض عمى الطفؿ يتدرب أف* 
 .كالخرائط

 ؽ45

 الذاكرة تنمية 20
 البصرية العاممة
 المكانية

 الذاكرة لتنمية كميمة المتاىات ذاكرة ميمة الطفؿ عمى يتدرب أف* 
 .لديو المكانية البصرية العاممة

 الذاكرة ميمة مف تحسف التي التدريبات بعض عمى الطفؿ يتدرب أف* 

 ؽ45
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 .البصرية العاممة (المتاىات)
تنمية الذاكرة  21

العاممة البصرية 
 المكانية 

 )مكعبات ككرسي(

 الذاكرة مياـ مف كميمة( ككرسي مكعبات) ميمة الطفؿ يعرؼ أف* 
 .المكانية البصرية العاممة

 العاممة الذاكرة مف تحسف التي التدريبات بعض عمى الطفؿ يتدرب أف* 
 .البصرية

 ؽ45

تنمية الذاكرة  22
العاممة المفظية 

 المكانية
)الانتباه البصرم 

 الانتقائي(

 مياـ مف كميمة الانتقائي البصرم الانتباه ميمة الطفؿ يعرؼ أف* 
 .المكانية البصرية العاممة الذاكرة
 الانتباه ميمة مف تحسف التي التدريبات بعض عمى طفؿال يتدرب أف* 

 .الانتقائي البصرم

 ؽ45

تطبيؽ القياس  23
 البعدم

 

*التعرؼ عمى أثر البرنامج التدريبي في تخفيؼ حدة ضعؼ الانتباه 
 كالذاكرة العاممة لدل الطفؿ.

* التعرؼ عمى أثر البرنامج التدريبي في تخفيؼ حدة صعكبات تعمـ 
 الرياضيات.

 
 ؽ60

 الجمسة الختامية 24
احتفالية مع 

اطفاؿ المجمكعة 
 التجريبية

اتاحة الفرصة لكؿ طفؿ لمتعبير عف شعكره بالنجاح كتحقيؽ الإنجاز مف 
 خلاؿ المعب. 

 .اراءه عف كالتعبير  بفاعمية نفسو عف لمتعبير طفؿ اتاحة الفرصة لكؿ* 

 ؽ45
 

25  
تطبيؽ القياس 

 التتبعي

أثر البرنامج التدريبي في تخفيؼ حدة ضعؼ  *التعرؼ عمى مدل بقاء
 الانتباه كالذاكرة العاممة لدل الطفؿ.

* التعرؼ عمى مدل بقاء أثر البرنامج التدريبي في تخفيؼ حدة صعكبات 
 تعمـ الرياضيات. 

 

 ؽ60

جراءات ال  :بحث ثانيا: خطكات كا 

 و عاـ كالمتفكقيفالاطلاع عمى العديد مف الدراسات التي تناكلت صعكبات التعمـ بكج-1

 عقميا ذكم صعكبات تعمـ الرياضيات بشكؿ خاص.
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 ، كبناء استمارة المستكل الاجتماعي الثقافي، كاستمارة بيانات الطفؿ.بحث أدكات ال تحديد-2

مػػػػف خػػػلاؿ اختيػػػػار الأطفػػػاؿ المتفػػػػكقيف عقميػػػا ذكم صػػػػعكبات تعمػػػػـ  بحػػػثتحديػػػد عينػػػػة ال-3
ة لإدارة المػرج التعميميػة بمحافظػة القػاىرة، عمػى أف الرياضيات بمدارس الحسيف الخاصػة التابعػ

فمػػػا فػػػكؽ( كفػػػؽ اختبػػػار المصػػػفكفات المتتابعػػػة الممػػػكف، كمػػػا تػػػـ 120تكػػػكف نسػػػبة الػػػذكاء )
تشخيصػػػيـ بكاسػػػطة اختبػػػار الػػػذاكرة العاممػػػة، كاختبػػػار التقػػػدير التشخيصػػػي لصػػػعكبات تعمػػػـ 

 الرياضيات.

ت تعمػـ الرياضػيات، كمقيػاس الفػرز العصػبي تطبيؽ مقياس الذاكرة العاممة، كمقياس صػعكبا-4
السريع لفرز الاطفاؿ ذكم صعكبات التعمـ، كاختبػار المصػفكفات المتتابعػة الممػكف لجػكف رافػف، 

( طفػؿ مػف الاطفػاؿ المتفػكقيف عقميػا ذكم صػعكبات 40عمى ىؤلاء الاطفاؿ كالذيف بمغ عػددىـ )
 تعمـ الرياضيات.

ؿ المتفػػكقيف عقميػػا ذكم صػػعكبات تعمػػـ الرياضػػيات ( طفػػؿ كطفمػػة مػػف الاطفػػا20تػػـ اختيػػار)-5
(. عمػػى اف تتػػكافر لػػدييـ اضػػطراب فػػي الػػذاكرة العاممػػة 10,6: 9,6كالتػػي تتػػراكح أعمػػارىـ مػػف )

كسبب لصعكبات تعمـ الرياضيات، كتػـ تطبيػؽ القيػاس القبمػي عمػى ىػؤلاء الاطفػاؿ كعمػؿ ممػؼ 
 خاص بكؿ حالة.

الشخصػػية لمطفػػؿ، كاسػػتمارة المسػػتكل الاجتمػػاعي  اعػػداد كتصػػميـ اسػػتمارة جمػػع البيانػػات-7
الثقافي للأسرة، كالبرنامج التدريبي العلاجي كالذم يعتمد عمى تقديـ المسػاعدة النمائيػة للاطفػاؿ 

 المتفكقيف عقميا ذكم صعكبات تعمـ الرياضيات كفقا لمبدأ الفركؽ الفردية.

 مكعة التجريبية.تطبيؽ جمسات كأنشطة البرنامج التدريبي عمى افراد المج-8

أعادة تطبيؽ المقاييس في القياس البعدم عمى أفراد المجمكعة التجريبية حتى نتعػرؼ عمػى -9
 تأثير البرنامج التدريبي الذم تـ تطبيقو.

نهمَاس انخخبعٌ عهي افشاد انمجموعت انخجشٍبَت بعذ شهرش مهه  انبحث  إعادة حطبَك مماٍَس-10

 بٌ.الاوخراء مه حطبَك انبشوامج انخذسٍ



 ILAععٕ انجًعٛخ انذٔنٛخ نهًعشفخ        انجًعٛخ انًصشٚخ نهمشاءح ٔانًعشفخ   
 
 

  

56 

 

 

 

حمهج انمعانجهت اصائها َت انةصمهت نمعانجهت انىخها ج انخهٌ سهون حسهفش عىرها وخها ج انذساسههت -11

 انخجشٍبَت.
أساليب المعالجة الإحصائية:    

المعالجة اصحصائية المناسبة صدخاؿ البيانات كمعالجتيا كفقا  الباحثةاستخدمت     
المطركحة، كاعتمدت عمى  لحجـ العينة كطبيعة الأدكات المستخدمة كنكعية الاركض

 بعض الأسالي  اصحصائية التي تتناس  مع منيجية الدراسة كىي:
 معامؿ ألاا كركنباخ لحسا  معاملات الثبات لمقاييس الدراسة.-1
 معامؿ الارتباط سبيرماف براكف.-2    
 اختبػػار كلكسػػككف لممجمكعػػات المرتبطػػة لمتحقػػؽ لمتحقػػؽ مػػف دلالػػة الاػػركؽ بػػيف متكسػػطات-3   

 القياس القبمي كالبعدم، كالقياس البعدم كالتتبعي.

لحسػػا  دلالػػة الاػػركؽ بػػيف المتكسػػطات بالنسػػبة  Man-Whitneyكيتنػػي -مػػاف اختبػػار-4
 لممجمكعات مستقؿ. 

 وحفسَشها ومىالشخرا: بحثثاوَا: عشض انىخا ج انمخعهمت بفشوض ان
 :ووخا جه -----انفشض الأول

حوجذ فشوق بَه مخوسطاث سحب اطفال انمجموعت  "َّعهٗ أ الألَص انفشض            

انخجشٍبَت واطفال انمجموعت انضابطت عهي ممَاس صعوباث حعهم انشٍاضَاث بعذ حطبَك 

 ". انبشوامج انخذسٍبٌ نئانح انمجموعت انخجشٍبَت

بتطبيؽ مقياس صعكبات الرياضيات   الباحثةقامت  كلمتحقؽ مف صحة ىذا الارض     
عقميا بالمرحمة الابتدائية ذكم  متاكقيف( اطااؿ 10التعمـ عمى )لدل ذكم صعكبات 

  Test Man-Whitneyكيتني -تـ استخداـ اختبار مافصعكبات تعمـ الرياضيات، ك 
كقد أثبتت نتائج الدراسة فاعمية  لمكشؼ عف دلالة الاركؽ بيف المجمكعات المستقمة،

فركؽ ذات دلالة  ا" حيث كجدت البرنامج التدريبي في خاض مستكل صعكبات الرياضيات،
إحصائية في القياس البعدم عمى مقياس صعكبات تعمـ الرياضيات بيف اطااؿ المجمكعة 
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ما تـ  (10رقـ ) كيكضح الجدكؿ التاليالتجريبية كالضابطة لصالح المجمكعة التجريبية ، 
 ميو مف نتائج.عالتكصؿ 
( يكضح دلالة الفركؽ بيف متكسطات رتب اطفاؿ المجمكعتيف التجريبية 10جدكؿ ) 

 ة كالضابط

 صعكبات تعمـ الرياضياتفي القياس البعدم عمى مقياس 
  الاغفبل يٍ انجذٔل انغبثك ٔجٕد فشٔق راد دلانخ احصبئٛخ ثٍٛ يزٕعطٙ سرتٚزعح  

 صعٕثبد رعهىانعبثطخ فٙ انمٛبط انجعذ٘ عهٗ يمٛبط ٔانًجًٕعخ انزجشٚجٛخ  خانًجًٕع 

لًٛخ ْٔٙ  (3.80)( Z)لًٛخ نصبنح اغفبل انًجًٕعخ انزجشٚجٛخ حٛث ثهغذ  انشٚبظٛبد

، ٕٔٚظح انشكم نصبنح اغفبل انًجًٕعخ انزجشٚجٛخ( 0.01)يغزٕٖ إحصبئٛبً عُذ  دانخ

دسجبد أفشاد انًجًٕعخ انزجشٚجٛخ ٔانًجًٕعخ انعبثطخ ثعذ رطجٛك  (2سلى) انزبنٙ

 . انجشَبيج انزذسٚجٙ

 :ووخا جه -----انفشض انثاوٌ

فشوق راث دلانت إائا َت بَه مخوسطاث سحب  حوجذأَّ "عهٗ  انثبََٙص انفشض      

انشٍاضَاث صعوباث حعهم  روً عمهَا انمخفولَه دسجاث انمجموعت انخجشٍبَت مه الاطفال

 .بعذًانمَاسَه انمبهٌ وان فٌ

ثزطجٛك يمٛبط صعٕثبد رعهى انشٚبظٛبد  انجبحثخلبيذ  ٔنهزحمك يٍ صحخ ْزا انفشض  

عمهٛب رٔ٘ صعٕثبد رعهى  انًزفٕلٍٛبل ( يٍ الاغف10نزٔ٘ صعٕثبد انزعهى عهٗ )

انشٚبظٛبد ٔلذ اثجزذ انُزبئج فبعهٛخ انجشَبيج انزذسٚجٙ فٙ خفط يغزٕٖ  صعٕثبد 

عمهٛب رٔ٘ صعٕثبد رعهى انشٚبظٛبد  يٍ خلال  انًزفٕلٍٛانشٚبظٛبد نذ٘ الاغفبل 

سرت يمبسَخ يزٕعطبد سرت افشاد انًجًٕعخ انزجشٚجٛخ لجم رطجٛك انجشَبيج ، ثًزٕعطبد 

َفظ انًجًٕعخ ثعذ رطجٛك انجشَبيج ، ٔرنك عهٗ يمٛبط صعٕثبد انشٚبظٛبد ، ٔلذ 

نهكشف عٍ دلانخ انفشٔق ثٍٛ  Wilcoxon Test اخزجبس ٔٚهكٕكغٌٕ اعزخذيذ انجبحثخ 

انزٕصم انّٛ يٍ َزبئج فٙ ْزا  يب رى (11سلى ) ، ٕٔٚظح انجذٔل انزبنٙانًجًٕعزٍٛ

 انصذد.

 ن انمجموعت انبعذ
انمخوسظ 

 انحسابٌ

الاوحشان 

 ًانمعَاس

مخوسظ 

 انشحب

مجموع 

 انشحب

لَمت 

U 

لَمت 

Z 

مسخوى 

 انذلانت

صعوباث 

حعهم 

 انشٍاضَاث 

 

 155.0 15.50 2.74 66.20 10 ضابطت

0 3.80 

دانت عىذ 

مسخوى 

0.01 
 حجشٍبَت

10 36.90 1.60 5.50 55.00 
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ركؽ بيف متكسطات رتب اطفاؿ المجمكعة التجريبية قبؿ كبعد ( يكضح دلالة الف11جدكؿ )
 صعكبات تعمـ الرياضياتعمى مقياس  كذلؾتطبيؽ البرنامج 

 

ٚزعح يٍ انجذٔل انغبثك ٔجٕد فشٔق دانخ إحصبئٛبً ثٍٛ يزٕعطٙ سرت دسجبد اغفبل 

صعٕثبد رعهى انشٚبظٛبد يمٛبط عهٗ بيج انًجًٕعخ انزجشٚجٛخ لجم ٔثعذ رطجٛك انجشَ

نصهح  (0001)يغزٕٖ إحصبئٛبً عُذ  ( ْٔٙ دانخ2080) ( رغبZ٘ٔ)لًٛخ كبَذ  حٛث

دسجبد أفشاد انًجًٕعخ انزجشٚجٛخ لجم  (3انجعذ٘، ٕٔٚظح انشكم انزبنٙ سلى )انمٛبط 

 رطجٛك انجشَبيج انزذسٚجٙ ٔثعذ رطجٛك انجشَبيج انزذسٚجٙ.

 ووخا جه: -----انفشض انثانث

لا حوجههذ فههشوق بههَه مخوسههطاث سحههب اطفههال انمجموعههت  عهصصٗ أَصصّ " انثبنصصثَصصص انفصصشض 

 ."انخجشٍبَت فٌ انمَاس انبعذً وانمَاس انخخبعٌ عهي ممَاس صعوباث حعهم انشٍاضَاث.

ثبنمٛصصبط انززجعصصٙ نًغصزٕٖ صصصعٕثبد رعهصصى  انجبحثصخلبيصصذ  ٔنهزحمصك يصصٍ صصصحخ ْصزا انفصصشض 

رٔ٘ صصعٕثبد  نًزفصٕلٍٛ عمهٛصبذساعخ انزجشٚجٛخ يٍ الاغفبل اانشٚبظٛبد نذٖ َفظ عُٛخ ان

ثحغصبة انفصشٔق  برعهى انشٚبظٛبد ٔرنك ثعذ يشٔس شٓش رمشٚجب يٍ انزطجٛك انجعذ٘ ثصى لبيزص

ثصصٍٛ انمٛصصبط انجعصصذ٘ ٔ انمٛصصبط انززجعصصٙ نًغصصزٕٖ صصصعٕثبد رعهصصى انشٚبظصصٛبد نصصذٖ انعُٛصصخ 

د رعهصى انشٚبظصٛبد، ٔكبَصذ انفصشٔق عمهٛصب  رٔ٘ صصعٕثب انًزفصٕلٍٛانزجشٚجٛخ يٍ الاغفصبل 

ثٍٛ انمٛبعٍٛ ْٙ فشٔق غفٛفخ نٛغذ جْٕشٚخ يًب ٚذل عهٗ فبعهٛصخ انجشَصبيج انزجشٚجصٙ فصٙ 

عمهٛب رٔ٘ صٕثبد رعهى  انًزفٕلٍٛرحغٍٛ يغزٕٖ صعٕثبد رعهى انشٚبظٛبد نذٖ الاغفبل 

عصٍ نهكشصف  Wilcoxon Test اخزجصبس ٔٚهكٕكغصٌٕ  انجبحثصخانشٚبظٛبد، ٔلذ اعصزخذيذ 

يب رى انزٕصصم  (12سلى ) دلانخ انفشٔق ثٍٛ انًجًٕعبد انًزشاثطخ، ٕٔٚظح انجذٔل انزبنٙ

 إنّٛ يٍ َزبئج فٙ ْزا انصذد.
 

 

 

 انبعذ

 وخا ج انمَاس
 انعذد

انمخوسظ 

 انحسابٌ

الاوحشان 

 انمعَاسً

مخوسظ 

 انشحب
 مسخوى انذلانت Zلَمت  مجموع انشحب

 / بعذى لبهٌ

صعوباث 

حعهم 

 انشٍاضَاث 

 

 انشحب انسانبت
10 

66.60 4.58 
5.50 55 

2.80 

 0.01دانت عىذ مسخوى 

 انشحب انموجبت
0 

36.90 1.60 
0 0 

 انشحب انمخعادنت
0     

 اصجمانٌ
10     
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 ٍوضههههههح دلانههههههت انفههههههشوق بههههههَه مخوسههههههطاث سحههههههب اطفههههههال انمجموعههههههت انخجشٍبَههههههت  (12جههههههذول  

 صعوباث حعهم انشٍاضَاثفٌ انمَاسَه انبعذً وانخخبعٌ، ورنك عهي ممَاس 

 

 (12جذول سلم  

، (1.38( لمقياس صعكبات تعمـ الرياضيات بمغت )Zيتضح مف الجدكؿ السابؽ أف قيمة )
كعي قيمة مير دالة احصائيان ، مما يشير إلي عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف 

 القياس البعدم ك القياس التتبعي .متكسطات رت  درجات أفراد المجمكعة التجريبية في 
 ووخا جه: -----انشابعانفشض 

تكجد فركؽ بيف متكسطات رتب اطفاؿ المجمكعة التجريبية  "عمى أنو الرابعنص الارض 
المجمكعة الضابطة عمى مقياس الذاكرة العاممة بعد تطبيؽ البرنامج التدريبي  كأطفاؿ

 ".التجريبية لصالح المجمكعة
بتطبيؽ مقياس الذاكرة العاممة عمى  الباحثةقامت  كلمتحقؽ مف صحة ىذا الارض     

كتـ  ،بالمرحمة الابتدائية ذكم صعكبات تعمـ الرياضيات   عقميا متاكقيفاطااؿ ( 10)
لمكشؼ عف دلالة الاركؽ بيف   Test Man-Whitneyكيتني -اختبار ماف  استخداـ

خاض مستكل كقد أثبتت نتائج الدراسة فاعمية البرنامج التدريبي في  المجمكعات المستقمة،
 فركؽ  ا) المككف السمعي ، المككف البصرم(حيث كجدت صعكبات الذاكر العاممة، " بشقييا

 

 

 ف المجمكعة البعد
المتكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

متكسط 
قيمة  مجمكع الرتب الرتب

U 
 Zقيمة 

مستكل 
 الدلالة

المككف 
 البصرم

 55.50 5.55 2.42 17.50 10 ضابطة
0.5 3.77 

دالة عند 
 154.50 15.45 1.84 26.50 10 تجريبية 0.01مستكل 

المككف 
 السمعي

 55.00 5.50 3.46 28.80 10 ضابطة
0 3.80 

دالة عند 
 155.00 15.50 2.56 45.10 10 تجريبية 0.01مستكل 

الدرجة 
 الكمية

 55.00 5.50 3.80 46.30 10 ضابطة
0 3.79 

دالة عند 
 155.00 15.50 1.90 71.60 10 تجريبية 0.01مستكل 
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 ذات دلالة إحصائية في القياس البعدم في كؿ بعد مف أبعاد الذاكرة العاممة)المككف 
السمعي، المككف البصرم(. بيف اطااؿ المجمكعة التجريبية كالضابطة لصالح المجمكعة 

 التجريبية عمى مقياس الذاكرة العاممة
لة الفركؽ بيف متكسطات رتب اطفاؿ المجمكعتيف التجريبية ( يكضح دلا 13جدكؿ )

 (20الذاكرة العاممة )ف=كالضابطة في القياس البعدم عمى مقياس 
كجكد فركؽ ذات دلالة احصائية بيف متكسطي رت   (13) يتضح مف الجدكؿ السابؽ

الضابطة في القياس البعدم عمى المجمكعة التجريبية ك  ةدرجات رت  اطااؿ المجمكع
)المككف السمعي،  لصالح اطااؿ المجمكعة التجريبية عمى الأبعاد الذاكرة العاممةمقياس 

الترتي   ( عمىZ)قيمة كالدرجة الكمية لممقياس حيث بمغت  المككف البصرم(
صالح اطااؿ ل (0.01) إحصائينا عند مستكل قيـ دالة، كىي (3.79/ 3.77/3.80)

 المجمكعة التجريبية. 
 :ووخا جه -----انخامسانفشض 

فشوق راث دلانت إائا َت بَه مخوسطاث سحب  "حوجذأَّ عهٗ  خبيظانَص انفشض      

انشٍاضَاث صعوباث حعهم  روً انمخفولَه عمهَاً  دسجاث انمجموعت انخجشٍبَت مه الاطفال

 نئانح انمَاس انبعذً".   انزاكشة انعامهتانمَاسَه انمبهٌ وانبعذً عهي ممَاس  فٌ

ثزطجٛك يمٛبط انزاكشح انعبيهخ نزٔ٘ بٌ لبيذ انجبحث ٍ صحخ ْزا انفشض ٔنهزحمك ي     

عمهٛب رٔ٘ صعٕثبد رعهى انشٚبظٛبد  انًزفٕلٍٛ( يٍ الاغفبل 10صعٕثبد انزعهى عهٗ )

ٔلذ اثجزذ انُزبئج فبعهٛخ انجشَبيج انزذسٚجٙ فٙ رًُٛخ انزاكشح انعبيهخ ثًكَٕٛٓب )انغًعٙ 

عمهٛب رٔ٘ صعٕثبد رعهى انشٚبظٛبد  يٍ خلال ٍ انًزفٕلٛ،ٔانجصش٘( نذ٘ الاغفبل 

يمبسَخ يزٕعطبد سرت افشاد انًجًٕعخ انزجشٚجٛخ لجم رطجٛك انجشَبيج ، ثًزٕعطبد سرت 

َفظ انًجًٕعخ ثعذ رطجٛك انجشَبيج ، ٔرنك عهٗ يمٛبط صعٕثبد انزاكشح انعبيهخ ، ٔلذ 

 انبعذ

 ا ج انمَاسوخ
 انعذد

انمخوسظ 

 انحسابٌ

الاوحشان 

 انمعَاسً

مخوسظ 

 انشحب
 مسخوى انذلانت Zلَمت  مجموع انشحب

 حخبعٌبعذى / 

صعوباث 

حعهم 

 انشٍاضَاث 

 

 انشحب انسانبت
2 36.90 1.60 

    2.00     4.00 

 انشحب انموجبت غَش دانت 1.38
4 37.5 1.35 

    4.25    17.00 

 ب انمخعادنتانشح
4     

     10 اصجمانٌ
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دلانخ انفشٔق ثٍٛ نهكشف عٍ  Wilcoxon Test اخزجبس ٔٚهكٕكغٌٕ  انجبحثخاعزخذيذ 

 انزٕصم انّٛ يٍ َزبئج. يب رى (14سلى ) ، ٕٔٚظح انجذٔل انزبنٙانًجًٕعزٍٛ

دلانت انفشوق بَه مخوسطاث سحب اطفال انمجموعت انخجشٍبَت لبم  ( ٍوضح14 جذول 

 انزاكشة انعامهتعهي ممَاس  ورنكانبشوامج وبعذ حطبَك 
 انبعذ

 وخا ج انمَاس
 انعذد

انمخوسظ 

 انحسابٌ

شان الاوح

 انمعَاسً

مخوسظ 

 انشحب
 مسخوى انذلانت Zلَمت  مجموع انشحب

 / بعذى لبهٌ

انمكون 

 انبئشً

 

 0 0 1.60 17.10 0 انشحب انسانبت

2.81 

 0.01دانت عىذ مسخوى 

 55 5.50 1.84 26.50 10 انشحب انموجبت

     0 انشحب انمخعادنت

     10 اصجمانٌ

انمكون 

 انسمعٌ

 

 0 0 3.68 25.70 0 حب انسانبتانش

2.81 

 0.01دانت عىذ مسخوى 

 55 5.50 2.56 45.10 10 انشحب انموجبت

     0 انشحب انمخعادنت

     10 اصجمانٌ

انذسجت 

 انكهَت

 

 0 0 3.36 42.80 0 انشحب انسانبت

2.80 

 0.01دانت عىذ مسخوى 

 55 5.50 1.90 71.60 10 انشحب انموجبت

     0 حب انمخعادنتانش

     10 اصجمانٌ

 

ٔجٕد فشٔق دانخ إحصبئٛبً ثٍٛ يزٕعطٙ سرت دسجبد  (14) ٚزعح يٍ انجذٔل انغبثك

انزاكشح انعبيهخ  أثعبد يمٛبطاغفبل انًجًٕعخ انزجشٚجٛخ لجم ٔثعذ رطجٛك انجشَبيج عهٗ 

ت انزشرٛ ( عهٗ(Zحٛث كبَذ لًٛخ )انغًعٙ، انجصش٘( ٔانذسجخ انكهٛخ 

انجعذ٘، نصهح انمٛبط  (0.01يغزٕٖ)ْٔٙ دانخ إحصبئٛبً عُذ  (2.812.81/2.80رغبٔ٘)

دسجبد أفشاد انًجًٕعخ انزجشٚجٛخ لجم رطجٛك انجشَبيج  (9ٕٔٚظح انشكم انزبنٙ سلى )

 .انزذسٚجٙ ٔثعذ رطجٛك انجشَبيج انزذسٚجٙ

 ووخا جه: -----انسادسانفشض 

وجذ فشوق بَه مخوسطاث سحب اطفال لا ح عهٗ أَّ " انغبدطَص انفشض       

 . "انمجموعت انخجشٍبَت فٌ انمَاس انبعذً وانمَاس انخخبعٌ عهي ممَاس انزاكشة انعامهت.

ثبنمٛبط انززجعٙ نًغزٕٖ انزاكشح انعبيهخ انجبحثخ لبيذ  ٔنهزحمك يٍ صحخ ْزا انفشض     

 انًزفٕلٍٛالاغفبل ثًكَٕٛٓب)انغًعٙ ، ٔانجصش٘( نذٖ َفظ عُٛخ انذساعخ انزجشٚجٛخ يٍ 

عمهٛب  رٔ٘ صعٕثبد انزاكشح انعبيهخ ٔرنك ثعذ يشٔس شٓش رمشٚجب يٍ انزطجٛك انجعذ٘، 
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انفشٔق ثٍٛ انمٛبط انجعذ٘ ٔ انمٛبط انززجعٙ نًغزٕٖ انزاكشح انعبيهخ نذٖ انعُٛخ  بٔحغجز

 عمهٛب  رٔ٘ صعٕثبد رعهى انشٚبظٛبد، ٔكبَذ انفشٔق انًزفٕلٍٛانزجشٚجٛخ يٍ الاغفبل 

ثٍٛ انمٛبعٍٛ ْٙ فشٔق غفٛفخ نٛغذ جْٕشٚخ ثًب ٚذل عهٗ فبعهٛخ انجشَبيج انزجشٚجٙ فٙ 

عمهٛب  نًزفٕلٍٛرحغٍٛ يغزٕٖ انزاكشح انعبيهخ ثًكَٕٛٓب)انغًعٙ ،ٔانجصش٘( نذٖ الاغفبل ا

 Wilcoxon خزجبس ٔٚهكٕكغٌٕ انجبحثخ رٔ٘ صٕثبد رعهى انشٚبظٛبد، ٔلذ اعزخذيذ 

Test سلى  فشٔق ثٍٛ انًجًٕعبد انًزشاثطخ، ٕٔٚظح انجذٔل انزبنٙنهكشف عٍ دلانخ ان

 يب رى انزٕصم إنّٛ يٍ َزبئج فٙ ْزا انصذد. (15)

 دلانت انفشوق بَه مخوسطاث سحب اطفال انمجموعت انخجشٍبَت  ( ٍوضح15جذول  

 انزاكشة انعامهتفٌ انمَاسَه انبعذً وانخخبعٌ، ورنك عهي ممَاس 
 انبعذ

 وخا ج انمَاس
 انعذد

نمخوسظ ا

 انحسابٌ

الاوحشان 

 انمعَاسً

مخوسظ 

 انشحب
 مسخوى انذلانت Zلَمت  مجموع انشحب

 حخبعٌبعذى / 

انمكون 

 انبئشً

 

 1.00 1.00 1.84 26.50 1 انشحب انسانبت

 غَش دانت 1
 0 0 1.71 26.40 0 انشحب انموجبت

     9 انشحب انمخعادنت

     10 اصجمانٌ

انمكون 

 معٌانس

 

 12.50 3.13 2.56 45.10 4 انشحب انسانبت

 غَش دانت 1.41
 2.50 2.50 3.44 43.50 1 انشحب انموجبت

     5 انشحب انمخعادنت

     10 اصجمانٌ

انذسجت 

 انكهَت

 

 18.00 3.60 1.90 71.60 5 انشحب انسانبت

 غَش دانت 1.66
 3.00 3.00 2.28 69.90 1 انشحب انموجبت

     4 نشحب انمخعادنتا

     10 اصجمانٌ

 

( لأثعبد يمٛبط انزاكشح انعبيهخ  ٔانذسجخ انكهٛخ نهًمٛبط Zٚزعح يٍ انجذٔل انغبثك أٌ لٛى)

( ، ْٔٗ لٛى غٛش دانخ إحصبئٛبً ، يًب ٚشٛش إنٗ عذو 1.66،  1.41، 1ثهغذ عهٗ انزشرٛت )

فشاد انًجًٕعخ انزجشٚجٛخ فٙ ٔجٕد فشٔق راد دلانخ إحصبئٛخ ثٍٛ يزٕعطبد سرت أ

عهٗ جًٛع أثعبد انًمٛبط ٔانذسجخ انكهٛخ، ْٔز ٚذل عهٗ  ،  انمٛبط انززجعٙٔانمٛبط انجعذ٘ 

نذٖ الاغفبل انزاكشح انعبيهخ اعزًشاس فبعهٛخ انجشَبيج انزذسٚجٙ فٙ خفط صعٕثبد 

نذٚٓى، عمهٛب رٔ٘ صعٕثبد رعهى انشٚبظٛبد ٔرحغٍ يغزٕٖ انزاكشح انعبيهخ  انًزفٕلٍٛ

 .ْٔزا ٚؤكذ اعزًشاس فبعهٛخ انجشَبيج انزذسٚجٙ ٔرأثٛش يشدٔدِ الإٚجبثٙ عهٗ عُٛخ انذساعخ
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 حفسَش انىخا ج:

 ٔرنك كبلارٙ: جحثرحمك صحخ فشٔض ان انُزبئج اثجزذ

انًزفٕلٍٛ فبعهٛخ انجشَبيج انزذسٚجٙ فٙ رحغٍٛ يغزٕٖ انزاكشح انعبيهخ نذ٘ الاغفبل -1

رعهى انشٚبظٛبد ٔانزٙ رزعًٍ:" انًكٌٕ انغًعٙ، ٔانًكٌٕ  عمهٛب رٔ٘ صعٕثبد

 انجصش٘".

رٕجذ علالخ اسرجبغٛخ غشدٚخ ثٍٛ صعٕثبد انزاكشح انعبيهخ، ٔثٍٛ صعٕثبد رعهى -2

عمهٛب رٔ٘ صعٕثبد رعهى انشٚبظٛبد، أ٘ اَّ كهًب  انًزفٕلٍٛانشٚبظٛبد نذ٘ الاغفبل 

عٕثبد رعهى انشٚبظٛبد، ٔانعكظ دد دسجخ صصارادد دسجخ صعٕثبد انزاكشح انعبيهخ 

صحٛح أ٘ اَّ كهًب لهذ دسجخ صعٕثبد انزاكشح انعبيهخ لهذ دسجخ صعٕثبد رعهى 

 انشٚبظٛبد.

لا رٕجذ فشٔق ثٍٛ انمٛبط انجعذ٘، ٔانزجعٙ فٙ صعٕثبد انزاكشح انعبيهخ نذ٘ انًجًٕعخ -3

هٗ اغفبل عُٛخ انزجشٚجٛخ، ْٔزا ٚذل عهٗ اعزًشاس رأثٛش انجشَبيج ٔيشدٔدِ الإٚجبثٙ ع

 ثعذ يشٔس شٓش يٍ رطجٛك انجشَبيج انزذسٚجٙ. جحثان

 انبحث :حوصَاث وممخشااث 

 ( رٕصٛبد ثحثٛخ:1)

عمهٛب رٔ٘ صعٕثبد رعهى انشٚبظٛبد  انًزفٕلٍٛالاْزًبو ثبنزشخٛص انًجكش نلاغفبل -

 ٔإعذاد ثشايج رذسٚجٛخ علاجٛخ فٙ عٍ يجكش.

عمهٛب رٔ٘  انًزفٕلٍٛنكٛفٛخ انزعبيم يع الاغفبل  رطجٛك ثشايج رذسٚجٛخ نهًذسعٍٛ ٔالاثبء-

 صعٕثبد رعهى انشٚبظٛبد ٔخصبئصٓى.

 رًُٛخ يٓبساد يعهًٙ انزعهٛى الأعبعٙ، ٔسفع كفبءرٓى انعهًٛخ نهزعبيم يع ْزِ انفئخ.-

عمهٛب رٔ٘ صعٕثبد رعهى انشٚبظٛبد  نهًزفٕلٍٛانذعٕح نزصًٛى يمبٚٛظ رشخٛصٛخ -

 خ.نلاكزشبف انًجكش نٓزِ انفئ

 ( رٕصٛبد رطجٛمٛخ:2)

انًزفٕلٍٛ عًم َذٔاد رثمٛفٛخ نلآثبء ٔانًعهًٍٛ نُشش انٕعٙ ثصٕسح أفعم نلاغفبل -1

 عمهٛب رٔ٘ صعٕثبد رعهى انشٚبظٛبد، لاٌ انجعط ٚزًٓٓى ثبلإًْبل ٔانزمصٛش ٔانكغم.

عمهٛب رٔ٘ صعٕثبد رعهى انشٚبظٛبد  انًزفٕلٍٛرصًٛى ثشايج رشثٕٚخ فشدٚخ نلاغفبل -2

 الأعجبة انًُبئٛخ لأَٓب ْٙ الأعبط انًذخهٙ نهزذخم انعلاجٙ نٓؤلاء الاغفبل. راد

َشش انٕعٙ فٙ انًذاسط ثغشفخ انًصبدس، ٔانزأكٛذ عهٗ أًْٛزٓب نخذيخ ْؤلاء الاغفبل، -3

ٔرنك نهزغهت عهٗ انًشبكم انزٙ رٕاجّ انكثٛش يٍ الإثبء فٙ ديج أثُبئٓى ظًٍ انًُظٕيخ 

 انزعهًٛٛخ ثصٕسح صحٛحخ.

عمهٛب رٔ٘ صعٕثبد  انًزفٕلٍٛرٕعٛخ انًعهًٍٛ ٔرذسٚجٓى عهٗ اكزشبف حبلاد الاغفبل -4

رعهى انشٚبظٛبد، ٔإيكبَٛخ انزعبيم يع ْزِ انفئخ، ٔكٛفٛخ ٔظع ايزحبَبد ثصٕسح 

 يٕظٕعٛخ نززُبعت يع ْزِ انفئخ.
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ٍ رٕفٛش عذد يٍ انًزخصصٍٛ انُفغٍٛٛ نهزعبيم انغٕ٘ يع يب ٕٚاجّ ْؤلاء الاغفبل ي-5

 يشكلاد اجزًبعٛخ، أٔ َفغٛخ، أٔ اعشٚخ.

 رٕظٛف انزكُٕنٕجٛب فٙ انجشايج ٔالأَشطخ انعلاجٛخ نزٛغٛش انزعبيم يع ْزِ انفئخ.-6

عمهٛب رٔ٘ صعجبد انزعهى ثصفخ  انًزفٕلٍٛانًطبنجخ ثزٕفٛش يذاسط خبصخ ثبلاغفبل -7

 انًذاسط. عبيخ، يع يشاعبح رٕافش الإيكبَبد انًبدٚخ ٔانجششٚخ انًؤْهخ فٙ رهك

رٕفٛش اَذٚخ فٙ فزشاد الاجبصح انصٛفٛخ نزأْٛم ْزِ انفئخ ثصٕسح اجزًبعٛخ ٔسٚبظٛخ -8

 َٔفغٛخ.
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