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 المدخل إلى الدراسة
 مقدِّمة الدراسة:

ررع جذه ذذ ررا ذا بتررا  ررا        تعتبررا ذاررجذه  ررشخا ذا فهررتعد  مررا تعرر ا مررَّ ذذبعررلأ  ذامممي
سرركشا ذاما رر  شتهررا لأتخذ شتهفررج مامررشو ذاررجذهذ شش   رراس ذاما رر   ررَّ هاسررخ  شاذ   ررا تش تررخ 
ذاسركشا شتد ترر فذ  مامررشو ذاررجذه بهرلأوج سررت شاش ام تسررلأ   ذاما رر   كرظ ذاتا تررا  ررا ذاظررشذخا 

 (.Anillof , 2003ذاتا ت اسملأ )
شذاررش ا بلأاررجذه تعمررز  كررظ دتررلأ س ذا اررع  ررا ذفتتررلأا ذااررا  اممهتررخذ شت عرراي  معا ررع ذاررجذه     

كرررع بهرررلأو   كرررظ فهلأ هرررخ  بههيمرررلأد اررر اس ذاارررا   كرررظ   ررراذو تمرررلأتدن برررتَّ ذابت رررلأه ذاممهترررع ذامدتم 

ذا فهرتعذ شمدر ذا ذامعكشمرلأه ذاترا تر ا ملأ  ررَّ هاسرخذ  رلأااا  مر ي  ت ر  شَّ تتهرشيا ممهررع 

اتس  كرظ شهيمررلأ مهلأسربع اجذترخ ابررز شَّ تفترلأا ذاعمرز بمرلأذ ش ررجاا ذاما ر    هيرخ ت ررشَّ م رز ذاتر 

 ررلأا  كررظ ش رران بجذتررخ ذاممهتررع ش هررلأو ذاعياررع ذاتالأ كتررع ذاممهتررع مررا ذامستا رر  بمررلأ  تمررلأ مررَّ ش 

ذاما ررررر  اجذترررررخ  مامرررررشو تعررررر ش  (.5002دخررررراذَّذ  د5002ذ شذ تدرررررلأ ذه شذت لأخرررررلأه )ذاررررر ذخا 

مرلأ ا ترخ مسرتشى    اذترخ شمتشارخ شاتمرخ شسرملأتخ ذا فهرتع م  راذ   كرظبد ترخش م ى ذاممهتعذ ش 

 .مَّ ذادكق ت لأف ذاممهع ذلإا لأ تع ذاتا تملأاسملأ 

بلأهفاررررلأض مسررررتشى تشظترررر  ذاممررررلأاذهذ  ذشارررر  ترررر  ا ذادكررررق  كررررظ ش ذو ذاما رررر  ذاطيب ررررا    

همررررلأ ررررلأ ترررر    ذاررررظ  رررر شط هاسررررتعذ شذ  ا شذااهتررررلأه ذلإا ررررلأ تع ش هررررلأو ذا كسررررلأه ذلإا ررررلأ تع ممي
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شذستهدذ   س   شذهاعلأاا ت  ا سكبتًّلأ  كظ دلأاترخ ذاهردتع شذاهاسرتع شذم تملأ ترعذ شترهع س 

 (.5022ب شاف  كظ ش ذ خ  ا ذاعمز )ذا اتاتَّذ

شخهلأا ذاع ت  مَّ ذاعشذمز ذاتا تتعرايض امرلأ ذاما ر  ش هرلأو  مكرخ تدرشز  شَّ اتلأمرخ بر شاف     

ذات جتع ذااذ ععذ ش  راس متطكيبرلأه  غتلأ ش ا اتخ  كظ ذتفلأج ذاداذا  ا  مكخذ   ع  لأمي ذ  

ذذما ذاج  ت سرمو  را  دسلأسرخ برلأاع د  ذذاعمزذ شغمشض ذا شاذ شاك ع ذا  و مَّ ذامس شاتَّ

ذ شذا رررررعشا برررررلأاتشتا شذا ررررر ط  رررررَّ تدررررر تو ذاعمرررررز ذامطكرررررش  مهرررررخذ ش ررررر و ذاا رررررلأ ذارررررشظتاا

 (.Osborn,2004)ذاهاسا

 مترررا ذذ  رررلأا شذام رررلأ ا شذامعتدررر ذه  ذارررجذه خرررش مامرررشوج ذ تاذ رررام  رررلأمزج تت رررميَّشمامرررشو 

شذادررتو شذادهلأ ررلأه شذافبرراذه ذاسررلأبدع شذاطمشدررلأه ذاتررا تمتك مررلأ ذاما رر ذ دترر  تت رر يز مامررشو 

ذاررجذه مهررج ذاطاشاررع  بررا ماذدررز ذاهمررش ذامفتكاررع  ررا  ررشو مدرر ي ذه معتيهررع ت تسرر  ذاما رر  

شهمرررلأط ذاته ررر ع  فيامرررلأ شبهرررشاس ت ات ترررع   اترررخ  رررَّ هاسرررخ شتهررر  بمرررلأ جذترررخذ شخرررش هترررلأ 

ذم تملأ تعذ شذاتالأ ز ذم تملأ اذ ششسلأات  ذا شذ  شذاعدرلأ ذ شذاش را ذماتهرلأ  ذ شفبراذه 

 (.5020ذاه لأح شذاا ز ذاملأ تع )سكتملأَّذ

شتكع   لأ كتع ذاجذه ذاممهتع  شاذ  ممملأ   ا مستشى ش ذو ذاارا  اممرلأو ذاممهرع ذاترا ت  تمرلأذ    

خ ذا تر ذ ش كترخ   كمرلأ  رلأَّ ذاارا  تتمتيرا بمسرتشى  رلأزن  لأ تبا ش ا ذاما   بجذتخ  راطلأ  ذ ذ ر

هتلأ تع   ا  مكخذ ش كمرلأ  رلأَّ ذاارا  تتمت را  مَّ  لأ كتع ذاجذه ذلإت لأبتع  كملأ  لأَّ ش  ادملأسلأ  شذ 
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بمسرتشى مرهفاض مرَّ  لأ كترع ذارجذه  كمرلأ  رلأَّ شارزي  هتلأ رلأ  شدملأسرلأ ذ ششارز  هتلأ ترع   را  مكررخ 

 (.5020)ذامدم ذ

ا مررش  ذامبجشاررع ذاتررا تمرر   ذاررظ ذماتدررلأو برره ذو ذاما رر  اكشهررشز  اررظ ش كررظ ذارراغو مررَّ ذ    

رررخ ب ررر ز  رررلأ ن  ش ذو  لأ رررز تددرررق ش كرررظ مسرررتشى مرررَّ ذذخررر ذ   م شَّي خرررجف ذا مرررش  ارررو تش ي

رررلأ تسرررب  ارررخ  امعا رررع شسررربلأ  خرررجف ذا ررر شطذ شذاتهبررر  بمررر ى ذدتملأاترررع  هرررلأبع ذاما ررر  بمرررلأ ممي

ض بلأاهسبع ا شا ذاما   ذاهاسا ا ى ذاتابشتتَّ ذمدتاذق ذاهاسا. شم دذز خهلأا بعض ذا مش 

(  اررظ شَّي ذاما رر  ذاطيب ررا 5022شارر  ش ررلأا ذادتسررا ) .(5022)ذاهررشذادعذشششاتررلأو ذذمررشا 

تتعرررايض  ارررظ م مش رررع مرررَّ ذا ررر شط هتت رررع مرررلأ تتشايعرررخ ذلفررراشَّ مهرررخ  رررا  مكرررخ. شمرررلأدذز 

اممرررلأممو شمتطكبررررلأه  ذابرررلأد شَّ تدرررلأشاشَّ معا رررع ذذسررربلأ  ذاتررررا تررر  ا  كرررظ ش ذو ذاما ررر تَّ

 مكمررو ذامفتكاررعذ شمررلأ تتطكيبررخ طبتعررع  مكررخ مررَّ ذاتعلأمررز مررا ذا ررلأ اتَّ ذلإ ذا  شذات اتسرراذ 

بلألإ لأ ع  اظ ذاتعلأمز مرا ذاطكبرع شم ر يتمو ذامفتكارعذ شذاتشذهرز مرا ششاترلأو ذذمرشاذ شخرجف 

شذاتعلأمرز مرا ذاعشذمز  متعلأ  ا  ت  ا سكبلأ   كرظ ش ذو ذاما ر  ذاطيب راذ شا اترخ  كرظ ذات تر  

 ذاطكبع.

تهلأشارررررره   تررررررا مررررررَّ ذا اذسررررررلأه ذمدترررررراذق ذاهاسرررررراذ ش ياتررررررخ برررررربعض ذامت ترررررراذه شارررررر      

ذا تمشغاذ تررعذ مهمررلأ شسرربلأ  ذمدترراذق ذاهاسرراذ شمهمررلأ ش ررا ذاماذدررز ذاتعكتمتررع  كررظ ذمدترراذق 

(  اررظ شَّي ش  ررا مظررلأخا ذمدترراذق ذاهاسررا 5005ذاهاسررا ارر ى ذاما رر تَّ.  درر  ش ررلأا ذادتررش  )
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 عرش   اررظ   راس ذذ مررلأز ذاتررا ت  كير  بمررلأ ذاما ر ذ شمررلأ تتاتيرر   كرظ جاررا مرَّ  رر و شظتاررا.ت

 اررظ شَّي  (Coban&Demir, 2007) تمررااسررتلأق ش ررلأاه هتررلأ ة  اذسررع  شبررلأَّ ش ش ررا خررجذ ذ

ذاما   تتعايض اك  تا مَّ ذا  شط ذاممهترع ذاترا تا را  ارظ تعر ا  ذذ شذا شذاممرلأو ذاشظتاترع 

و بملأ ذاما  تَّ ذاهاستتَّ شذاطيب تتَّ  را بت رع ذاعمرز. ش كترخ   هرخي بلألإم رلأَّ شذاممهتع ذاتا تدش 

ذادررشز  َّي معظممررو معاي رررشَّ ب ا ررع  بتررراس ايدترراذق ذاهاسرراذ شذلإهمرررلأا ذا سرر  ذ شسرررا ع 

 ذا   ذ شذادكقذ شذاتشتا.

( مررَّ شَّي ذا  تررا مررَّ ذاما رر تَّ ذاطيب تررتَّ تتشارر  ارر تمو Lambie,2007ممبررا )ش ررلأا ش     

 دسررلأس بررلأمدتاذق ذاهاسررا هتت ررع اظرراش   مكمررو ذاتررا تتطكيرر  مدلأبكررع ش رر ذ  مررَّ ذاطرري ذ 

شذلإدسلأس بم رلأ كمو شتاماممرلأذ شتهظرتو ذا كسرلأه ذلإا رلأ تعذ بلألإ رلأ ع  ارظ غمرشض مامرشو 

 ذلإا لأ  ش شاف مَّ ش مع هظا ذلفاتَّ.

ذاما   ذاطيب ا تدتلأ   شهظاذ  املأ تتطكيبخ  ز مادكع تعكتمتع مَّ ذدتتلأ لأه  ا لأ تع   َّي     

 اررظ ذادرر اس  كررظ ذاتعلأمررز مررا ذاطرري   ررا  متررا ذاماذدررز ذاعماتررعذ دترر  تدتررلأ   ررز مادكررع 

 اذسرررتع ا رررفص متمرررا س ممهترررلأ  تتمترررا بلأا الأترررلأه ذاممهترررعذ شذاممرررلأاذه ذا فهرررتع  رررلأاتشذدَّ 

مكررخذ ذاهاسررا شذا ذ عتررع شذلإفرريص  ررا ذاعمررزذ شذا ررعشا بلأااذدررع شذاا ررلأ ش هررلأو مملأاسررتخ اع

 اتت ه  ذا عشا بلأمدتاذق ذاهاسا.
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 د  ش اته ذاع ت  مَّ ذا اذسلأه ذاترا بد ره  را مسرتشتلأه ذمدتراذق ذاهاسرا ار ى ذاما ر تَّ 

( 5022 درر  ش بترره  اذسررع غهررتو شاطررلأها )د ش دررلأ  اكماذدررز ذاتعكتمتررعذ شذاتررا ذفتكارره هتلأ  مررلأ 

ذاهاسررا مررَّ ذاما رر تَّ  ررا شَّي ذاما رر تَّ  ررا ذامادكررع ذا لأهشتررع ش كررظ  ررا مسررتشى ذمدترراذق 

ذاماذدرررررررررررز ذذفررررررررررراى. شخرررررررررررجذ تفرررررررررررلأا  مرررررررررررلأ ش رررررررررررلأاه  اترررررررررررخ هترررررررررررلأ ة  اذسرررررررررررع برررررررررررشدات كا 

(Bozgeyikli,2011(  ذ ش اذسررررع ذادتررررش)مررررَّ شَّي مسررررتشى ذمدترررراذق ذاهاسررررا  هرررر  5005 )

شذتيادررره تكرررا  ذاما ررر تَّ  رررا ذامادكرررع ذمبت ذ ترررع ش كرررظ مرررَّ ذاما ررر تَّ  رررا ذامادكرررع ذا لأهشترررع.

( ذاتررا ش ررلأاه  اررظ شَّي ش كررظ مسررتشتلأه ذمدترراذق 5022 اذسررع ذاابرر   ) ذاهتت ررع مررا هتررلأ ة

ذاهاسا تظما ا ى ذاما  تَّ بلأامادكع ذمبت ذ تع. ششَّي خجذ ا  تعش  ابت ع ذام اسع ذمبت ذ ترعذ 

شطبتعع مادكع ذاطاشاعذ شفهلأ هملأ ذاتا تتمتيد بتسلأاع ذاهمش  ا  متا  شذهبخذ ش  و ا اس 

ذات تاررراذه شذاتعلأمرررز معمرررلأذ شخرررجذ ابمرررلأ ترررهع س سررركبلأ   كرررظ ش ذ مررروذ  ذاما ررر تَّ  كرررظ  مرررو خرررجف

 شبلأاتلأاا ا  ت شهشَّ  ا ع  الإهلأبع بلأمدتاذق ذاهاسا.

(  اررررررظ شَّي مت تررررررا ذامادكررررررع ذاتعكتمتررررررعذ 5005 ررررررا دررررررتَّ ش ررررررلأاه  اذسررررررع ذاممرررررر ذش  )    

َّ شذاتفهررصذ شذافبرراس غتررا مرر  ا  ررا مسررتشى ذمدترراذق ذاهاسرراذ شخررجذ تفررلأا  مررلأ سرربق ش

( مررَّ ش ررش   ياررع Raquepaw&Hass, 1985ش  تررخ هتررلأ ة  اذسررع ات ررش بررلأش شخررلأشس )

  ستع بتَّ م س ذافباس شذمدتاذق ذاهاسا اكم استَّذ دت  تد ذ  مستشى ذمدتاذق  كيملأ اكيره 

 م س ذافباسذ شذاع س هدتح.
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رص  در  ش رلأا ذاابر   )     رز  اترخ (  ارظ شَّي مرلأ تروي 5022شميلأ  تملأ تفصا هشع ذاتفها ذاتشها

ذ ششبعررلأ ف ذااا تررع بررتَّ ذاما رر تَّ  مررَّ هتررلأ ة بفهررشص ذاارراشق  ررا مسررتشى ذمدترراذق ذاهاسررا 

شذاما رر ذه شهرردلأ  ذاتفهاهررلأه ذامفتكاررع ترر زا  كررظ شَّي شاررزي ذاتفهاهررلأه  ررا ذمدترراذق 

ررص ذاف مررع ذم تملأ تررعذ بتهمررلأ ذذ كررظ  ررا  ررص  كررو ذاررهاسذ تكتررخ تفها ذاهاسررا خررش تفها

 ذاهاسا خا ذاتفهاهلأه ذذفاىذ شتكتخ تفهاص  كو ذم تملأع. ذمدتاذق

هرررلأبتخ برررلأمدتاذق     شبسرررب    ررراس ذامت ت ررراذه ذاترررا امرررلأ تررره تاج سررركبام  كرررظ ش ذو ذاما ررر ذ شذ 

ارر  تتسرربي  بررلأمدتاذق ذاهاسررا  ارر ى ذاتررا مت ت رراذه ذا اذسررع  اررظ َّ ش ذابررلأد ذت ررخ ذاهاسررا   درر  

 ,Kent Butler & Constantine) هره بكترا ش شهسرتلأهتتَّذاما ر  ذاطيب راذ م رز  اذسرع 

شذاتا   اه  َّ ذاعياع بتَّ تد تا ذاجذه شذمدتاذق ذاهاسا ا ى ذاما ر  ذاطيبرا  (2010

يدتراذق ذاهاسراذ شَّ ذاما ر تَّ ذارجتَّ ار تمو  ا رع شارز مرَّ تدر تا ذارجذه خرو ش  را  ا رع اش 

 اررع  ت لأبتررع بررتَّ شبعررلأ  ذمدترراذق اررظ ش ررش   ي Yildirim,2008))تكرر تاتو شتشهرركه  اذسررع 

دررتَّ  لأهرره ذاعياررع سرركبتع بررتَّ شبعررلأ  ذمدترراذق ذاهاسررا  اذاهاسررا شذارر  و مررَّ ابررز ذذسرراسذ  رر

 شذا  و مَّ ابز م تا  ذام ذاسذ شذادميوذ شذذه الأو.

 مشكمة الدراسة وتساؤلاتها: 

 تتد ي  م  كع ذا اذسع ذادلأاتع  ا ذاتسلأ ز ذاتلأااد ا  شو ملأ سبق 
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العلاقااة ناالن الاامات المهالحااة والانتااراد الامسااا لاادلا المرشاادات ال لان لااات  ااا مراناال مااا 

 التحعملم العام نمكحة؟

 شتتااع مَّ خجذ ذاس ذز ذذس كع ذااا تع ذاتلأاتعد

 ذاممهتع ؟ مَّذتش اكج ملأ مستشى   اذا ذاما  ذه ذاطيب تلأه  ا ماذدز ذات عكتو ذاعلأو بم يع (1

 ا ا ى ذاما  ذه ذاطيب ت لأه  ا ماذدز ذاتيعكتو ذاعلأو بم يع؟ملأ مستشى ذمدتاذق ذاهاس (2

ذاعيارررع برررتَّ مسرررتشى   اذا ذاما ررر ذه ذاطيبترررلأه  رررا ماذدرررز ذاتعكرررتو ذاعرررلأو بم رررع مرررلأ  (3
 "؟"ذام امع اجشذتمَّ ذاممهتع ش ا لأه ذمدتاذق ذاهاسا ا تمَّ

رررص  -)ذامادكرررع ذات عكتمترررع مرررلأ مررر ى تررره تا مت تررراذهد  (4  كرررظ  س(سرررهشذه ذافبرررا  -ذاتفها
 ذاممهتيع؟ اجشذتمَّ ذاما  ذه ذاطيب تلأه  ا ماذدز ذات عكتو ذاعلأو بم يعمستشى   اذا 

رررص  -مت ت ررراذه )ذامادكرررع ذات عكتمترررع مرررلأ مررر ى تررره تا  (5 مسرررتشى  ذافبررراس(سرررهشذه  -ذاتفها
 ذاما  ذه ذاطيب تلأه  ا ماذدز ذات عكتو ذاعلأو بم يع ؟ا ى ذمدتاذق ذاهاسا 

 أهملحة الدراسة:

  ا مدشاتَّْدخجف ذا اذسع شخمتيع تتشاا شَّ ت مَّ شمَّ خهلأ  

 :الأهملحة الاظرلحة 

 ز ذلإا ررلأ  ذاطيب رراذ   رراذو ذام تبررع ذاعكمتررع بمررلأ ستعا ررخ هتررلأ ة ذا اذسررع ذادلأاتررع  ررا م ررلأ
ع   ت مرلأ تفرصا  يارع مت ترا ذاجذتلأاممهترع برلأمدتاذق ذاهاسراذ دتر  تدر  و معكشمرلأه شفلأهي

 لأ  ذاتا ت  ا  كظ ذاما    ا  متا ماذدز ذاتيعكتو. َّ ذاعشذمز شذذسب
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   ذسررتالأ س شدذاس ذاتعكررتو مررَّ هتررلأ ة خررجف ذا اذسررع  ررا ت ررشتَّ هررشاس شذاعتيررع  ررَّ شذاررا ذلإا ررلأ
 ذاطيب ا  ا  متا ذاماذدز ذاتعكتمتعذ شمعلأا تملأ ا شذه  ذادهشا.

 رلأ ت ترتح ذاااهرع اكبرلأد تَّ  را  ت عتبا خجف ذا اذسع مَّ ذا اذسلأه ذادكتكرع  را خرجذ ذام رلأز ممي
دس امررجذ ذا لأهرر ذ شذابدرر   ررَّ مت ت رراذه   كررو ذاررهاس ذاطيب ررا ذادتررلأو ب اذسررلأه شفرراى معررد 

   ت س ا  تتسبي   ا ذمدتاذق ذاهاسا ا ى ذاما  ذه.
 :الأهملحة الت نلقلحة 

 تمم   هتلأ ة ذا اذسرع ذادلأاترع ابهرلأو براذمة  ا رلأ تع ت سرمو  را فارض مسرتشى ذمدتراذق ذاهاسرا
ار ى ذاما رر ذه ذاطيب تررلأهذ مررَّ اعبررز ذامعهت ررتَّ  را شدذاس ذاتعكررتو  كررظ مسررتشى ذاررجذه ذاممهتيررع 
اكما  ذه ذاطيب تلأه اتد ت  سبز ذماتدلأو ذاممها امرو مرَّ فريز  در  ذار شاذه ذاترا تسرلأ   
ررق  ررا  ممررخ امامررشو ذاررجذه ذاممهتيررع بمرر   ذاتدكتررز مررَّ ذدتملأاتررع  ذاما رر  ذاطيب ررا  كررظ ذاتعما

 هلأبتخ بلأا  شط ذاممهتيعذ شتطشتا باذمة ذلإ  ذ ذ ششسلأات  ذاتعتتَّ شذاتشظت . 
 ة:أهداف الدراس

 تم   ذا اذسع ذادلأاتع  اظ تعاا د

  ذاممهتيع  ا ماذدز ذاتيعكتو ذاعلأو بم يع. اجشذتمَّمستشى   اذا ذاما  ذه ذاطيب تلأه 

  ماذدز ذاتيعكتو ذاعلأو بم يع.مستشى ذمدتاذق ذاهاسا ا ى ذاما  ذه ذاطيب تلأه  ا 

  ذاعياررع بررتَّ ذاررجذه ذاممهتيررع شذمدترراذق ذاهاسررا ارر ى ذاما رر ذه ذاطيب تررلأه  ررا ماذدررز

 بم يع. ذاتيعكتو ذاعلأو

  ررص  –)ذامادكررع ذات عكتمتررع  دمت ترراذهترره تا ذاارراشق بررتَّ  ررا  سررهشذه ذافبرراس( –ذاتفها

 دتلأس ذاجذه ذاممهتيع.متشس طلأه  ا لأه ذاما  ذه ذاطيب ت لأه  كظ شبعلأ  م
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  ررص  –مت ترراذه )ذامادكررع ذات عكتمتررع ترره تا ذاارراشق بررتَّ  ررا  سررهشذه ذافبرراس( –ذاتفها

 متشس طلأه  ا لأه ذاما  ذه ذاطيب تيلأه  كظ شبعلأ  مدتلأس ذمدتاذق ذاهاسا.

 مص منات الدراسة:

  المات المهالة(Professional self): 

همرلأ ذاما ر   رَّ جذترخ  را م رلأز 5002 اي لأخلأ شبرش سرع  شذامرشذا  )     ( بههيمرلأد " ذاهرشاس ذاترا ت ش 
  مكخ".

د " ذاهشاس ذاتا ت ا ملأ ذاما   ذاطيب ا اسكش تيلأتخذ شمعلأا خذ شفباذتخذ ا  ملأ ذابلأد ع   اذ تلأ  بههيملأشتع
ا  ررا  ررشو ذا ا ررع ذاتررا تدهررز  كتمررلأ شمملأاذتررخذ شذهاعلأمتررخذ شتالأ يتررخ مررا بت ررع ذاعمررز شذام تمرر

ذاما رر  ذاطيب ررا  كررظ  ررز  بعرر ن مررَّ شبعررلأ  مدتررلأس مامررشو ذاررجذه ذاممهررا  ذاررج  ش  يتررخ )ذاهررشذادعذ 
 ( " ذ شذاج  خش  لأاتلأااد5022

 :مامرررشو ذارررجذه ذاممهرررا ذامررر اعا  النعاااد الأول(Perceived Career Self-
Conceptررع اسرركش خذ ش  شتعهررا   اذا ذاما رر  اجذتررخ  ررا  ررشو ت (د اسررتاذتخ ذافلأهي

تهظررتو ذاما رر  مت لأخلأتررخ هدررش جذتررخذ شخررش  تهشهررع ذاما رر  شا اذتررخ شم لأهتررخ شش شذاف 
 (.5002) ماس ذ 

 :مامررشو ذاررجذه ذاممهرا ذام ررلأاا النعاد الاااااا(Ideal Career Self-Concept) د
 (.Snyder, 2000شتعها ملأ تطمح ذاما   ذاشهشز  اتخ  ا ش ذ خ ذلإا لأ   )

 مامرررررررشو ذارررررررجذه ذاممهرررررررا شذم تمرررررررلأ ا  نعاااااااد الاالاااااااث:ال(Career Self-
ConceptSocialشتعهررررررا ذاررررررجذه ذاممهتررررررع  ررررررا ذ تدررررررلأ  ذا ررررررفص  مررررررلأ تاذخررررررلأ  (د

 (.Brice, 2004ذلفاشَّذ شت  ا  كظ ا تتخ اجذتخ سكبلأ  شش  ت لأبلأ  )
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 ( الانتراد الامساBurnout:) 

  لأست لأبع اك  شط شذمهاعلأاا شذاتشتاشذلإهملأ لأا سما بلأادكق تتيه  مدمي  بههيخد "ظلأخاس تعا  خ    
بيت لأخرررلأه  شت تاررراذه تتعكيرررق سررركش تع مت ت ررراذه بلأاعمرررزذ شت دررر ع اا ذاهملأترررع ذاماتبطرررع ذاهاسرررتع
 ( .5002اجاا ")مدم  ذ  هتت ع

تررراا  شتعا  ررخ ذابلأد ررع   اذ تررلأ  بههيرررخد " ذسررت لأبع ذهاعلأاتيررع تظمرررا  تمررلأ  رر و ذااغبرررع  ررا ذاعمررزذ شش   
خمررلأز ذامستا رر تَّ هتت ررع ا رر شطلأه ذاعمررزذ  ذاممهررع شذا ررعشا بلأاتعرر  شذلإهمررلأا شذاتررشتاذ شذ 
ش رر و ذادرر اس  كررظ تكبتررع متطكيبررلأه ذاممهررعذ شخررا ذا ا ررع ذاتررا تدهررز  كتمررلأ ذاما رر س هتت ررع 

 ذمست لأبع  كظ  داذه مدتلأس ذمدتاذق ذاهاسا اكما  تَّ " بهبعلأ ف ذا ي عذ شخاد 
 :ل (د خررش  ررعشا  ررلأو Emotional Exhaustionذلإ مررلأ  ذمهاعررلأاا) النعااد الأوح

ت هررلأ  بررخ ذااررا  شت  ررعاف بلألإاخررلأق ذاعدكررا شذمهاعررلأااذ شذسررتهدذ  طلأالأتررخ ذا سررمتع 
شذاهاسررتعذ ش درر ذَّ ذادتشتررع شذاه ررلأط ذاكررجذَّ تتمتررا بممررلأ مسرربدلأ ذ بلألإ ررلأ ع  اررظ  رر و 

  ز ذامطكش .ذامد اس  كظ ذامتلأبعع  ا  ه لأد ذذ ملأز شش ش ذ ملأ بلأا 
 :النعد الاااا ( تبكا  ذام رلأ اDepersonalization  د خرش ذا رعشا ذاسركبا ذارج)

 تهت  ذاعلأمز شش ذاممها.
 :هدررررص ذا ررررعشا بلألإه ررررلأد ) النعااااد الاالااااث(Lack of Personal 

Accomplishment د شخرش متررز ذااررا  اتدترتو جذتررخ ب رر ز سركباذ ش ررعشاف بررلأاع د
 (.5020 بلأتخ ذامطكشبع مهخ ) اذش عذ ذاتلأو  َّ ذادتلأو بممميلأتخ ششذ

 ( المرشد ال لان اCounselor:) 

 اي تخ  شملأَّ بههيخد " ذا فص ذاج  تتوا    ذ ف ش لأ تمتلأ ذ ش كمتلأ ذ ش مكتلأ  . شتتوا تدشت ف 

بلأامعكشمررلأه ذاعكمترررعذ شذاممرررلأاذه ذاممهترررع شذذ لأ تمترررع شذاتطبتدترررع  رررا شاسرررلأو  كرررو ذارررهاس 



  ILAعع٘ اىغَعٞخ اىذٗىٞخ ىيَعشفخ        ىيقشاءح ٗاىَعشفخ  اىغَعٞخ اىَصشٝخ  

 

  

711 

 

 

 

ت اتبرخ  را ماذ رد ذلإا رلأ  ذاهاسرا شذاعترلأ ذه ذاهاسرتعذ ش را ذامر ذاسذ بلأا لأمعلأه. شترتو 

 (.5002شتتو تده   اذ  م مش ع مَّ ذذسلأتجس شذافباذو ذامتفه هتَّ" ) شملأَّ ذ 

ت عا   ذابلأد ع ذاما  س ذاطيب تع  ا خجف ذا اذسع بههيملأد " خا ذامشظاع ذام كيارع مرَّ شدذاس     
ادلأهررررركع  كرررررظ  ا رررررع ذاب رررررلأاشاتشس شش ذاملأ سرررررتتا  رررررا شدررررر  ذاتعكرررررتو بمسرررررميظ ذاما ررررر سذ شذ

غترا جارا(ذ  –ف مرع ذ تملأ ترع  - ا رلأ  شتش ترخ تابرش   –ذاتفهاهلأه ذاتلأاتعد ) كو هارس 
شم تدررز فباتمررلأ  ررَّ شابررا سررهشذهذ شذاتررا تدرر و ذامسررلأ  س ذلإا ررلأ تع اكطلأابررلأه  ررا ذاماذدررز 

عرررلأو بم يرررع  رررا  لأ رررع ذام رررلأمه ذاتابشترررع ذمبت ذ ترررع شذامتشسرررطع شذا لأهشترررع بمررر ذاس ذاتيعكرررتو ذا
ذ شتررر اتبمَّي  كرررظ  ت رررلأ   شذم تملأ ترررع شذاهاسرررتع اكطلأابرررلأه  رررَّ طاترررق ت رررفتص م ررر يتمَّي

 ذادكشز شش ذاب ذ ز اتكا ذام  يه".
 ( مرانل التحعملم العام(Stages of Public Education: 

عكتمتيع ذامعتمر س  را ذاتعكرتو ذاعرلأو بلأاممك رع تعا  ملأ ذابلأد ع   اذ تلأ  بههيملأد "خا ذاماذدز ذاتي     
ذاعابترررع ذاسرررعش تعذ شت رررمز ذامادكرررع ذمبت ذ تيرررع شتت رررميَّ سررره ماذدرررزذ شذامادكرررع ذامتشسرررطع 
 شتت ميَّ  ي  ماذدزذ شذامادكع ذا لأهشتع شتت ميَّ  ي  ماذدز بدسمتملأ ذذ با شذاعكما".

ا اذسرعذ شسرش  تتهرلأشز ذا لأهر  ذاهظرا  تهلأشاه ذابلأد ع  ا ذاهادلأه ذاسلأبدع ذام فز  ارظ ذ
مررَّ ذا اذسررع  ررا ذااهررز ذا ررلأها شذاررج  ت ررمز ذذ بتررلأه ذامتعكدررع بمت ترراذه ذا اذسررع ذاتررا تررو 

 ذستعاذض مهطكدلأتملأ هملأتع ذااهز ذذشز.
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جراءاتها  ماهج الدراسة وا 

 ماهج الدراسة

ذا اذسرعذ امر   ذماتبرلأطا امي مترخ بهسركش  ذاتدكترز  ذامهمة ذاشهااذستف ه ذا اذسع     

   مملأ.شخش تم    اظ معا ع ش ش   ياع بتَّ مت ت اتَّْ شش ش  ا شش 

 تها:علِّاو  الدراسةمجتمع 

تت شيَّ م تما ذا اذسع مَّ  متا ذاما  ذه ذاطيب تلأه ذاعلأميه  ا ذام ذاس ذاد شمترع     

( ما رر س 225ذ شذابرلأا   ر  خَّي )                      (خررر 2222بم يرع فريز ذااهرز ذا اذسررا ذا رلأها مرَّ ذاعرلأو )

( ما رر س طيب تررع  ررا  متررا ماذدررز ذاتعكررتو ذاعررلأو 222 تهررع ذا اذسررع مررَّ ) ت شهررهش  طيب تررعذ

( ما  س  ا ذامادكرع 22 كظ ذاهدش ذلتاد )مشد لأه بم ع تو ذفتتلأاخَّ بطاتدع   شذ تعذ ش 

( ما رر س  ررا ذامادكررع ذا لأهشتعذشارر  22ش)( ما رر س  ررا ذامادكررع ذامتشسررطعذ 52ذمبت ذ تررعذ ش)

%( مرررَّ م تمرررا ذا اذسرررعذ شتبرررتَّ ذا ررر شز ذاترررلأاا تشدترررا ش ررراذ   تهرررع 52.2مررر  كَّ مرررلأ هسررربتخ )

 ذا اذسع دس  مت تاذتملأد

 أدوات الدراسة

 دملأذ  لألتاذا اذسع مدتلأستَّْ ادتلأس مت ت اتْ  ذستف مه

 (:2115راالا منمد الصوالنة ) قلاس المات المهالة، إعدادم 
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م و خجذ ذامدترلأس بمر   ذا  ر   رَّ مامرشو ذارجذه ذاممهتيرع ار ى ذاما ر تَّ ذاطيب ترتَّ      ه 
َّ ذامدتلأس مَّ )-)ج شا  (  داس مشدي ع  كظ  ي ع شبعلأ د 20 هلأ ( ا ذذا َّذ شتت شي

 َّذ 20ذ 9ذ 2ذ 2ذ 6ذ 2ذ 2ذ 2ذ 5ذ 2 دراس )52ب ع  ذاجذه ذاممها ذامر اا شتت رشَّ مر
 (.52ذ 52ذ 55ذ 52ذ 50ذ 29ذ 22ذ 22ذ 26ذ 22ذ 22ذ 22ذ 25ذ 22

  َّذ 22ذ 20ذ 59ذ 52ذ 52ذ 56ذ 52 داس ) 22ب ع  ذاجذه ذاممها ذام لأاا شتت شَّ م
 (.22ذ 20ذ 29ذ 22ذ 22ذ 26ذ 22ذ 22ذ 22ذ 25

 َّذ 22ذ 22ذ 26ذ 22ذ 22ذ 22ذ 25 داذه) 9ب ع  ذاجذه ذاممهتلأم تملأ ا شتت شَّ م
 (.20ذ 29

افهرررلأ ص ذاسرررت شمتاتيع ايفتبرررلأا بطررراق ششسرررلأات  متهش رررعذ مهمرررلأ شتررروي ذاته  ررر  مرررَّ ذ       
ذسرررتف ذو ذاهررر ق ذاظرررلأخا ذ شبك رررره هسررربع ذتارررلأق ذامد  مرررتَّ  كررررظ  مترررا  دررراذه ذامدتررررلأس 

%(  رره  اذ  مررلأ ترروي ذسررتف ذو هرر ق ذابهررلأوذ دترر  تاذشدرره اررتو معررلأميه ذاتبررلأط شبعررلأ  20)
(ذ شخررا اررتو ماتاعررع 0.92 – 0.22مدترلأس مامررشو ذاررجذه ذاممهررا مررا ذامدتررلأس   كمررلأ بررتَّ )

 ت تا  اظ  ش س بهلأو  داذه مدلأتتس مامشو ذاجذه ذاممها.
ررلأ  تمررلأ تتعكيررق بدسررلأ   بررلأه ذامدتررلأس  درر  ترروي ذسررتف ذو  بررلأه ذمتسررلأق ذارر ذفكا امدتررلأس     شمي

(ذ  مررلأ ترروي ذسررتف ذو   ررلأ س ذمفتبررلأاذ 0.92مامررشو ذاررجذه ذاممهررا ذاررج  بك رره اتمررع معلأمكررخ )
(ذ شخرا ارتو  لأاترع  ر ذ  ش ذايرع 0.90 بلأه ذلإ لأ س اكمدتلأس ا  بك ه اتمع معلأمكرخ ) دت   َّي 

 (ذ شخجذ ت تا  اظ تمتاا ذامدتلأس بدتو  بلأه  لأاتع.0.02 دهلأ تلأ   ه  مستشى )
شذغررراذض ذا اذسرررع ذادلأاترررع الأمررره ذابلأد رررع بتعررر تز بعرررض  برررلأاذه ذامدترررلأس بهرررلأو  كرررظ  اذو 

اشع ذابدر   كرظ شَّ ترتيوو مرا  تهرع ذا اذسرعذ دتر  ترو ش  لأو خت ع ذات اتس  ا ملأ س م 
ت تتا هتلأغع  بلأاذه ذامدتلأس  اظ هتلأغع ذام ه ذ  ملأ تو   لأ س هرتلأغع معظرو ذاعبرلأاذه 

  ا ب ع  مامشو ذاجذه ذاممها ذام لأاا ا  اس ذستف ذو  كمع )شسعظ(.
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المهالاة  اا  لمتنقد من الخصائص السلكومترلحة لمقلاس الماتاتنعت الإجراءات الآتلة و 

 الدراسة الناللحة:

( ما رر س طيب تررع  ررا  متررا ماذدررز ذاتعكررتو 20تررو تطبتررق ذامدتررلأس  كررظ  تهررع بكرر  اشذممررلأ )
ذاعلأو بم عذ شمَّ  و   راذو ذفتبرلأا هر ق ذمتسرلأق ذار ذفكا اادراذه ذامدترلأس  مرلأ ترو ذاتددرق 

هرراتع شمعلأمررز مررَّ ذا بررلأه مررَّ فرريز  ت ررلأ  اتمررع معلأمررز شااررلأ  اشهبررلأل شمعلأمررز ذات د ررع ذاه
 باذشَّ ااداذه ذامدتلأس. -معلأ اع سبتاملأَّ

 :صدد المقلاس 

ذسرررتفاذ  ارررتو معرررلأميه  وتررر ذاممهترررعذمتسرررلأق ذاررر ذفكا امدترررلأس ذارررجذه اكتددرررق مرررَّ 
ذاهتررلأ ة شَّ  متررا اررتو شظمرراه ذماتبررلأط بررتَّ  ررز  درراس ش ا ررع ذابعرر  ذامهتمتررع  اتررخذ ش 

(ذ شار  تاذشدره ارتو 0.02ش)( 0.02معلأميه ذماتبلأط  ذاع  دهرلأ تلأ   هر  مسرتشى)
( ممررلأ ترر ز  كررظ هرر ق ذامدتررلأس 0.22( ش)0.26معررلأميه ذماتبررلأط ذا ذاررع بررتَّ )

 مرلأ الأمره ذابلأد رع بدسرلأ  ذمتسرلأق  شهيدتع ذستف ذمخ اتددتق شغاذض ذا اذسرع.
ذا ذفكا  َّ طاتق ذستفاذ  اتمع معلأمز ذماتبلأط بتَّ شبعرلأ  مدترلأس ذارجذه ذاممهترع 

ذاهتت رع شَّ ارتو معرلأميه ذماتبرلأط برتَّ  ا رع  رز  شظمراهس ش شذا ا ع ذا كترع اكمدترلأ
(ذ ممررلأ ترر ز  كررظ 0.02ب عرر  شذا ا ررع ذا كررررررتعاكمدتلأس  ذاررع  دهررلأ تلأ  هرر  مسررتشى )

 تمتا مدتلأس ذاجذه ذاممهتع ب ا ع  ت س مَّ ذاه ق.
  :انات درجات المقلاس 

دسرلأ   برلأه  ا رلأه ا طاتدرع ذات د رع ذاههراتع اعبرلأاذه ذامدترلأسذستف مه ذا اذسع 

ترو دسرلأ  اتمرع معلأمرز  برلأه شاارلأ  اشهبرلأل شمعلأمرز  برلأه ش مدتلأس ذاجذه ذاممهتع ذ 

شَّ ارررررتو معرررررلأميه ذا برررررلأه تاذشدررررره مرررررلأ برررررتَّ ششظمررررراه ذاهترررررلأ ة ذات د رررررع ذاههررررراتع 
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( اكمدتررلأس   ررزذ ممررلأ 0.90 – 0.22( الأبعررلأ  ذااا تررعذ شمررلأ بررتَّ )0.22_0.22)

   ع ماتاعع مَّ ذا بلأه.ت ز  كظ تمتا ذامدتلأس بم شهلأتخ ب ا 

(  داس 20ت شَّ مدتلأس ذاجذه ذاممهتع  ا هشاتخ ذاهملأ تع ذامطبدع  ا ذا اذسع ذادلأاتع مَّ )ش 
 مشدي ع  كظ  ي ع شبعلأ د

  َّداس.52ب ع  ذاجذه ذاممها ذام اا شتت شَّ م  
  َّداس. 22ب ع  ذاجذه ذاممها ذام لأاا شتت شَّ م  
  َّداذه. 9ب ع  ذاجذه ذاممهتلأم تملأ ا شتت شَّ م  

 تصنلح المقلاس

تسرررت ت  امرررلأ ذاما ررر  ش رررق تررر اتة  دتررر طاتدرررع تهررردتح مهرررمو ذامدترررلأسذ  ذا اذسرررعذتبعرره 
(  ا ررلأهذ 2فملأسررا ت ررتمز  كررظ ذابرر ذ ز ذاتلأاتررعد ) ذ مررلأ د شتعطررظ  هرر  تهرردتح ذامدتررلأس )

(  ا ررلأهذ هررلأ اذ د شتعطررظ  ا تررتَّذ شبرر ذ د 2(  ا ررلأهذ شدتلأهررلأ د شتعطررظ )2غلأابررلأ د شتعطررظ )
ظ  ا ررع شذدرر س(. شخررجف ذارر ا لأه تهطبررق  كررظ  متررا  درراذه ذامدتررلأس  شهمررلأ مهررلأغع شتعطرر

(  ا عذ بدت   كمرلأ ذاتاعره 520-20بلأت لأف مش  ذ شبجاا تتاذشح  ا لأه ذامدتلأس   ز )
ذا ا ررع  ررلأَّ جاررا م  رراذ   كررظ مسررتشى ذمررتيا مامررشو ذاررجذه ذاممهررا ارر ى ذاما رر تَّذ شاررر  

 ارظ  ري    رلأه  كرظ ذاهدرش ذلتراد مسرتشى متر ها  ههاه ذابلأد ع ذست لأبلأه ش راذ  ذا اذسرع
(  هارزذ شمسرتشى متشسررط 5.29مرَّ مامرشو ذارجذه ذاممهرراذ شتعطرظ اكدلأهركتَّ  كرظ  ا ررع )

(ذ 2.29 – 5.20مررَّ مامررشو ذاررجذه ذاممهرراذ شتعطررظ اكدلأهرركتَّ  كررظ  ا ررع تترراذشح بررتَّ )
  ه  ا. (2.20شمستشى ماتاا مَّ مامشو ذاجذه ذاممهاذ شتعطظ اكدلأهكتَّ  كظ  ا ع )
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 ( 2111مقلاس الانتراد الامسا، إعداد مشلرة خضر دراوشة:) 

رررم و خرررجذ ذامدترررلأس بمررر     ررر  مسرررتشى ذمدتررراذق ذاهاسرررا اررر ى ذاما ررر تَّ ذاهاسرررت تَّ      ه 
َّ ذامدترررلأس مررَّ )-شذاطيب تررتَّ )ج ررشا (  دررراس 22 هرررلأ (  ررا مهطدرررع ذاهلأهرراس برررلأذا َّذ شتت ررشي

 مشدي ع  كظ  ي ع شبعلأ د
   ذ 20ذ 9ذ 2ذ 2ذ 6ذ 2ذ 2ذ 2ذ 5ذ 2 دررراس ) 22ذلإ مرررلأ  ذمهاعرررلأاا شتت رررشَّ مرررَّب عررر

 (.22ذ 22ذ 25ذ 22
  َّذ 50ذ 29ذ 22ذ 22ذ 26ذ 22 دررراس ) 29ب عررر  هدرررص ذا رررعشا بلألإه رررلأد شتت رررشَّ مررر

 (.25ذ 22ذ 20ذ 59ذ 52ذ 52ذ 56ذ 52ذ 52ذ 52ذ 55ذ 52
  َّذ 20ذ 29ذ 22ذ 22ذ 26ذ 22ذ 22ذ 22 درراس ) 25ب عرر  تبكارر  ذام ررلأ ا شتت ررشَّ مرر

 (22ذ 25ذ22

لمتنقاااد مااان الخصاااائص السااالكومترلحة لمقلااااس اتنعااات الدراساااة الإجاااراءات الأتلاااة     
 : ا الدراسة الناللحةالانتراد الامسا 

ايطم هلأَّ  كظ ه ق ش بلأه مدتلأس ذمدتاذق ذاهاساذ شذاته   مَّ فهلأ هخ ذاست شمتاتعذ 
( ما رر س طيب تررع  ررا  متررا 20اشذممررلأ ) تررو تطبتررق ذامدتررلأس  كررظ  تهررع هرر ق ش بررلأه بكرر 

ماذدرز ذاتعكررتو ذاعررلأو بم ررعذ شمررَّ  ررو   رراذو ذفتبررلأا هرر ق ذمتسررلأق ذارر ذفكا اادرراذه ذامدتررلأس 
 مرررلأ ترررو ذاتددرررق مرررَّ ذا برررلأه مرررَّ فررريز  ت رررلأ  اتمرررع معلأمرررز شاارررلأ  اشهبرررلأل شمعلأمرررز ذات د رررع 

 باذشَّ ااداذه ذامدتلأس.-ذاههاتع شمعلأمز معلأ اع سبتاملأَّ
 صدد المقلاس: 

ذسررررتفاذ  اتمررررع  وترررر ذاهاسرررراهرررر ق ذمتسررررلأق ذارررر ذفكا امدتررررلأس ذمدترررراذق  اكتددررررق مررررَّ     
ذاهترلأ ة شَّ  مترا اررتو  شظمراهمعرلأميه ذماتبرلأط برتَّ  رز  دراس ش ا رع ذابعرر  ذامهتمترع  اترخذ ش 

(ذ  تملأ   ذ ذااداتتَّ بلأذاالأو 0.02( ش)0.02)ماتبلأط  ذاع  دهلأ تلأ   ه  مستشىمعلأميه ذ
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غتا  ذاع اجذ ستتو دج ملأ ابز ذاب و بلأامعلأا ع ذلإدهلأ تعذ شار  تاذشدره ارتو (   هملأ 52د 2)
( مملأ تر ز  كرظ هر ق ذامدترلأس شهريدتع 0.22-0.22معلأميه ذماتبلأط ذا ذاع ملأ بتَّ )

دسررلأ  ذمتسررلأق ذاررر ذفكا  ررَّ طاتررق معلأمرررز ترررو  مررلأ  ذسررتف ذمخ اتددتررق شغررراذض ذا اذسررع.
ذاهتت ع شَّ ارتو  شظماهسا شذا ا ع ذا كتع اكمدتلأس ش ذماتبلأط بتَّ شبعلأ  مدتلأس ذمدتاذق ذاها

معررلأميه ذماتبررلأط بررتَّ  ا ررع  ررز ب عرر  شذا ا ررع ذا كررررررتعاكمدتلأس  ذاررع  دهررلأ تلأ  هرر  مسررتشى 
 (ذ مملأ ت ز  كظ تمتا مدتلأس ذمدتاذق ذاهاسا ب ا ع ماتاعع مَّ ذاه ق.0.02)

  :انات درجات المقلاس 
دسررلأ   بررلأه  ا ررلأه مدتررلأس ااتع اعبررلأاذه ذامدتررلأس طاتدررع ذات د ررع ذاههررذسررتف مه ذا اذسررع 

ذمدتاذق ذاهاسا ذ  جاا تو دسرلأ  اتمرع معلأمرز  برلأه شاارلأ  اشهبرلأل شمعلأمرز  برلأه ذات د رع 
شَّ ارررتو معرررلأميه ششظمررراه ذاهترررلأ ة بررراذشَّذ -ذاههررراتع شمرررَّ  رررو معلأمرررز ذاتهررردتح سررربتاملأَّ

( 0.92–0.22)( الأبعرررررلأ  ذااا ترررررعذ ش مرررررلأ برررررتَّ 0.22_0.20ذا برررررلأه تاذشدررررره مرررررلأ برررررتَّ )
 اكمدتلأس   زذ مملأ ت ز  كظ تمتا ذامدتلأس بم شهلأتخ ب ا ع ماتاعع مَّ ذا بلأه.

َّ مدترلأس ذمدتراذق ذاهاسرا  را هرشاتخ ذاهملأ ترع ذامطبدرع  را ذا اذسرع ذادلأاترع مرَّ ) ( 22ت شي
  داس مشدي ع  كظ  ي ع شبعلأ د

 َّداس.22ب ع  ذلإ ملأ  ذمهاعلأاا شتت شَّ م  
  داس. 22بلألإه لأد شتت شَّ مَّ ب ع  هدص ذا عشا  
  َّداس. 22ب ع  تبكا  ذام لأ ا شتت شَّ م  

 :تصنلح المقلاس

طاتدرررع تهررردتح مهرررمو ذامدترررلأس شذارررج  تسرررت ت  امرررلأ ذاما ررر  ش رررق تررر ا   ذا اذسرررعذتبعررره 
فملأسا ت تمز  كظ ذاب ذ ز ذاتلأاتعد )مشذ ق ب  سذ مشذ قذ مدلأت ذ غتا مشذ قذ غترا مشذ رق 

َّ مدترررلأس ذمدتررراذق ذاهاسرررا مرررَّ ) (  دررراس مشدي رررع  كرررظ  ي رررع شبعرررلأ ذ مهمرررلأ 22ب ررر س(ذ شتت رررش 
ذ 50ذ 29ذ 22ذ 22ذ 25ذ 20ذ 9ذ 2ذ 2ذ 6ذ 2ذ 2ذ 5ذ 2(  درررراس  سررررلأابعذ شخررررا )52)
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(. شبدترررع ذاادررراذه  لأهررره مش برررع 22ذ 22ذ 25ذ 22ذ 20ذ 29ذ 22ذ 22ذ 59ذ 52ذ 52
(  درراسذ ت را ذامسرت ت    ررلأاس شمرلأو  ررز  دراس مرَّ  درراذه ذام رلأمه شجاررا 26ش رلأَّ  ر  خلأ )

ذ 2ذ 5ذ 2 كظ س ك و مَّ فمسع  ا لأه خا شتتو تهدتح ذامدتلأس ب  طلأو ذذشدذَّ ذاتلأاترع )
( اك ا لأه ذاسلأبدع ذاج ا  ه ملأ ت شَّ ذااداس مش بعذ شتع س ذذشدذَّ دتَّ ت رشَّ ذاادراس 2ذ 2

 (  ا ع.552-22سلأابع. شبجاا تتاذشح ذا ا ع  كظ ذامدتلأس   ز ملأ بتَّ )
 أساللب المعالجة الإنصائلحة

 شسلأات  ذامعلأا ع ذلإدهلأ تيع ذاتلأاتعدذا اذسع  ا معلأا ع ذابتلأهلأه ذستف مه 
اكتعرراا   كرررظ  ا رررلأه ذارررجذه  ذامررر ىدسرر  ذام شتيرررع شذامتشس رررطلأه ذادسررلأبتيع شمعلأ ارررع ذاه -

 ذاممهتيعذ شذمدتاذق ذاهاسا  ا ى  ت هع ذا اذسع.
اكتعاا   كظ ذاعياع برتَّ ذارجذه ذاممهتيرع بهبعلأ خرلأذ شذمدتراذق  بتاسشَّدمعلأمز ذماتبلأط  -

 ذاهاسا  بهبعلأ ف.
( د اكتعاا   كظ ذاااشق برتَّ  Kruskal-Wallis)ذفتبلأا اشس لأز شذاتس ذايبلأاذمتا   -

 متشس طلأه  ا لأه ش اذ  ذاعت هع تبعلأ  امت تا ذاتفهص.
( اكتعرررررراا   كرررررظ ذاارررررراشق بررررررتَّ ANOVA) ذمت ررررررلأفدذفتبرررررلأا تدكتررررررز ذاتبررررررلأتَّ شدرررررلأ    -

 سهشذه ذافباس.متشس طلأه مت ت اذه ذا اذسع تبعلأ  امت تا ذامادكع ذا اذستع ش 

 وتوصلاتها  اتائج الدراسة

 :اتائج الدراسةأولا: 

الإ لأبع  كرظ شسر كع ذا اذسرع الأمره ذابلأد رع بدسرلأ  ذامتشسرط ذادسرلأبا شذمهدراذ  ذامعترلأا  
اتش ررتح ذسررت لأبلأه ذاما رر ذه دررشز ش شذه ذا اذسررعذ شدسررلأ  ذامرر ى طبدررلأ  امدتررلأس ات رراه 

  ملأ خش مش ح ش هلأفدذافملأساذ دت  تتو تدستو ذامتشسط ذادسلأبا 
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 2=2-2شاز اتمع  ا ذامتشسط ذادسلأباد  –ذام ى = ش با اتمع  ا ذامتشسط ذادسلأبا 

 .0.20=2÷2 ملأ تو تد ت  طشز ذاا ع د

ترو ذتبررلأع ذاتدسرتو ذاتررلأاا اتدكترز بتلأهررلأه مدترلأس ذاررجذه ذاممهترع شذمدترراذق ذاهاسراذ شجاررا بمررلأ 
 ت ت   كظ س ذاا ذا اذسعد

  ( تدا  مَّ  ا ع  بتاس   ذ .2.52 -2ذاشذاعع بتَّ )ذامتشسطلأه ذادسلأبتع 
 ( َّتدا  مَّ  ا ع  بتاس.2.22 -2.50ذامتشسطلأه ذادسلأبتع ذاشذاعع بت ) 
 ( َّتدا  مَّ  ا ع متشسطع.5.62 – 2.20ذامتشسطلأه ذادسلأبتع ذاشذاعع بت ) 
 ( َّتدا  مَّ  ا ع  عتاع.2.22 – 5.60ذامتشسطلأه ذادسلأبتع ذاشذاعع بت ) 
 ( تدا  مَّ  ا ع  عتاع   ذ .2 - 2.20لأبتع ذاشذاعع بتَّ )ذامتشسطلأه ذادس 
 

"مرررلأ مسرررتشى   اذا ذارررجذه ذاممهترررع اررر ى ذاما ررر ذه ذاطيبترررلأه  رررا اتلجاااة الساااؤال الأول: 
 م ذاس ذاتعكتو ذاعلأو بم ع ذام امع؟"

ذامتشسررط ذادسررلأبا أن المتوساا ات النسااانلة والاانرا ااات المعلارلااة لماامات المهالااة ن نعاااد  شظمرراه 
( شب ا ررع 0.22( شذهدرراذ  معتررلأا  بمدرر ذا )2.65ذه ذاممهتررع ارر ى  تهررع ذا اذسررع بكرر  )اكررج

تددق ) بتاس   ذ (ذ ش لأَّ بع  )ذاجذه ذاممها ذام لأاا( خش ش  را شبعرلأ  ذارجذه ذاممهترع  رتش لأ  
(ذ  تمررلأ  ررلأَّ بعرر  )ذاررجذه 0.52( شذهدرراذ  معتررلأا  بمدرر ذا )2.22بمتشسررط دسررلأبا شارر اف )
( شذهدرررراذ  2.20ش شاررررز ذذبعررررلأ   ررررتش لأ  بمتشسررررط دسررررلأبا شارررر اف )ذاممهررررا ذم تمررررلأ ا( خرررر

 (.0.22معتلأا  بمد ذا )

د  5022د ذا رررا لأذ 5020ذتادرره هتت ررع خرررجذ ذاسرر ذز مرررا هتت ررع  اذسرررع  رري  مرررَّ )ذامدمرر ذ 
( شذاترررا ش بتررره تددرررق  ا رررع  لأ كترررع ذارررجذه ذاممهترررع ب ا رررع ماتاعرررع اررر ى 5022ذاهرررشذادعذ 

طدتع خجف ذاهتت ع  اظ ملأ ش لأا  اتخ اش اد  ا هظاتع ذارجذه ذاما  تَّذ  شتم َّ شَّ تعش  مه
َّ ذاارا   دت  ش    كظ شَّ مامشو ذاجذه خش ذامادكع ذا لأهتع مَّ تطشا ذا فهرتعذ دتر  ت رش 
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خشتتخ  َّ هاسخ ذاترا تفتكر   رَّ بدترع ذذ راذ  مرَّ دشارخذ  مرلأ تراى شَّ شهمرلأط ذاسركشا ذاترا 
َّ ذاسررركشا ذلإهسرررلأها تمررر    ارررظ   ررربلأع تفتلأاخرررلأ ذاارررا  تهسررر و مرررا مامرررشو ذارررجذه ا ترررخذ شش

ذادلأ ررلأه  هرر  ذااررا ذ ششَّ تالأ ررز ذلإهسررلأَّ مررا ذابت ررع ذامدتطررع بررخ ت رر ز مامشمررخ  ررَّ جذتررخ 
(ذ شذَّ ذاما رر ذه ذاطيبتررلأه ارر  ا رردشذ اممهررع ذلإا ررلأ  بهررلأو  كررظ طكرربمو 2999) شترر ذاذ 

ا دلأ رررلأتمو شبعررر  شَّ ملأاسرررشذ ممهرررع ذاتررر اتس ذاترررا ابمرررلأ ارررو ت رررَّ مهلأسررربع امترررشامو شارررو ت رررب
شبلأاتررلأاا ه رررة ذاما رر تَّ شتطرررشا فبرراذتمو ذامفتكارررع ممرررلأ ت عكمررو اررر  تاممررشذ جذتمرررو ذاممهترررع 

 ب  ز ش با شذاتا شهبده متدددع ا تمو ب ا ع  بتاس   ذ .
شتعرردش ذابلأد ررع خررجف ذاهتت ررع  اررظ ذذسررلأس ذاتررا الأمرره  كتررخ هظاتررع سررشبا شَّ ذفتتررلأا ذااررا  

شاف اجذتخ ش رَّ ذار شا ذارج  تتارق مرا تهرشاف  همرلأذ اممهع مَّ ذاممَّ  هملأ خش تعبتا  َّ ته
ششَّ ماذدز همش ذااا  ذاطبتعتع تدلأبكملأ ماذدز اهمش ذاجذه ذاممهتع اخذ شت تا ذاهظاتع شهخ  را 

( سهع شذاتا تدهز ذااا   تملأ  كظ  مز مهلأس  22-52مادكع ذاتهستس شذاج  تمت  مَّ )
 ترر  ذامشتررع ذاممهتررع شذ  اذا ذاما رر  شتبررجز  مرر ذ  اكدهررشز  كررظ م ررلأَّ  ذ ررو  تررخذ  ه رر  شَّ تد

ا شاف  ا خجف ذامادكع شش تخ املأ تدشو بخ شمستشى ش ذ خ تكع   شاذ   رلأ ي   را تعمترق مامرشو 
 ذاجذه ا تخ.

شمَّ ذامم َّ شَّ تعدى دهشز بع  ذاجذه ذاممها ذام لأاا  ا ش كظ مستشى  مَّ مستشتلأه 
تَّذ شسرررعتخ ذَّ تظمرررا بهرررشاس ذارررجذه ذاممهترررع  ارررظ اغبرررع ذاما ررر   رررا شَّ ت رررشَّ اررر شس ا فرررا 

م لأاتعذ ششَّ تهظتو شتش تخ  اذ تخ ش شذ عخ  ا ذات تتا شذاهمش ذاممها ار  ت رمَّ ارخ مسرتشتلأه 
 (.5022ماتاعع مَّ ذذ ذو )ذاهشذادعذ 

"مررلأ  ا ررع ذمدترراذق ذاهاسررا بهبعررلأ ف ارر ى ذاما رر ذه ذاطيبتررلأه  ررا اتلجااة السااؤال الاااااا: 
 ذام امع؟"م ذاس ذاتعكتو ذاعلأو بم ع 

شَّ ذامتشسرط ذادسرلأبا المتوس ات النسانلة والاانرا ات المعلارلة للانتراد الامسا ن نعاد  شظمراه 
( ش ا رع تددرق 0.29شذهداذ  معترلأا  بمدر ذا ) 5.96ايدتاذق ذاهاسا ا ى ذاما  ذه بك 

 لأ  )متشسطع(ذ بتهملأ  لأَّ بع  )هدص ذا عشا بلألإه لأد( خش ش  ا شبعلأ  ذمدتاذق ذاهاسا  تش 
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( ش ا ررع تددررق ) بترراس(ذ 0.20( شذهدرراذ  معتررلأا  بمدرر ذا )2.22بمتشسررط دسررلأبا شارر اف )
( 5.22 تمرررلأ  رررلأَّ بعررر  )تبكررر  ذام رررلأ ا( خرررش شارررز ذذبعرررلأ   رررتش لأ  بمتشسرررط دسرررلأبا شاررر اف )

 ( ش ا ع تددق ) عتاع(.0.22شذهداذ  معتلأا  بمد ذا )

د  5022د ذاابرر   ذ 5020,عذتادرره هتت ررع خررجذ ذاسرر ذز مررا هتت ررع  اذسررع  رري  مررَّ ) اذش رر
شذاتررررا ش ررررلأاه  اررررظ ش ررررش   ا ررررع متشسررررطع مررررَّ ذمدترررراذق ذاهاسررررا ارررر ى ( 5022ذادتسرررراذ 

 & Vorkapicذاما ررر تَّذ  رررا درررتَّ تعلأا ررره مرررا هتت رررع  اذسرررع  شا برررا شمشسرررتبا )
Mustapic, 2012.شذاتا ش بته ش ش  ذدتاذق هاسا ا ى ذاما  تَّ ب ا ع  بتاس ) 

دتررراذق ذاهاسرررا اررر ى ذاما ررر ذه  مرررَّ  مرررع ارررو ت رررَّ ذا ا رررع شتم رررَّ تاسرررتا تشسرررط  ا رررع ذم
( بررررهَّ ذذ رررراذ  ذاعررررلأمكشَّ  ررررا ذاممررررَّ 5002مهفا ررررع شخررررجذ ترررر  و مررررلأ ش ررررلأا  اتررررخ ذاعمررررا  )

ذلإهسلأهتع شذارجتَّ تاخدرشَّ شهاسرمو  را ذاسرعا اتددترق شخر ذ  م لأاترعذ شخرجف ذذخر ذ  ذام لأاترع 
شذادرتو ذم تملأ ترع ذاسرلأ  س  را  ا  تاا ملأ ذااا   كظ هاسخذ شش ترهتا مااش رع مرَّ ذام تمرا

ذام تما ذاج  تعتش  تخ تهلأبشَّ بلأمدتاذق ذاهاسا. شاعز خجذ تهطبق بهشاس شذ دع  كظ 
ذاما  تَّ ذاطيبتتَّذ دت  بلأته ممهع ذلإا لأ  مَّ ذاممَّ ذاملأمع  ا شاتهلأ ذادلأ راذ بسرب  

لأ  س  ررررا تطررررشا شت تررررا ذام رررر يه ذم تملأ تررررع شذلإهسررررلأهتعذ شدلأ ررررع ذذ رررراذ  اكعررررشَّ شذامسرررر
 (.5005ذاته   املأ شش ادكملأ )ذادتش ذ 

شمَّ  مع شفراى ارو ت رَّ  ا رع ذمدتراذق ذاهاسرا ماتاعرع شتم رَّ تاسرتا جارا بمرلأ ش رلأا  اترخ 
( شَّ مَّ شسبلأ  ذمدتراذق ذاهاسرا ت راذا ذذ مرلأز ذاسرلأبدع 5002( شذا ا تا )5005)ذادتش  

ذلإا ررلأ  ممهررع غتررا اشتتهتررع  ج شش ت تاخررلأ اكررتي ذ شش ذه ررلأد ش مررلأز غتررا جذه معهررظذ شممهررع 
الأمع ذاباذمة ذلإا لأ تع بملأ تتارق مرا  تدت ا ذاتالأ ز ذامت    ما ذاطلأابلأه شششاتلأو ذذمشا شذ 

 متطكبلأه شدلأ لأه ذام تما.
شب  ز ماهز ش  ا ه   شَّ  تشع بع  )هدص ذا رعشا بلألإه رلأد( ار  ذتارق مرا هتت رع  اذسرع 

شتم رَّ تاسرتا جارا  را  رشو مرلأ ش رلأا (ذ Wilkerson, 2009د5022,  ي   مرَّ )ذادتسرا
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( شَّ ذاما رر  ارر  ت ررعا بعرر و ذلإه ررلأد شتا ررا جاررا 5022( شذادتسررا )5005 اتررخ ذاممرر ذش  )
 اررظ ذامعتدررلأه شذاهررعشبلأه ذاتررا تشذ مررخ  ررا  مكررخ   مررشض ذارر شاذ ش رر و ش ررشح مامررشو 

كدرظ  كرظ ذلإا لأ ذ ش شا ذاما    ا شجخلأَّ ذا  تا مرَّ ذامر اذو شذامعكمرتَّ شذاطكبرعذ  مرلأ دذز ت  
 لأتق ذاما   مملأو   ذاتع تتش    كتخ ش ذ خلأ ش كظ شهرخ ذدتترلأطا تسر  ذارهدص  را ذامت ترتَّ 
 ذلإ ذاتع شذذ لأ تمتعذ ش متعملأ تشا  ا تخ ذلإدسلأس بلأاتشتا شذا  ط ش  و ذا عشا بلألإه لأد.

(  ارظ شَّ  رعشا ذاما ر  5020شتم َّ تاستا جاا شت لأ   ا  شو ملأ ش لأاه  اتخ ) اذش عذ 
مررز ذااشتتهررا ذاتررشما خررش ذاررج  تادرر ف ذلإدسررلأس بلألإه ررلأد شتمهدررخ  ررعشاذ  ممرري  بسرررب  بلأاع

ت اذا شت لأبخ ذادلأمه ذلإا لأ تع ذاتا تتعاض املأ فيز ذاتشوذ بلألإ لأ ع  ارظ  ر و ذمتي رخ 
ذااهتلأه شذذسلأات  ذلإا رلأ تع ذا  تر س شذامهلأسربع  را ذاتعلأمرز مرا ذامستا ر تَّ  كرظ ذفرتي  

الإا لأ ذ مملأ تشار  ا ترخ ذاع رد  رَّ  تمرلأو ش ملأارخ ششذ بلأترخ ذامش كرع  اترخذ  دلأمتمو شدلأ لأتمو
 شذامتشاعع مهخذ  تهلأ  بهدص ذا عشا بلألإه لأد.

 اتائج الأسئمة:

ذاعياررع بررتَّ مسررتشى   اذا ذاما رر ذه ذاطيبتررلأهذ بمرر ذاس ذاتعكررتو ذاعررلأو بم ررع "مررلأ الاالااث: 
 ؟"ا تمَّ ذام امعذ اجشذتمَّ ذاممهتع ش ا لأه ذمدتاذق ذاهاسا

ررص  -مررلأ مرر ى ترره تا مت ترراذهد )ذامادكررع ذات عكتمتررع  الرانااع: سررهشذه ذافبرراس(  كررظ  -ذاتفها
 مستشى   اذا ذاما  ذه ذاطيب تلأه  ا ماذدز ذات عكتو ذاعلأو بم يع اجشذتمَّ ذاممهتيع؟

ررررص  -مررررلأ مررر ى ترررره تا مت ت ررراذه )ذامادكررررع ذات عكتمترررع  الخاااامس: سرررهشذه ذافبرررراس(  -ذاتفها
 ذمدتاذق ذاهاسا ا ى ذاما  ذه ذاطيب تلأه  ا ماذدز ذات عكتو ذاعلأو بم يع ؟مستشى 

سرررش  تعررراض هترررلأ ة ذا اذسرررع  تمرررلأ تتعكرررق بلألإ لأبرررع  كرررظ خرررجف ذذسررر كع مرررَّ فررريز مهلأا رررع 
 ذاااشض ذلتتعد
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ذاتبلأطتررع جذه  ماررع  دهررلأ تع بررتَّ  ا ررلأه ذاررجذه ذاممهتررع  ياررع  تش رر " الماارا الأول :
ذمدترررراذق ذاهاسررررا بهبعررررلأ ف ارررر ى  تهررررع مررررَّ ذاما رررر ذه بهبعررررلأ ف ش ا ررررلأه 

 ذاطيبتلأه  ا م ذاس ذاتعكتو ذاعلأو بم ع ذام امع".

اررتو معررلأميه ذماتبررلأط بررتَّ ذاررجذه ذاممهتررع بهبعررلأ ف شذمدترراذق ذاهاسررا بهبعررلأ ف شهررخ شظمرراه 
 تش    ياع   ستع جذه  ماع  دهلأ تع برتَّ ذارجذه ذاممهترع بهبعرلأ ف شبرتَّ ذمدتراذق ذاهاسرا
بهبعررلأ فذ  تمررلأ  رر ذ ذابعرر  )هدررص ذا ررعشا بلألإه ررلأد(  ررا مدتررلأس ذمدترراذق ذاهاسررا  كررو تش رر  

بلأ تبلأا شَّ اكق ذذ ذو مت تا سكبا ا  تتاق   ماع  اشق بتهمملأ شبتَّ ذاجذه ذاممهتع بهبعلأ ف.
ه رر  شَّ هتت ررع خررجذ ذاارراض ارر  ذتادرره مررا هتت ررع  اذسررع مررا بعررض شبعررلأ  ذمدترراذق ذاهاسررا 

( شذاترررا ش بتررره ش رررش   يارررع   سرررتع برررتَّ ذارررجذه ذاممهترررع شاكرررق ذذ ذوذ 5022ذاهرررشذادع )
شتعش  مهطدتع خجف ذاهتت ع  اظ شَّ ظلأخاس ذمدتاذق ذاهاسا تاتبط بمامشو ذاجذه ذاممهتع ا ى 
ذاما  ذ  ج ت ع  مامشو ذاجذه ذاسكبا شد  ذام  اذه  كظ ش ش  ظلأخاس ذمدتاذق ذاهاسا ا ى 

ما   ذاج  تعرلأها مرَّ ذا رعشا برلأمدتاذق ذاهاسرا   هرخ تت ر ز ا ترخ ذاما  ذ شبلأامدلأبز   َّ ذا
ذت لأخررلأه سرركبتع هدررش جذتررخ شذلفرراتَّ شبت ررع ذاعمررز ذاررج  تعمررز بررخ شبررجاا تعررلأها ذاما رر  مررَّ 

 ذا عشا بلألإ ملأ  ذاعلأطاا شذلإدسلأس بتبك  ذا عشا. 

 ى ش تررخ ( بررهَّ ذاما رر  ذاطيبررا  ررا ممهررع ذلإا ررلأ  تترره ا بمرر5022شخررجذ مررلأ ش رر ف ذا ررا لأ )
بجذتررخ ذاممهتررعذ شمرر ى تشذ دررخ شت لأهسررخ مررا جذتررخ شمررا ذلفرراتَّ شمررا متطكبررلأه خررجف ذاممهررعذ 
 ممهع ذلإا لأ  ممهع  هسلأهتع ذ تملأ تعذ شخا ممهرع ذتهرلأز شتالأ رز برتَّ ذاما ر  شذامستا ر ذ 
تظمرررا  تمرررلأ جذتترررع ذاما ررر  ش فهرررتتخذ  سرررملأه ذاما ررر  شمدذ رررخ ذا فهرررا شطاتدرررع تا تررراف 

 ت لأبررلأ   كررظ ش ذوف ذاممهررا شذاررج  تررهع س برر شاف  كررظ ه لأدررخ  ررا  مكررخ شش تررهع س سرركبلأ  شش 
  رركخ  تتعرراض اك رر شط ذا ذفكتررع شذافلأا تررع ذاتررا ارر  ترر     اررظ ذسررتهدذ   سررما شذهاعررلأاا 

 اكما   ذاطيبا.
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شتم َّ تاستا   و ش رش   يارع برتَّ بعر  ) ر و ذا رعشا بلألإه رلأد( شذارجذه ذاممهترع بهبعلأ خرلأ 
ا لأاز اش اد شذاتا ت     كرظ شَّ مامرشو ذارجذه خرش ذامادكرع ذا لأهترع   ا  شو هظاتع ذاجذه

َّ ذاارا  خشتترخ  رَّ هاسرخ ذاترا تفتكر   رَّ بدترع ذذ راذ  مرَّ  مَّ تطشا ذا فهتعذ دت  ت ش 
دشاررخذ  مررلأ ترراى شَّ شهمررلأط ذاسرركشا ذاتررا تفتلأاخررلأ ذااررا  تهسرر و مررا مامررشو ذاررجذه ا تررخذ ششَّ 

ه  هررر  ذاارررا ذ ششَّ تالأ رررز ذلإهسرررلأَّ مرررا ذابت رررع ذاسررركشا ذلإهسرررلأها تمررر    ارررظ   ررربلأع ذادلأ رررلأ
(ذ ش كترخ  ر َّ ذارجذه ذاممهترع اكما ر س 2999ذامدتطع بخ ت  ز مامشمخ  رَّ جذترخ ) شتر ذاذ 

هلأت ع  رَّ تالأ كمرلأ مرا ذابت رع ذامدتطرع شاعرز شخرو فهرلأ ص بت رع  مرز ذاما ر س  را ذاتعكرتو 
لأ  را ممهرع ذاتر اتسذ  ت رشَّ ذاعلأو  شهملأ ممهع م تتطك  ذامسلأ كع مَّ ابز ششاترلأو ذذمرشا  مر

 اكما  س مسلأدع مَّ  لأ كتع ذاجذه ذاممهتع اغو ذا عشا بع و ذلإه لأد.

 اشق جذه  ماع  دهلأ تع بتَّ متشسرطلأه  ا رلأه ذارجذه ذاممهترع تش   "د المرا الاااا 
 بهبعلأ ف ا ى  تهع ذا اذسع ش دلأ  امت تا ذامادكع ذا اذستع".

اتااائج اختنااار تنملاال التنااالن الأنااادف لدلالااة الماارود ناالن متوساا ات درجااات الاامات المهالااة شظمرراه 
 رر و ش ررش   رراشق جذه  ماررع  دهررلأ تع بررتَّ متشسررطلأه ن نعاااد  تنعااات لمتالاار المرنمااة الدراساالة 

 ا رلأه ذاررجذه ذاممهتررع بهبعررلأ ف تبعررلأ  مفررتي  ذامادكررع ذا اذسررتع ذاتررا تعمكررَّ بمررلأ ذاما رر ذهذ 
 (.0.02اتمع  ماع " " ش با مَّ )دت   لأوه 

( شذاترا هاره ذااراشق برتَّ  ا رلأه 5022ذتاده هتت ع خجذ ذاااض ما هتت ع  اذسرع ذا را لأ )
ذاجذه ذاممهتع تبعلأ  مفتي  ذامادكع ذا اذستع ذاتا تعمز بملأ ذاما  شَّذ شتا ا تاسرتا خرجف 

دكع ذاترا تتهلأسر  مرا ذاهتت ع  اظ شَّ ذاما  ذه ا  شهكَّ  اظ مادكع تش ا امَّ ذفتتلأا ذاما 
ا اذتمَّ شذاتا ت عكمَّ ش  ا  عشاذ  بلأمستداذاذ  ملأ شَّ    ذ  ذاما ر تَّ ش لأ تمترلأ  شممهترلأ   را 
ذامترر ذَّ تررتو ا متررا ذاما رر تَّ بررهاس ذامسررتشى  كررظ ذفررتي  ذامادكررع ذاعماتررع اكم اسررع ذاتررا 

شذاترا م تفتكرر  تعمرز بمررلأذ  مرلأ شَّ ممهررع ذلإا رلأ  امررلأ اشذهتهمرلأ ششسسررملأ شمبلأ  مرلأ شم لأمتمررلأ 
برررلأفتي  ذاماذدرررز ذلإهملأ ترررعذ شبلأاترررلأاا  ررر َّ ذلاترررلأه شذاممرررلأاذه شذاتدهترررلأه ذاترررا تعمرررز بمرررلأ 
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ذاما رر  ذاطيبررا  ررا مادكررع مررلأ خررا جذتمررلأ ذاتررا تعمررز بمررلأ  ررا مادكررع شفرراى  ررلأمفتي  م 
هملأ  ا شمشا   كتع بستطعذ شت تا  ب ذاملأ   شذاعردس ) (  ارظ شَّ 2999ت شَّ  ا ذا شخا شذ 

تز مامشو ذاجذه تتطك  مَّ ذااا  شَّ تتعا   كظ هاسرخ  ارا  متمتردذ ش را هارس ذاشاره ت  
 كتخ شَّ ت اا ذات لأبخ بتهخ شبتَّ ذلفاتَّ. تعها مامشو ذاجذه مامشو غترا  لأبره  مرش تت ترا 
هتت ع همش شتطشا ذااا  ذاعدكا شذا سما شذاهاسا شذاتالأ ز ما ذلفاتَّ شذمات ذو بلأاهلأ دتَّ 

  َّ مامشو ذاجذه ذاممهتع تتطشا برهاس ذاطاتدرع  رلأااا   هر ملأ ته رة تفتبرا ذاعلأمكتَّذ  جاا 
 هاسخ بع س طاق ممهتلأ  شش لأ تمتلأ .

 راشق جذه  مارع  دهرلأ تع برتَّ متشسرطلأه  ا رلأه ذارجذه ذاممهترع  تش ر د "المرا الاالاث
 بهبعلأ ف ا ى  تهع ذا اذسع ش دلأ  امت تا     سهشذه ذافباس".

التنااالن الأنااادف لدلالااة الماارود ناالن متوساا ات درجااات الاامات المهالااة  اتااائج اختنااار تنملاالشظمرراه 
 رر و ش ررش   رراشق جذه  ماررع  دهررلأ تع بررتَّ متشسررطلأه تنعااات لمتالاار عاادد ساااوات الخناارة  ن نعاااد 

 ا ررلأه ذاررجذه ذاممهتررع بهبعررلأ ف تبعررلأ  مفررتي   رر   سررهشذه ذافبرراس اكما رر ذهذ دترر   ررلأوه 
 (.0.02اتمع  ماع " " ش با مَّ )

( 5022( شذاعهرر س )5020ادرره هتت ررع خررجذ ذاارراض مررا هتت ررع  اذسررع  رري  مررَّ ذامدمرر  )ذت
شذاتا ش بته هتلأ  مملأ   و ش رش   راشق  را ذارجذه ذاممهترع برتَّ ذاما ر تَّ تبعرلأ  اعر   سرهشذه 
ذافباسذ شتم َّ ذادشز شَّ ذاما ر س ذاطيبترع م تمرلأاس ممهرع ذلإا رلأ   م شار  شهركه امادكرع 

ذا فهتع شذاممهتعذ ذذما ذاج  ت عز ش ا سهشذه ذافباس م  ماع اخذ  مَّ ذمتدذَّ بتَّ جذتملأ
 عهرر ملأ تتهلأسرر  مامررشو ذاررجذه ذا فهررا مررا مامررشو ذاررجذه ذاممهررا تمتررز ذاهررلأس ذَّ ت شهررشذ 
ش  ز به ملأاموذ شملأ ذذ اذ  ذاجتَّ ا تمو ش ملأه هظا غتا متبكشاس  َّ شهاسمو  ت شَّ ار تمو 

ذ رررراذ  ذاررررجتَّ ارررر تمو مامررررشو جذه  ت ررررلأبا شمررررهظو هررررعشبع ش  ررررا  ررررا ذفتتررررلأا ممررررهمو مررررَّ ذ
 (.5002)ذا ذخا ذ

 رراشق جذه  ماررع  دهررلأ تع برتَّ متشسررطلأه  ا ررلأه ذاررجذه ذاممهتررع  تش رر " دالماارا الرانااع
 بهبعلأ ف ا ى  تهع ذا اذسع ش دلأ  امت تا ذاتفهص".
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المهالاة ن نعااد  اتائج اختنار )كروسكال واللس( لدلالة المارود نالن متوسا ات درجاات الامات شظمراه 
 رر و ش ررش   رراشق جذه  ماررع  دهررلأ تع بررتَّ متشسررطلأه  ا ررلأه ذاررجذه  التخصااص تنعااات لمتالاار

ذاممهتررع بهبعررلأ ف تبعررلأ  مفررتي  تفههررلأه ذاما رر ذهذ دترر   ررلأوه اتمررع  ماررع "مابررا  ررلأ" 
 (.0.02ش با مَّ )

ق  را ( شذاترا بتهره ش رش   راش 5022تتعلأاض هتت ع خجذ ذاااض ما هتت رع  اذسرع ذا را لأ )
ذاجذه ذاممهتع بتَّ ذاما  تَّ تبعلأ  مفتي  تفههلأتموذ شا  تعش  مهطدتع خجف ذاهتت ع  اظ 
طبتعع فهلأ ص ذاما   ذاتا تتطكبملأ ذاعمز ذلإا لأ  ذ شذاترا تا رد  كرظ  شذهر  ذاتشذهرز 
ذااعرررلأز شذاسرررملأه ذاعلأطاترررع بعتررر ذ   رررَّ ذافهرررلأ ص ذاترررا ت تسررربملأ ذاما ررر  مرررَّ تفههرررلأتخ 

( برهَّ خهرلأا  ر   مرَّ ذافهرلأ ص ذاملأمرع اكما ر  شخرا 5002 ر ف سراتلأَّ)ذاعكمتعذ شخجذ ملأ ش
شَّ تتمترررا بم رررلأ ا  هسرررلأهتع شت رررشَّ متسرررلأمدلأ  شمتدرررااذ  شمفكهرررلأ   رررا  مكرررخ شتتمترررا بررراشح 
ذامسلأ  س شذاعطلأو الأ اذ  شذاتعا   كظ م لأ كمو ادكملأ شتداتاخو مهملأ شت شَّ دسلأسرلأ  تدظرلأ  

 .ادمتخد تملأ  مهطدتلأ   ا تا تاف هلأ تلأ   لأخملأ 

شمَّ فهلأ هخ شت لأ  شَّ ت شَّ سشتلأ  سكتملأ   سر تلأ  ش دكترلأ  شذهاعلأاترلأ  شذ تملأ ترلأ  ش رجاا ت ر  
شَّ ت رررشَّ ش ش ذ  شتكدلأ ترررلأ  شمههرررتلأ   تررر ذ  شمتدررربي  اكمستا ررر  شمش رررش تلأ  شجارررا  كرررخ ات سررر  

 (.5022ذاما   خجف ذا دع ذاتا تسمز  مكتع ذلإا لأ  شذاعي  )ذا ا لأذ 
 ررراشق جذه  مارررع  دهرررلأ تع برررتَّ متشسرررطلأه  ا رررلأه ذمدتررراذق  ش ررر تد "المااارا الخاااامس

 ذاهاسا بهبعلأ ف ا ى  تهع ذا اذسع ش دلأ  امت تا ذامادكع ذا اذستع".

اتائج اختنار تنملال التناالن الأناادف لدلالاة المارود نالن متوسا ات درجاات الانتاراد الامساا شظمراه 
شق جذه  ماررع  دهررلأ تع بررتَّ متشسررطلأه  رر و ش ررش   ررا تنعااات لمتالاار المرنمااة الدراساالة  ن نعاااد 

 ا رررلأه ذمدتررراذق ذاهاسرررا بهبعرررلأ ف تبعرررلأ  مفرررتي  ذامادكرررع ذا اذسرررتع اعتهرررع ذا اذسرررعذ دتررر  
 (.0.02 لأوه اتمع  ماع " " ش با مَّ )
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( شذاتا ش بته ش ش   راشق  را 5022تتعلأاض هتت ع خجذ ذاااض ما هتت ع  اذسع ذااب   )
بعررلأ  مفررتي  ذامادكررع ذاتررا تعمكررشَّ بمررلأذ شتم ررَّ تاسررتا ذمدترراذق ذاهاسررا بررتَّ ذاما رر تَّ ت

تي ررا ذاارراشق بررتَّ ذاما رر ذه تبعررلأ  اكمادكررع ذا اذسررتع ذاتررا تعمكررَّ بمررلأ  اررظ شَّ ا ررز   ررع مررَّ 
َّ ذفتكاررره طاتدرررع تكبتتمرررلأذ  ارررظ شهمرررلأ  ذاطلأابرررلأه  رررا تكرررا ذاماذدرررز امرررلأ ذمدتتلأ رررلأه جذتمرررلأ شذ 

( دترر  ش رر ه شَّ 5022تمررلأ ذا ررا لأ )تتطكرر  ذاتعلأمررز مررا  مكررع مررَّ ذامتهلأا ررلأه ش ررلأاه  ا
ذامسرر شاتع ذاتررا تدررا  كررظ  ررلأتق ذاما رر  ذاتابررش   ررا ذام اسررع  بترراسذ دترر  تتعلأمررز ب رر ز 
مبلأ ا ما ذلإهسلأَّ بملأ  تخ مَّ متهلأا لأهذ شبلأاتلأاا   َّ ش  فطه  ا ذاعمكترع ذلإا رلأ تع ار  

  شش تعدر فذ ت     اظ فطه ش باذ  لأاما   خش ذاج  تستطتا شَّ تتسرا ذذمرا  كرظ ذامستا ر
 لأاما    جذ  تهب ا شَّ ت شَّ جاا ذلإهسلأَّ ذااات  ذاج  ت ما  ا  فهخ بتَّ ذاعرلأاو شذااهرلأَّذ 
 ت ررررشَّ اررررلأ اذ   كررررظ ذاتعررررلأط   شَّ شَّ ترررر از ذامستا رررر ذ ششَّ ت ررررشَّ مش ررررش تلأ   تمررررلأ تتعكررررق 
بلأام لأ ا ذاجذتتع اكمستا ر  مرا م رلأا تخ ش ر ذهتلأ ذ ششَّ تسرلأ   ذامستا ر   كرظ ذتفرلأج ااذاذترخ 

 بهاسخ شتت ه  ذادتلأو بجاا هتلأبع  هخ. 

 ررراشق جذه  مارررع  دهرررلأ تع برررتَّ متشسرررطلأه  ا رررلأه ذمدتررراذق  تش ررر د "المااارا الساااادس
 ذاهاسا بهبعلأ ف ا ى  تهع ذا اذسع ش دلأ  امت تا     سهشذه ذافباس".

اتائج اختنار تنملال التناالن الأناادف لدلالاة المارود نالن متوسا ات درجاات الانتاراد الامساا شظمراه 
 رر و ش ررش   رراشق جذه  ماررع  دهررلأ تع بررتَّ متشسررطلأه ن نعاااد  تنعااات لمتالاار عاادد ساااوات الخناارة 

 ا لأه ذمدتاذق ذاهاسا بهبعلأ ف تبعلأ  مفتي      سهشذه ذافباس اكما ر ذهذ دتر   رلأوه 
 (.0.02" " ش با مَّ )اتمع  ماع 

( شذاترا هاره ش رش   راشق  را 5020تتاق هتت ع خجذ ذاااض ما هتت ع  اذسع  اذش رع)     
 رع خررجذ ذمدتراذق ذاهاسرا برتَّ ذاما ر تَّ تبعرلأ  مفررتي  سرهشذه فبراتموذ بتهمرلأ تعلأا ره هتت

 ,Wilkerson, 2009; Ikiz, 2010Vorkapic & Mustapic)مرَّ ذااراض مرا هتت رع  اذسرع  رز
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دت  ش بته خرجف ذا اذسرلأه ش رش   راشق  را ذمدتراذق ذاهاسرا برتَّ  (5022د ذااب  ذ  ; 2012
 ذاما  تَّ تبعلأ  مفتي      سهشذه فباتمو.

شتعررش  مهطدتررع خررجف ذاهتت ررع  اررظ شَّ ذمدترراذق ذاهاسررا خررش هتت ررع ذاظرراش  ذابت تررع ذامدتطررع 
لأ  ش رر و ش ررشح ش ذشا اكما رر س بررلأفتي  فباذتمررلأ  اررظ شَّ ذاظرراش  ذامت ترراس  ررا ممهررع ذلإا رر

ذاما ررررر س ذاتهظتمترررررع  لأاما ررررر ذتبلأفتي   ررررر   سرررررهشذه فبررررراذتمَّ م ترررررداَّ تعرررررلأهتَّ مرررررَّ جذه 
( شَّ ذاما ر  5022( ش اذسرع ذادتسرا )5005ذامعشالأه ذاترا ش رلأاه  اتمرلأ  اذسرع ذاممر ذش )

ذاطيبررا تعررلأها مررَّ ذمدترراذق ذاهاسررا شتا ررا جاررا  اررظ ذامعتدررلأه شذاهررعشبلأه ذاتررا تشذ مررخ 
خ   مشض ذا شاذ ش  و ش شح مامشو ذلإا لأ ذ ش شا ذاما    ا شجخلأَّ ذا  تا مرَّ  ا  مك

ذام اذو شذامعكمتَّ شذاطكبعذ  ملأ دذز تكدظ  كظ  لأتق ذاما   مملأو   ذاتع تتش    كتخ ش ذ خلأ 
 ش كظ شهخ ذدتتلأطا تس  ذاهدص  ا ذامت تتَّ ذلإ ذاتع شذذ لأ تمتع.

لأ تع برررتَّ متشسرررطلأه  ا رررلأه ذمدتررراذق  ررراشق جذه  مارررع  دهررر تش ررر د "المااارا الساااانع
 ذاهاسا بهبعلأ ف ا ى  تهع ذا اذسع ش دلأ  امت تا ذاتفهص".

اختنااار )كروسااكال والاالس( لدلالااة الماارود ناالن متوساا ات درجااات الانتااراد الامسااا شظمرراه هتررلأ ة 
 رر و ش ررش   رراشق جذه  ماررع  دهررلأ تع بررتَّ متشسررطلأه  ا ررلأه ن نعاااد  تنعااات لمتالاار التخصااص 

ذاهاسررا بهبعررلأ ف تبعررلأ  مفررتي  تفههررلأه ذاما رر ذهذ دترر   ررلأوه اتمررع  ماررع ذمدترراذق 
 (.0.02"مابا  لأ" ش با مَّ )

( شذاترا ش بتره ش رش   راشق برتَّ ذاما ر تَّ 5022هتت ع هتت رع  اذسرع ذاابر   )فلأااه خجف ذا
 ا  ا لأه ذمدتاذق ذاهاسا تبعرلأ  مفرتي  تفههرلأه ذاما ر تَّذ شتم رَّ تاسرتا جارا  را 

ع ذاسرركش تع ذاتررا ت  رر   كررظ شَّ ذاسرركشا خررش هتررلأ  ذاظرراش  ذابت تررع  اررظ  ا ررع  ررشو ذاهظاترر
 بتاسذ   َّ م لأ ا ذااا  ششدلأستسخذ شذ  اذ لأتخ تته ا  اظ د   بتا بمجف ذاعشذمز ذابت تع. شامرلأ 
 لأَّ ذمدتراذق ذاهاسرا دلأارع  ذفكترع م رز ذام رلأ ا شذادكرق شذذدلأسرتس شغتاخرلأذ  ر َّ ذاهظاترع 

(ذ 5020دتاذق ذاهاسا  كظ شسلأس شهخ هتت رع اعشذمرز بت ترع )دسرتَّذذاسكش تع تهظا  اظ ذم
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ش كتخ تم رَّ ذادرشز شَّ ذفرتي  تفههرلأه ذاما ر ذه ار  م ت رشَّ ارخ ذذ را  كرظ ذاظراش  
ذابت ترع ذامسرببع ايدترراذق ذاهاسرا  ررا ممهرع ذلإا رلأ ذ بلألإ ررلأ ع شهرخ متطكبررلأه خرجف ذاممهررع م 

 تتملأتد ما ذفتي  تفههلأه ذاما  ذه.

 : ممخص الاتائج:ااالات 

 دذاهتلأ ة ذلتتع فكهه ذا اذسع  اظ

 ( ( شب ا رع تددرق ) بتراس 2.65بك  ذامتشسط ذادسلأبا اكجذه ذاممهتع ا ى  تهرع ذا اذسرع
 .  ذ (ذ ش لأَّ بع  )ذاجذه ذاممها ذام لأاا( خش ش  ا شبعلأ  ذاجذه ذاممهتع  تش لأ  

 ( شب ا رررع تددرررق 5.96بكررر  ذامتشسرررط ذادسرررلأبا ايدتررراذق ذاهاسرررا اررر ى  تهرررع ذا اذسرررع )
متشسررطعذ بتهمررلأ  ررلأَّ بعرر  )هدررص ذا ررعشا بلألإه ررلأد( خررش ش  ررا شبعررلأ  ذمدترراذق ذاهاسررا 

 . تش لأ  
  تش رر   ياررع  ت لأبتررع جذه  ماررع  دهررلأ تع بررتَّ ذاررجذه ذاممهتررع بهبعررلأ ف شبررتَّ ذمدترراذق

 ذاهاسا بهبعلأ فذ  تملأ   ذ ذابعر  )تبكر  ذام رلأ ا(  را مدترلأس ذمدتراذق ذاهاسرا  كرو تش ر 
 . ماع  اشق بتهمملأ شبتَّ ذاجذه ذاممهتع بهبعلأ ف

  م تش ررر   رررراشق جذه  ماررررع  دهررررلأ تع  ررررا متشسرررطلأه  ا ررررلأه ذاررررجذه ذاممهتررررع بهبعررررلأ ف
شذمدتاذق ذاهاسا بهبعلأ ف اعتهع ذا اذسعذ تبعلأ  مفتي  )ذامادكرع ذا اذسرتعذ ذاتفهرصذ 

 ش    سهشذه ذافباس(.

 االاات: التوصلات:
 هتلأ ة ذا اذسع ذادلأاتع تشها ذابلأد ع بملأ تكاد  ا  شو ملأ ذهتمه  اتخ

  كظ شدذاس ذاتعكتو  فاذ  شه  ممها مش ش ا ذ ملأز ذاما ر س ذاطيبترع شتعمتممرلأ  كرظ 
 ذامت ع ذاتعكتمتع اتش تح مملأمملأ.
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  َّاشاس شَّ تدر  ذامسر شاشَّ شذلإ ذاترتَّ  را ذ ذاس ذاتعكرتو  كرظ مسرلأ  س ذاما ر تَّ ذاطيبترت 
ذا ررعشا بلألإه ررلأد مررَّ فرريز ذامدلأ رراذه شذارر شاذه ذاتررا تتدرر    ررا تفطررا م رر كع هدررص 

  َّ شخمتع ذاما   ذاطيبا ش شاف ذلإهسلأها.
  كرررظ شدذاس ذاتعكرررتو ذمختمرررلأو بتدسرررتَّ بت رررع ذاعمرررز شت هتررر  ذاما ررر ذه ذاتعررراض ايدتررراذق 

ذاهاسررا شذامدلأ ظررع  كررظ تدسررتَّ ذاررجذه ذاممهتررع ارر تمَّذ مررَّ فرريز تفاررتض  رر   سررلأ لأه 
تلأدع  ذادهشز  كظ دشذ د ملأ تع. ذاعمزذ شذ 

  كظ  تشذَّ ذاف مع ذام هتع دتلأ س  راص تشظتر  ذاما ر ذه بعر  ترهختكمَّ  را مادكرع مرلأ ابرز 
 ذاف مع اتفات    شط ذاعمز شدتلأ س  لأ كتع جذتمَّ ذاممهتع.

 رانعا: الدراسات المقترنة:
 تشها ذابلأد ع ب  اذو ذامدت  مَّ ذا اذسلأه دشز ملأ تكاد

  ذق ذاهاسررا بررتَّ ذاما رر ذه ذذ لأ تمتررلأه  ررا ذا لأمعررلأه شذاما رر ذه  اذسررع مدلأاهررع  ررا ذمدتررا
  ا م ذاس ذاتعكتو ذاعلأو.

  .اذسع ذاعياع بتَّ معشالأه ذاعمز ذلإا لأ   شذمدتاذق ذاهاسا  
 .اذسع ذاعياع بتَّ ذاجذه ذاممهتع ششسلأات  ذاتا تا ا ى ذاما  ذه  
  ذا ر شط ار ى ذاما ر ذه  را مر ذاس  اذسع ذاعياع بتَّ ذمدتاذق ذاهاسا ششسرلأات  مشذ مرع

 ذاتعكتو ذاعلأو.
 .اذسع  با  دلأ تع اكجذه ذاممهتع ا ى ذاما  ذه  ا بك ذَّ مفتكاع  
   اذو ذامدت  مَّ ذا اذسلأه مَّ ش ز تد ت  ذذسبلأ  شذاعشذمز ذاتا ت     اظ  رعشا ذاما ر  

ذاتا ار  ت رشَّ  بلأمدتاذقذ بلألإ لأ ع  اظ ذاتهشع  ا ذامت تاذهد هظاذ  اش ش  بعض ذامت تاذه
 سببلأ   ا د ش  ذمدتاذق ذاهاسا او تتهلأشاملأ  ا خجف ذا اذسع.

 
*********************************************

*** 
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 الوزاجع

 الوزاجع العزبيَّت: 

   ووبُ  داس 1118أثوو٘ عووعذم أؽَووذ ٗاىٖوو٘اسٛم ىَٞووبء اَ (. اىز٘عٞوؤ اىزشثوو٘ٛ ٗاىَْٖووٜ. ع

 اىششٗق.

  عَوبُ ارسدُم داس 1(. ٍجوبدا ارساوبد اىْيغوٜ. غ7111 أث٘عٞطخم عٖب ٍذسٗٝش .

 اىينش ىيْشش ٗاىز٘صٝع.

   ارساوووبد اىزشثووو٘ٛ 1111ارعوووذٛم عوووعٞذ عبعوووٌ ٗإثشإٌٞمٍوووشٗاُ عجوووذ اىَغٞوووذ .)

.عَوبُ ارسدُم اىوذاس اىعيَٞوخ اىذٗىٞوخ ىيْشوش ٗاىز٘صٝوع 7ٍبٕٞزؤ.غ-ٍيٍٖ٘ٔ خصبئصٔ

 ٗداس اىضقبفخ ىيْشش ٗاىز٘صٝع.

 ٍ ٚالاؽزووشاق اىْيغووٜ ىووذٙ ٍعيَووٜ اىَشؽيووخ اىضبّ٘ٝووخ 7111ؾَووذ عيووٜ  ثووذساُم ٍْوو .)

ٗعلاقزٔ ثجعط اىَزغٞشاد اىشخصٞخ. سعبىخ ٍبعغزٞش غٞش ٍْش٘سحم ٍعٖذ اىذساعبد 

 ٗاىجؾ٘س اىزشث٘ٝخ ٗاىْيغٞخم عبٍعخ اىقبٕشحم ٍصش.

   ُوخ 1111ثْٜ ّٝ٘ظم عَشا (. اىزمبء الاّيعبىٜ ٗعلاقزٔ ثوبلاؽزشاق اىْيغوٜ ىوذٙ عْٞ 

ووٜ اىَشؽيووخ ارعبعووٞاخ فووٜ ٍذٝشٝاووخ رشثٞووخ إسثووذ اىضبىضووخ. سعووبىخ ٍبعغووزٞش غٞووش ٍوو ِ ٍعيَ 

 ٍْش٘سحم عبٍعخ اىٞشٍ٘كم إسثذم ارسدُ.

  ٜعلاقوخ ٍيٖوً٘ اىوزاد ٗثعوط اىَزغٞوشاد 1111اىؾشاٍيخم أؽَذ عجذ اىوشؽَِ عيو .)

بض. اىذَٝ٘غشافٞووخ ثووبلاؽزشاق اىْيغووٜ ىووذٙ ٍعيَووٜ اىَشؽيووخ اىضبّ٘ٝووخ فووٜ ٍذْٝووخ اىشٝوو

 سعبىخ ٍبعغزٞشم ميٞخ اىذساعبد اىعيٞبم اىغبٍعخ ارسدّٞخ.

  ٌاىْغبػ اىغشٝت. اىقبٕشح  ٍصشم داس اىنزت.1118ؽغِٞم ؽبر .) 

  ِووبُ  1119اىووذإشٛم لووبىؼ ؽغوو اَ ٜ  ّٗهشٝابروؤ. ع عٞوؤ اىَْٖوو ( . عووٞن٘ى٘عٞاخ اىزا٘

صٝع.   ارسدُم داس ٗائو ىيْاشش ٗاىزا٘

  فٜ ٍْطقخ  (.1171دساٗاخم ٍشٞشح خعش ِ ٜ  ىذٙ اىَشاذِٝ اىْايغٞٞ  الاؽزشاق اىْيغ

 .11-7اىْبلشح. سعبىخ ٍبعغزٞشم ميٞخ اىزاشثٞخم عبٍعخ اىٞشٍ٘كم ارسدُم ص ص 

   الاؽزوشاق اىْيغوٜ ىيَعيَوِٞ رٗٛ اىوَْػ   أم ة( 1111دسدٝشم ّشو٘ح موشً عَوبس .)

م ميٞوخ اىزشثٞوخم ٗعلاقزٔ ثؤعوبىٞت ٍ٘اعٖوخ اىَشونلاد. سعوبىخ ٍبعغوزٞش غٞوش ٍْشو٘سح

 عبٍعخ اىيًٞ٘.

   ٌالارغبٕووبد اىعيَٞووخ فووٜ رخطووٞػ ثووشاٍظ اىز٘عٞوؤ 7189اىذٗعووشٛم لووبىؼ عبعوو .)

 .711(م ص79(م اىعذد 9ٗارسابد. سعبىخ اىخيٞظ اىعشثٜم اىَغيذ 
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   عووووٞن٘ى٘عٞخ اىعلاقووووخ ثووووِٞ ٍيٖووووً٘ اىووووزاد 7111دٗٝووووذاسم عجووووذ اىيزووووبػ ٍؾَووووذ .)

 داس اىَعشفخ اىغبٍعٞخ.. ٍصش  ارعنْذسٝخم 1ٗالارغبٕبد. غ

   ٌٕٞىوووذٙ اىَشاوووذِٝ 1171اىشثوووذٛم عووويٞبُ إثوووشا  ٜ (. ٍغوووز٘ٝبد الاؽزوووشاق اىْيغووو

ٗاىَشاوووذاد ثَْطقوووخ اىقصوووٌٞ اىزاعيَٞٞاوووخ فوووٜ ظووو٘ء ثعوووط اىَزغٞ شاد.ٍغياوووخ اىعيوووً٘ 

 .111-111(مص ص  1ارّغبّٞاخ ٗارداسٝاخم عبٍعخ اىَغَعخم اىعذد  

   ُرسابد اىزشث٘ٛ ٗاىْيغٜ ٍِ اىَْه٘س اىؾذٝشم ٍنزجخ (. ا1119سثٞعم ٕبدٛ ٍشعب

 اىَغزَع اىعشثٜ ىيْشش ٗاىز٘صٝعم عَبُ  ارسدُ.

  7ٍغبلاروؤ(. غ-ارغبٕبروؤ-(. ارساووبد اىْيغووٜ  ّهشٝبروو1117ٔاىضعجووٜم أؽَووذ ٍؾَووذ .

 داس صٕشاُ ىيْشش ٗاىز٘صٝعم ارسدُ.

   ً1119صٕشاُم ؽبٍذ عجذ اىغلا  ٜ عٞؤ ٗارساوبد اىْيغو م ٍصوش اىقبٕشحم 1. غ(. اىزا٘

 اىنزت. عبىٌ

   الاؽزووشاق اىْيغووٜ علاقزوؤ ثووجعط عووَبد 1118اىضٕشاّووٜم ّوو٘اه عضَووبُ أؽَووذ .)

اىشخصٞخ ىذٙ اىعبٍلاد ٍِ رٗٙ الاؽزٞبعبد اىخبلخ.سعبىخ ٍبعغزٞشم ميٞخ اىزشثٞخم 

 .17-7عبٍعخ أً اىقشٙم ص ص 

  ىيَشاذ اىْا 1111اىضٝ٘دم ّبدس  ٜ ٛ  فوٜ ٍؾبفهوخ (. ٗاقع الاؽزشاق اىْايغ ٜ  ٗاىزاشثو٘ يغو

 .111-711(مص ص 7اىضسقبء فٜ ارسدُ.ٍغياخ اىعيً٘ اىزشث٘ٝخّم اىعذد  

  اىَخزصووش فووٜ اىشخصووٞخ ٗاراووبد اىْيغووٜ. ٍصووش  اىقووبٕشحم 1111عوويٞبُم ّجٞووو .)

 اٝزشك ىيْشش ٗاىز٘صٝعم ٍصش

   بُ  داس ليبء 1171عيَٞبُم فعٞيخ اَ  . (. رؾقٞق اىزاد ٗإسادح اىعطبء. ع

   1177اىشووشفبم عجٞووش  ٛ ِ فووٜ اىعَووو ارساووبد (. اىووزاد اىَْٖٞاووخ ىيَشاووذِٝ اىْايغووٞٞ 

ح . ح. سعبىخ ٍبعغزٞش غٞش ٍْش٘سحم اىغبٍعخ ارعلاٍٞاخم غضا ٛ  ثقطبع غضا  اىزاشث٘

   فبعيٞاوووخ ثشّوووبٍظ إاوووشاي إساوووبدٛ ٝغوووزْذ إىوووٚ اىَْووو٘رط 1177اىشوووشٝيِٞم أؽَوووذ .)

ٜ  فٜ خيط قيق ار ثِٞ فوٜ ارسدُ. اىَغياوخ ارسدّٞاوخ اىَعشف داء ىذٙ اىَشاذِٝ اىَزوذس 

 .197-111(مص ص 1(م اىعذد 1ىيعيً٘ اىزاشث٘ٝاخم ٍغيذ 

  فوووٜ ظووو٘ء ثعوووط 1118اوووٍ٘بُم صٝوووبد  ٜ (. دساعوووخ رقَٞٞٞاوووخ رداء اىَشاوووذ اىْايغووو

ح. اىَزغٞ شاد.سعبىخ ٍبعغزٞش غٞش ٍْش٘سحم ميٞخ اىزاشثٞخم اىغبٍعخ الاعلاٍٞاخم  غضا

   َّٗػ اىشخصٞاخ مَزْجآد ثقيوق 1179اىص٘اىؾخم ساّٞب ٍؾَذ  ٜ (. ٍيًٖ٘ اىزاد اىَْٖ

ِ فووٜ ارسدُ. سعووبىخ ٍبعغووزٞش غٞووش ٍْشوو٘سحم عبٍعووخ  ارداء ىوذٙ اىَشاووذِٝ اىزشثوو٘ٝٞ 

 اىٞشٍ٘كم إسثذم ارسدُ.
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   خ (. أصش ثشّبٍظ إاشافٜ قبئٌ عيٚ إمزغبة اىَٖوبسح عيوٚ اىيعبىٞاو1111ظَشحم علاه

اىزارٞووخ ٗاىقيووق عْووذ اىَشاووذِٝ اىَجزووذئِٞ. أغشٗؽووخ دمزوو٘سآ غٞووش ٍْشوو٘سح. اىغبٍعووخ 

 ارسدّٞخم ارسدُ.

  وبُ  داس 1(. ٍيًٖ٘ اىزاد ثِٞ اىْهشٝخ ٗاىزطجٞق. غ1111اىهبٕشم قؾطبُ أؽَذ َّ . ع

 ٗائو ىيْشش ٗاىز٘صٝع.

   َعيَِٞ فوٜ (. ٍغز٘ٝبد الاؽزشاق اىْيغٜ ىذٙ اى1171عجذ اىشؽٌٞم خبىذ عيٜ ٍؾَذ

ٍْطقخ ٍجبسك اىزعيَٞٞوخ ثذٗىوخ اىن٘ٝذ.ٍغياوخ ميٞوخ اىزاشثٞوخم عبٍعوخ ثْٖوبم ٍصوشم ٍغيوذ 
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    ْٜعَوووبُ  7(.دىٞوووو اىَشاوووذ اىزشثووو٘ٛ فوووٜ اىَذسعوووخ.غ 1111اىعوووضحم عوووعٞذ ؽغووو.

 ارسدُم داس اىضقبفخ ىيْشش ٗاىز٘صٝع.

  7(. ّهشٝوبد ارساوبد ٗاىعولاط اىْيغوٜ. غ7111اىعضحم ععٞذ ٗعجذ اىٖبدٛم ع٘دد .

 ارعنْذسٝخ  داس اىضقبفخ ىيْشش ٗاىز٘صٝع.

  ٜاىقوبٕشح  داس اىنزوبة 1(. ظغ٘غ اىؾٞوبح ٗأعوبىٞت ٍ٘اعٖزٖوب. غ1111عغنشم عي .

 اىؾذٝش.

   اىعلاقوخ ثوِٞ فبعيٞاوخ اىوزاد ٗدافعٞاوخ ارّغوبص 1111اىعيٜم ّصشم ٗعؾ٘ٝوم ٍؾَذ .)

ً  اىقوشٙ ٗأصشَٕب فٜ اىزاؾصٞو  ٜ  ىذٙ غيجخ اىضبّ٘ٝاخ فٜ لوْعبء.ٍغياخ عبٍعوخ أ ارمبدَٝ

 .717-17(م ص ص 7(م اىعذد 78ىيعيً٘ اىزشث٘ٝاخ ٗالاعزَبعٞاخ ٗارّغبّٞاخم ٍغيذ  

   ٍٞغوز٘ٝبد الاؽزوشاق اىْيغوٜ ىوذٙ ٍعيَوٜ ٍٗعيَوبد اىزشثٞوخ 1111اىعَوشٛم عو .)

شاد. سعووبىخ ٍبعغووزٞش غٞووش اىخبلووخ فووٜ اىَذْٝووخ اىَْوو٘سح فووٜ ظوو٘ء ثعووط اىَزغٞوو

 ٍْش٘سحم عبٍعخ اىٞشٍ٘كم اسثذم ارسدُ.

  ِٝبُ  ٍنزجخ اىَغزَع اىعشثٜ.7(. ٍيًٖ٘ اىزاد. غ1119اىعَشٝخم للاػ اىذ َّ  . ع

   ُاىزاد اىَْٖٞخ ىذٙ ٍشاذاد اىَشؽيخ ارثزذائٞخ 1171اىعْذطم ّ٘سح ٍؾَذ عيَٞب .)

ذاسط فٜ ٍؾبفهخ اىشط. سعوبىخ ٗعلاقزٖب ثبىْغبػ اىَْٖٜ ٍِ ٗعٖخ ّهش ٍذٝشاد اىَ

ٍبعغوووزٞش غٞوووش ٍْشووو٘سحم ٍعٖوووذ اىذساعوووبد اىعيٞوووب اىزشث٘ٝوووخم عبٍعوووخ اىَيووول عجوووذ 

 اىعضٝضماىََينخ اىعشثٞاخ اىغع٘دٝاخ.

   ً1177غٌْٞم خ٘ىخم ٗقطبّٜم ٕٞب ِ خ ٍِ اىَشاوذِٝ اىْيغوٞٞ  ٜ  ىعْٞ  (. الاؽزشاق اىْيغ

رجبغؤ ثوجعط اىَزغٞ وشاد. ٍغياوخ ميٞوخ فٜ اىَوذاسط اىؾنٍ٘ٞاوخ فوٜ ٍؾبفهوخ اىجيقوبء ٗاس

 .117 - 119(م ص ص 19(م اىعذد 1اىزاشثٞخمعبٍعخ عِٞ اَظم ٍغيذ 

   ثووووووِٞ اىؾبظووووووش 7118اىيووووووشػم عووووووذّبُ ٍؾَووووووذ  ٜ (. إعووووووذاد اىَشاووووووذ اىَذسعوووووو

ٛ  اىخبٍظ  َٞخ اىجشوشٝاخم عبٍعوخ عوِٞ  -ٗاىَغزقجو.اىَؤرَش اىغْ٘ ٜ  ٗاىزاْ ارسابد اىْيغ

 .917 – 911(مص ص 9(م اىعذد 7صشمٍغيذ اَظم اىقبٕشحم ٍ
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  الاؽزووشاق اىْيغووٜ ىووذٙ اىعووبٍيِٞ ٍووع اراووخبص رٗٛ 1117اىيووشػم عووذّبُ ٍؾَووذ .)

(م ص 1(م اىعووذد 18الاؽزٞبعووبد اىخبلووخ فووٜ دٗىووخ قطووش. ٍغيووخ دساعووبدم ٍغيووذ 

 .117-111ص

  ٌٕٞالاؽزشاق اىْيغٜ ىذٙ عْٞخ ٍِ اىَعيَِٞ اىَعوبقِٞ ثصوشٝب  1118اىقشٝ٘رٜم إثشا.) 

(م 7(م اىعوذد 18اىعبٍيِٞ ثبىَذاسط ارسدّٞخماىَغيوخ اىعشثٞوخ ىيزشثٞوخ اىخبلوخم ٍغيوذ 

 .719-711ص ص 

   فووٜ 1171اىقٞغووٜم ىَووب ٍبعووذ ِ ٜ  ىووذٙ اىَشاووذِٝ اىزشثوو٘ٝٞ  (. دسعووخ الاؽزووشاق اىْيغوو

 ائُ٘ -ٍذاسط ٍؾبفهخ اىطيٞيخ. ٍغياخ اىغبٍعخ ارعلاٍٞاخ ىيذساعبد اىزشث٘ٝاخ ٗاىْايغٞاخ

ٜ  ٗاىذساعبد اىعيٞب ثبىغبٍعوخ ارعولاٍٞاخ  (م 11فيغوطِٞم ٍغيوذ  –غوضح  –اىجؾش اىعيَ

 .117 – 197(م ص ص 7اىعذد 

   الاؽزشاق اىْيغٜ. اىصؾٞيخ اىطجٞخم ميٞخ اىطتم عبٍعوخ عوِٞ 1171ٍز٘ىٜم ٝبعش .)

 اَظ.

   اعوخ اىزاعيَٞوبد. ٍنزجوخ ا1119ٍؾَذم عوبده م مشا  ٜ رّغيو٘ (. ٍقٞوبط الاؽزوشاق اىْيغو

 اىَصشٝاخم اىقبٕشح.

   ٜذم ّبفع ثِ ؽغِ ثِ عي اَ (. فبعيٞاخ اىزاد اىَْٖٞاخ ىوذٙ ٍشاوذٛ اىطولاة 1171اىَؾ

فٜ ٍذاسط اىذٍظ ٍٗذاسط اىزاعيٌٞ اىعبً ٗعلاقزٖب ثجعط اىَزغٞ شاد. سعبىخ ٍبعغزٞشم 

 عبٍعخ اىَيل فٞصوم ارؽغبءم اىََينخ اىعشثٞاخ اىغع٘دٝاخ.

 ٗعلاقزٖووب 1111الله ٍؾَووذ   اىَٖووذاٗٛم عجووذ  ٜ (. ٍغووز٘ٝبد ٗأثعووبد الاؽزووشاق اىْيغوو

ٞ ِ الاثزذائٞاوووخ  ثوووجعط اىَزغٞ وووشاد اىشخصوووٞاخ ىوووذٙ اىَشاوووذِٝ اىطلاثٞ وووِٞ فوووٜ اىَوووشؽيز

  ً ٗاىَز٘ع طخ ثئداسح رعيٌٞ اىعبلَخ اىَقذاعخ. سعوبىخ ٍبعغوزٞش غٞوش ٍْشو٘سحم عبٍعوخ أ

 خ اىغع٘دٝاخ.اىقشٙم ميٞخ اىزشثٞخماىََينخ اىعشثٞا 
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